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RESUMO

O objetivo desta pesquisa é compreender os impactos causados pela revolucdo
sexual, subsequente a invencédo da pilula e & emancipacao feminina, até nossos dias. Tendo
em vista a importancia desses fatores que norteiam nossa vida em sociedade, este trabalho
intenciona interferir de forma elucidativa no processo a que estamos submetidos. Para tanto,
nesta pesquisa exploratdria, foram utilizados estudos de historiadores, cientistas politicos,
filésofos e psicanalistas, quais sejam, Engels, Freud, Marcuse, Locke, Millet, Gikovate, entre
outros, para tragar a relacédo entre os géneros masculino e feminino na cultura ocidental, de
modo a entendermos 0s motivos que levaram a libertagdo sexual e a resultante decomposicéo
dos imperativos da sociedade patriarcal. A pretensdo da livre expressdo da sexualidade
humana trouxe consigo desdobramentos politicos, igualitarios e libertarios, especialmente em
decorréncia da emancipagao feminina contra os ditames opressivos presentes no casamento
monogamico, que abarcava regras externas impostas a vida intima dos casais. Por outro lado,
interessa compreender se as mudancas pretendidas foram alcancadas e quais os desafios
com que se depararam os individuos, especialmente as mulheres, durante este percurso que
subverteu 0 modelo de comportamento tradicional concernente a sexualidade humana e aos
relacionamentos interpessoais.

Palavras-chave: Revolugcdo Sexual. Género. Pilula Anticoncepcional.

ABSTRACT

The objective of this research is to understand the impacts caused by the sexual
revolution, following the invention of the birth control pill and female emancipation, to this day.
Given the importance of these factors that guide our life in society, this paper intends to
interfere informative way in the process to which we are subjected. To this end, this exploratory
research, historians studies were used, political scientists, philosophers and psychoanalysts,
namely, Engels, Freud, Marcuse, Locke, Millet, Gikovate, among others, to trace the
relationship between males and females in western culture, in order to understand the reasons
which led to sexual liberation and the resulting decomposition of the imperatives of the
patriarchal society. The pretense of free expression of human sexuality brought with political
developments, egalitarian and libertarian, especially as a result of women's emancipation
against the oppressive dictates present in monogamous marriage, which covered external
rules imposed on the private life of couples. On the other hand, interested to understand
whether the desired changes have been achieved and what challenges they faced individuals,
especially women, during this journey that subverted the traditional role model regarding
human sexuality and interpersonal relationships.
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INTRODUCAO

O termo "revolugao sexual”, empregado a partir do século XX, principalmente apos as
duas grandes guerras mundiais (1914-1918 e 1939-1945), explica a mudanca de perspectivas
sociossexuais que desafiaram o modelo de comportamento tradicional concernente a
sexualidade humana e aos relacionamentos interpessoais. Com o intuito de investigar esse
processo socio-histdrico da relagdo entre o homem e a mulher, pautada pelo casamento
monogamico, apresentaremos as diversas mazelas que se abateram sobre 0 sexo feminino.
Conforme relataremos, a dominacao do sexo masculino perpetrada sobre o sexo feminino na
sociedade patriarcal ndo era o destino irrevogavel das mulheres como se fazia acreditar, mas

assim foi delineada com vistas a fins reprodutivos e econdmicos.

A emancipacao feminina significou imediatamente a decomposi¢cdo do predominio da
sociedade patriarcal. A possibilidade de trabalhar e estudar, entre outras conquistas de
cidadania, retirou da mulher o peso obrigatério de preparar-se desde a infancia
exclusivamente para a vida no lar, o que redundava na perda de sua integralidade ao se ver
obrigada numa alian¢a matrimonial injusta, muitas vezes feita por conveniéncia, ndo por amor.
Assim, identificaremos que a idiossincrasia do casamento monogamico produziu préaticas
contestaveis como a prostituicdo e o adultério, além de barbaries contra a figura feminina no

decorrer da histdria ocidental.

Com a invencgao da pilula, o sexo desvinculou-se totalmente da reproducgédo e a mulher
deu um grande passo em direcdo a sua propria emancipacao. Nesse sentido, os estudos da
psicanalise corroboraram sobremaneira para avaliarmos o papel concernente a revolucéo
sexual, que veio a determinar mudangas bruscas na vida intima dos casais e,

consequentemente, na ordem social até nossa atualidade.

REFERENCIAL TEORICO
| — Os aspectos de género na sociedade ocidental

Desde os primérdios da sociedade ocidental, conforme seré relatado a seguir, a
relac@o entre o homem e a mulher é pautada pelo desenvolvimento de determinadas funcdes
induzidas no ambiente familiar desde a infancia. Assim, o provimento do lar caberia ao
homem, o patriarca que dispde da for¢ca produtiva capaz de suprir as necessidades da familia
nos ambitos reprodutivo, social e econdmico. Por outro lado, no mundo interior das familias,
os cuidados com os afazeres domeésticos e com os filhos, além da satisfacdo sexual do
homem competiriam & mulher em seu exercicio fortemente ligado a figura ideal materna de
procriacdo, amor e virtude. As cientistas politicas brasileiras, Branca Moreira Alves e

Jacqueline Pitanguy, elucidam que a relacdo de poder entre os sexos verificada em algumas
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sociedades tribais designava as mulheres espaco de atuagdo semelhante ao dos homens,
ndo havendo, em muitas delas, divisdo estrita entre economia doméstica e economia social,
0 que desmistifica a ideia de que a mulher esteja fadada a um destino irrevogével, a-historico
e universal de submisséo (ALVES; PITANGUY, 1991, p.15-17)

Na mesma dire¢ao, o filésofo aleméo, Frederick Engels (2002), em sua obra "A Origem
da Familia, da Propriedade Privada e do Estado", nos mostra que a dominacdo do sexo
feminino pelo masculino ndo encontra legitimacéao histérica. Para tal fim, ele apresenta uma
prospecc¢éao das trés épocas principais da pré-histéria da humanidade, quais sejam, o estado
selvagem, a barbarie e a civilizacao, subdividindo cada uma delas em fases inferior, média e
superior, com o intuito de tragar o desenvolvimento da familia paralelamente aos progressos
do dominio da natureza pelo homem obtidos na producéo de meios de existéncia. A analise
materialista do processo civilizatério efetuada por Engels tem por base o estudo de campo,
sobre um grupo de nativos norte-americanos, realizado pelo antrop6logo Lewis Henry Morgan,
descrito no livro "A Sociedade Antiga", que serve de reflexdo para tratar da transicdo do
matriarcalismo ao patriarcalismo relacionado ao prelidio da propriedade privada e seu

cotejamento com a fundacao do Estado. Corolariamente, o filosofo ressalta:

Uma das ideias mais absurdas que nos transmitiu a filosofia do século XVIII
€ a de que na origem da sociedade a mulher foi escrava do homem. Entre
todos os selvagens e em todas as tribos que se encontram nas fases inferior,
média e até (em parte) superior da barbarie, a mulher ndo so € livre, como
também muito considerada (ENGELS, 2002, p.11).

O nascimento da familia monogamica, segundo Engels (2002), acontece no periodo
de transicéo entre a fase média e a fase superior da barbarie e se caracteriza pelo predominio
do homem. A finalidade expressa da monogamia é a de procriar filhos cuja paternidade seja
indiscutivel, tendo em vista que os herdeiros diretos terdo a posse dos bens de seu pai. Tal
formacéo familiar € marcada por uma forte solidez dos lagos conjugais, pois o rompimento
ndo se d& por vontade de qualquer das partes. Como regra, somente 0 homem pode romper
e repudiar sua mulher. O direito outorgado expressamente pelo "Codigo de Napole&o", que
concede ao homem a possibilidade de ser infiel no matriménio, € exercido amplamente a
medida em que se processa a evolucao da sociedade. Nesse cenério, caso a mulher ouse
recordar antigas praticas sexuais e renova-las, sera castigada mais rigorosamente do que

gualquer outra época anterior (ENGELS, 2002, p.17).

O novo formato de familia aparece com toda sua severidade entre os gregos. O carater
especifico impresso na monogamia desde o inicio é que ela serve somente para a mulher,
ndo para o homem, que acabou sendo privilegiado pela concomitancia dessa forma
matrimonial junto a existéncia da escraviddo. Na época florescente de Atenas, de acordo com

Engels (2002), as jovens e belas cativas pertenciam ao homem de corpo e alma, o que acabou
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propagando uma extensa rede de prostituicdo protegida pelo Estado. Apesar do sequestro e
da vigilancia a que estavam submetidas, as mulheres gregas encontravam meios frequentes
para enganar seus maridos, enquanto estes se divertiam com toda espécie de jogos amorosos

que os levaram, inclusive, as praticas de pederastia (ENGELS, 2002, p.18).

A origem da monogamia néo é fruto do amor sexual individual, pois os matriménios se
davam por conveniéncia. Engels (2002) elucida tratar-se da primeira forma de familia baseada
em condicbes econdmicas e efetivamente no triunfo da propriedade privada sobre a
propriedade comum primitiva, originada espontaneamente. Abertamente, 0s gregos
proclamavam a preponderancia do homem na familia e a concepcéo incontestavel de seus
préprios filhos como Unicos objetivos da monogamia. Apesar disso, 0 casamento era uma
carga para os homens, que o entendiam como um dever a ser cumprido em devocao aos

deuses, ao Estado e aos seus antepassados (ENGELS, 2002, p.18).

O casamento monogamico nao aparece na histéria como a forma mais elevada de

matrimonio, tampouco a reconciliacdo entre 0 homem e a mulher. Segundo Engels (2002):

...pelo contrério, surge sob a forma de escravizacdo de um sexo pelo outro,
como proclamacao de um conflito entre os sexos, ignorado, até entao, na preé-
histéria. Num velho manuscrito inédito, redigido em 1846 por Marx e por mim,
encontro a seguinte frase "A primeira divisdo do trabalho é a que se fez entre
o homem e a mulher para a procria¢do dos filhos". Hoje posso acrescentar: o
primeiro antagonismo de classes que apareceu na histéria coincide com o
desenvolvimento do antagonismo entre o0 homem e a mulher, na monogamia,
e a primeira opressédo de classes, com a opressdo do sexo feminino pelo
masculino (ENGELS, 2002, p.18).

Ao mesmo tempo em que a monogamia foi um grande progresso historico, ela iniciou,
juntamente com a escravidao e as riquezas privadas, um periodo no qual cada evolugéo é
simultaneamente um relativo retrocesso, e o bem-estar e o desenvolvimento de alguns
individuos se verificam as custas da dor e da repressdo de outros. A sociedade civilizada em
sua forma celular, o matriménio monogamico, expde a hatureza das contradicbes e dos
antagonismos que atingem o pleno desenvolvimento da propria sociedade. De um lado, como
uma “sombra negra” projetada sobre a familia, o heterismo, caracterizado por Morgan (apud
ENGELS, 2002) como sendo as relacBes extraconjugais dos homens com mulheres néo
casadas, mantém a antiga liberdade sexual masculina e promove sua forma mais extrema de
heterismo, a prostituicdo. Por outro lado, de acordo com Engels (2002), a monogamia
desenvolve uma segunda contradicdo, a esposa abandonada faz surgir duas figuras sociais
constantes, até entdo desconhecidas: o previsivel amante da mulher e o marido corneado. Os
homens haviam vencido as mulheres, mas as vencidas, generosamente, trataram de coroar

os vencedores com o adultério. Assim, junto com a instituicAo da monogamia, surgem o
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heterismo e, inevitavelmente, o adultério, proibido e punido rigorosamente (ENGELS, 2002,
p.19).

A historiadora Eva Keuls (1993) traz uma vis&o similar sobre a sociedade grega.
Segundo ela, a posi¢cao da mulher aproximava-se aquela do escravo. Restrita aos trabalhos
manuais e desvalorizada pelo homem livre, que exercia suas potencialidades “fora de casa”
no mundo da filosofia, da politica e das artes, a mulher gerava, amamentava e criava os filhos,
produzindo tudo aquilo diretamente ligado a subsisténcia do homem: fiacdo, tecelagem,
alimentacdo e até mesmo tarefas mais arduas como a extracdo de minerais e a atividade
agricola. De acordo com Keuls, a domina¢cdo masculina na sociedade ateniense era algo
"naturalizado”. A mulher ndo recebia nenhuma protecédo da lei e estava proibida de usufruir
do servico publico, de votar e ter acesso a educacdo sexual. Para Keuls, na Grécia,
predominava o que ela chama de "falocracia", sistema cultural que significa literalmente o
poder do falo, ou seja, a imagem do 6rgdo reprodutor masculino em permanente erecéo
simbolizando, em uma ampla perspectiva, a dominagdo dos homens sobre as mulheres na
esfera publica, o que abafava qualquer possibilidade de ascensédo da mulher nos setores da
sociedade (KEULS, 1993, p. 352-354).

Apesar disso, muitas mulheres resistiram aos ditames do falocentrismo e, embora a
histéria do mundo ocidental esteja atrelada aos escritores e fildsofos do sexo masculino, em
fontes secundarias pode-se descobrir outra realidade. De acordo com a soci6loga Riane Eisler
(2007), leituras suplementares atestam que uma certa Themistoclea, sacerdotisa em Delfos,
ensinou ética a Pitagoras; que a sacerdotisa em Mantinea, Diotima, deu aulas a Sécrates; que
lideres de todo o mundo grego iam até Delfos para receber conselhos de uma sacerdotisa
chamada Pitonisa sobre as questdes sociais e politicas mais relevantes daquele tempo
(EISLER, 2007, p.88-89).

A familia monogamica, na forma classica e rigida que surgiu entre os gregos, se
manifestou com caracteristicas diferentes entre os romanos. Na qualidade de futuros
conquistadores do mundo, apesar de menos refinados que os gregos, 0s romanos tinham um
conceito mais amplo sobre as coisas. Conforme Engels (2002) afirma, a mulher romana é
mais livre e mais considerada, pois os homens acreditavam que o direito legal de vida e morte
que tinham sobre ela significava automaticamente a garantia de fidelidade. Além disso, do
mesmo modo que o homem tinha direito de romper o vinculo matrimonial, tinha também a
mulher (ENGELS, 2002, p.19).

Independentemente dessa formagdo matrimonial com regras mais favoraveis as
mulheres somente sob alguns aspectos, Alves e Pitanguy (1991) apontam que a desigualdade

entre os sexos era legitimada pelo Direito Romano. A orientacdo masculina da organizacao
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social atribuia todo o poder sobre a mulher, filhos, servos e escravos ao "pai de familia". No
entanto, as cientistas politicas ressaltam que, ao mesmo tempo em que diversas culturas se
esforcavam para garantir a sujeicdo feminina, a resisténcia também se transformava em
realidade. Em 195 d.C., o Senado Romano se deparou com protestos de mulheres que
reivindicavam a utilizagdo de transporte publico, privilégio masculino, contra a imposicao de
locomoverem-se a pé (ALVES; PITANGUY, 1991, p.14).

O filésofo francés, Michel Foucault (1994), também ressalta a questao da progressiva
interferéncia legislativa romana sobre a instituicdo matrimonial. Segundo ele, a famosa lei de
adulteriis € uma das manifestacdes desse fendbmeno de dominio da autoridade publica sobre
a vida intima, que condenava a mulher casada que mantém relagdes com outro homem e o
homem que mantém relagbes com a mulher casada, mas ignorava o homem casado que

mantém relacées com uma mulher ndo casada (FOUCAULT, 1994, p.80).

Nos primeiros séculos da Idade Média (século V ao XV), as mulheres gozavam de
alguns direitos e tinham acesso a quase todas as profissées. A mulher burguesa dispunha da
garantia de propriedade e de sucessdo, além de poder atuar politicamente nas assembleias,
com direito a voto. No desenrolar da "idade das trevas", periodo medieval marcado pela
deterioracgao cultural e econémica observada na Europa em decorréncia da queda do Império
Romano, estudos demogréaficos apontam a predominancia do contingente feminino adulto
sobre o masculino diante das constantes guerras, das longas viagens e do recolhimento a
vida monastica a que os homens estavam sujeitos. Em sua auséncia, os negdécios da familia
eram administrados pelas mulheres, que entendiam de contabilidade e legislacédo para efetuar
eficientemente transacdes comerciais e se defender em juizo. Dessa forma, a maior
participacdo da mulher na esfera publica estava mais ligada a necessidade do que as
questdes ideoldgicas. Nesse periodo, com acesso as corporacdes de oficio, as mulheres
atuavam como aprendizes e, excepcionalmente, em caso de morte do marido, como mestres.
No entanto, apesar de receber remuneracéo inferior, a mulher trabalhadora provocava a
hostilidade dos trabalhadores homens, pois eles julgavam que a mé&o-de-obra feminina no
mercado de trabalho rebaixava o nivel geral de salarios. Assim, em séculos posteriores, elas
viriam a perder o direito & instrugéo profissional, transformando a questdo em uma de suas
bandeiras de luta (ALVES; PITANGUY, 1991, p.16-18)

No campo da educacéo, Alves e Pitanguy (1991) apontam registros da presenca da
mulher nas universidades, embora de forma minoritaria, principalmente cursando Medicina e
Direito, no século XIV, nas cidades de Frankfurt e Bolonha. Nesse contexto, surgem as
primeiras reivindicacfes voltadas para a inclusdo das meninas no ambiente escolar,
notadamente masculino, e para a defesa da igualdade entre os sexos (ALVES; PITANGUY,
1991, p.18)
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Ainda que a participagdo feminina na vida social e econdmica fosse significativa na
Idade Média, a imagem de fragilidade e indoléncia da mulher que se entretinha com seus
bordados a espera de um cavaleiro andante prevalecia devido aos romances de cavalaria,
manifestacao literaria de origem medieval. Assim, a representacdo simbolica do papel da
mulher apresentava defasagem em relacdo a sua posi¢cdo concreta na vida cotidiana. A
intensa participacéo feminina no mercado de trabalho durante a Idade Média ndo redundava
em prestigio, posto que o trabalho, as artes e o conhecimento ndo constituiam valores em si,
sequer eram instrumentos de ascensao social, diferentemente do que ocorrera na época do
Renascimento e da Reforma. Nesse periodo, o poder, determinado pela posse da terra e pela

ascendéncia espiritual, era monopélio da nobreza e do clero (ALVES; PITANGUY, 1991, p.20)

Cabe ressaltar que um obscurantismo essencialmente teoldgico se abateu sobre as
mulheres na persegui¢do que ficou conhecida como “"caca as bruxas”, verdadeiro genocidio
praticado contra o0 sexo feminino na Europa e nas Américas, instituido na Idade Média e
agravado no século XVI, periodo renascentista. Embora exista uma contradicdo interna na
Igreja Medieval que oscila entre as figuras femininas de Maria, exaltada, e de Eva, denegrida,
€ a maldicdo biblica desta Ultima que acompanharia a mulher, estigmatizada como a
responsavel pela expulsdo do homem do “paraiso” e considerada a proépria fonte carnal de
todo o mal. Nesse cenario, 0 que prevalece no arbitrio eclesiastico da época é o ordenamento
e o triunfo do tabu sexual (EISLER, 2007, p.111).

Entre os estimulos para tais perseguicbes, estava o discurso médico, que
acompanhava o discurso religioso; a medicina se estabelece como uma formacédo académica
masculina que advoga a exclusividade do saber e do poder da cura. Assim, torna-se comum
a perseguicdo as parteiras e as curandeiras, estas Ultimas chamadas de "feiticeiras",
acusadas de possuirem poderes magicos em virtude da pratica no trato com ervas. Embora
ambas fossem as responsaveis pela salude da populagdo, representavam uma ameaca a
hegemonia da medicina. O sermdo dos representantes da Igreja, do mundo cientifico e até
mesmo de alguns intelectuais e humanistas contra o sexo feminino proliferava na época
(EISLER, 2007, p.111).

Fundamentalmente masculino, o poder eclesiastico imposto pela Inquisicdo afasta
pouco a pouco a mulher da hierarquia e dos ritos desta instituicdo religiosa. Aquelas que
resistiam e buscavam outras formas de conhecimento e de conforto espiritual caberia arder
em chamas, pois estariam possuidas por um espirito maligno que lhes fora transmitido através
do sexo, considerado impuro e maléfico. Assim, a acusa¢ao mais comum para a perseguicao
organizada e financiada pela Igreja e pelo Estado contra as mulheres na sociedade medieval
relacionava-se a sexualidade das bruxas, pois todo seu poder derivava de sua sexualidade
pecaminosa (EISLER, 2007, p.111).
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Se durante o feudalismo a mulher tinha seu espaco publico garantido, no
Renascimento, periodo compreendido do final do século XIV até o inicio do século XVII, a
posicdo da mulher na sociedade sofre um retrocesso. A instauragcdo de mudancas
econdmicas e politicas desestrutura as bases do modo de producéo feudal afastando as
mulheres das corporacdes de oficio e repelindo-as de diversas atividades profissionais que
antes desempenhavam. O alijjamento do labor feminino ocorre na mesma fase em que a
categoria trabalho alcanca status de instrumento de transformacdo do mundo pelo ser
humano. Embora inoportunamente a desvalorizacéo do trabalho feminino se convertesse em
ideologia, as necessidades materiais de sobrevivéncia exigiam que a mulher enfrentasse o
mercado de trabalho se submetendo a salarios menores e a jornadas exaustivas - juntamente
com os menores de idade (ALVES; PITANGUY, 1991, p.26).

Ao mesmo tempo em que a ideia de trabalho se valoriza, a ciéncia e a aquisi¢do de
conhecimento ganham respeito na sociedade. Nesse momento, a educacdo da mulher sofre
revezes que impossibilitam sua formagéo profissional e intelectual. Apesar do ensino publico
e privado se expandir na Europa, a diferenga entre escolas masculinas e femininas € muito
grande, algo em torno de 4 para 1. A defasagem néo se dava apenas em termos quantitativos;
qualitativamente, o curriculo das meninas priorizava o aprendizado em prendas domésticas e
nao as preparava para o ensino superior. Sob todos os aspectos, ndo causa estranhamento
que as principais bandeiras de luta das primeiras vozes de contestacdo ao status quo
pleiteiem a igualdade entre os sexos nas areas profissionais e educacionais (ALVES;
PITANGUY, 1991, p.27).

Ha registros de revoltas por mudancas concretas na organizacdo social na América do
final do século XVII. Entretanto, € no século XVIII que se intensifica a participacédo das massas
na esfera politica. O nascimento do capitalismo marcado pela aceleracao das atividades com
manufaturas, pelas formas novas de organizagdo do trabalho e pela expanséo do comércio
também impregnado por ideias religiosas de puritanismo e pelo crescente respeito a razéo e
a ciéncia. A ideologia liberal é incutida no &mago social afirmando valores de liberdade do
cidadado contra o arbitrio do Estado e encontrando sua base material na propriedade privada.
Nesse cerne, a luta contra a desigualdade engloba o levante das mulheres, dos negros, dos
indios e do homem branco de baixa renda, a mercé da meritocracia (ALVES; PITANGUY,
1991, p.27).

Ainda neste século marcado por revolugdes, no entanto, nem mesmo na Franga, onde
as mulheres participavam ativamente do processo revolucionario, os direitos conquistados
estendiam-se a elas. Segundo Alves e Pitanguy (1991), datam desta época 0s primeiros
movimentos politicos feministas organizados, cujas reivindicacbes giravam em torno de

mudancas na legislacdo do casamento, em que 0 homem obtinha direitos despéticos sobre o



Universidade Presbiteriana Mackenzie

corpo e os bens de sua mulher. Ademais, as mulheres também contestavam a desigualdade
no trabalho, na educacgdo e na participacao politica. Muitas vezes os discursos se valiam do
proprio liberalismo para endossar a conveniéncia dos principios do "direito natural" aos
individuos serem estendidos ao sexo feminino, quais sejam, a liberdade, a propriedade, a
seguranca e, sobretudo, a resisténcia a opressdo. Essa ideia embasa a subversédo das
mulheres no enfrentamento dos reveses que ocorreriam durante todo o século XIX na sua luta
pelo sufragio (ALVES; PITANGUY, 1991, p.34).

Especificamente, no “Segundo Tratado sobre o Governo Civil’, John Locke (1994)
enfatiza que o grande e principal objetivo dos homens ao associarem-se em sociedades
politicas e aceitarem os ditames estatais reside no fato de, assim, unidos por um “contrato
social”, poderem preservar a propriedade, entendida pelo filésofo inglés como a propria vida
do homem, sua liberdade e sua propriedade, elementos do “direito natural”. No tomo da
mesma obra, intitulado “Do Poder Paterno”, Locke (1994) especifica que o poder sobre os
filhos é compartilhado igualmente entre o pai e a mae. Ambos tém jurisdigdo sobre os filhos
desde o momento que vém ao mundo e por algum tempo depois até que se libertem das
fraldas alcancando um estado racional e uma tal idade de discernimento se tornando homens
absolutamente livres, senhores “de sua liberdade natural, sem depender da vontade nem da
autoridade de outro homem”, portanto, direitos plenamente cabiveis as mulheres (LOCKE,
1994, p.49-55).

Desde a Revolugéo Industrial, no século XVIII, com o subsequente desenvolvimento
tecnolégico e o surgimento das maquinas, a mulher vem gradualmente buscando insercéo no
mercado de trabalho. Segundo Martins (2008), nessa época, a demanda por mao-de-obra
feminina atendia as necessidades dos industriais, que se empenhavam em diminuir 0s custos
de producdo visando o aumento dos lucros e a acumulacao de capital. Tendo em vista que as
mulheres se sujeitavam a jornadas de trabalho de 14 a 16 horas por dia, a salarios inferiores
aos dos homens - para atuar nas mesmas funcdes - e a condi¢cbes insalubres, o trabalho
feminino tornou-se bastante atrativo para a nova industria. Além disso, mesmo a mulher
trabalhadora ainda compreendia a incumbéncia das tarefas domésticas, ndo recebendo
nenhum tipo de protecdo na fase de gestacdo ou de amamentag&o por parte do empregador
(MARTINS, 2008, p. 36).

Com a consolidac&o do capitalismo, a partir do século XIX, a educagédo de meninos e
meninas passou a ser regulada por ingredientes mais igualitarios, buscando o
desenvolvimento e a realizacéo de suas potencialidades para que ambos fossem inseridos na
nova economia de producado e consumo. O proprio sistema educacional basico caminhava nha
direcdo de atender aos preceitos capitalistas, reproduzindo, no ambito escolar, as futuras

relacbes entre os agentes econdémicos, como descreve Michel Foucault, em “Vigiar e Punir”.



X1l Jornada de Iniciagéo Cientifica e VI Mostra de Iniciagdo Tecnolégica

No capitulo “Corpos Déceis” da obra em questao, o filésofo francés relaciona o sistema
educacional ao sistema prisional, devido a similaridade da domesticacdo dos corpos que
ocorre nesses ambientes disciplinadores. Foucault salienta que o corpo décil € manipulével,
modelavel, passivel de ser treinado, obediente, capaz de responder, tornar-se habil e
multiplicar suas forgas. O intuito da dominacao sutil é transformar multiddes confusas, indteis
ou perigosas em “quadros vivos”, ou seja, em multiplicidades organizadas, afim de manter a
“‘ordem” na sociedade. Essa relacdo disciplinar imposta sobre a docilidade e a utilidade dos
corpos se d4 através dos detalhes e de técnicas minuciosas relevantes “porque definem um
certo modo de investimento politico e detalhado do corpo”, tendendo ao alcance de todo o
corpo social. A isso o fildsofo denomina a “microfisica do poder”, que vé a disciplina como a
anatomia politica do detalhe que normatiza e transforma cada individuo, homem ou mulher,
em uma peca a compor a grande engrenagem do modo de producgéo capitalista (FOUCAULT,
1998, p.117-142).

Embora a inser¢cdo das meninas no ambiente escolar tenha alcancado consideravel
éxito, ainda havia desigualdades latentes entre 0s sexos, pois era vetado a mulher o acesso
a universidade, direito que viria a ser garantido, a “conta-gotas”, primeiramente nos EUA,
depois na Europa e, somente em 1879, no Império de D. Pedro Il, no Brasil (ALVES;
PITANGUY, 1991, p. 50).

O sufragio universal foi uma das grandes lutas que permearam o século XIX. Além de
reivindicar melhores condi¢cdes de trabalho, o operariado também buscava direitos de
cidadania, quais sejam, o direito de votar e ser votado sem o critério censitario e a
reivindicacdo de remuneracdo para cargos do Parlamento, uma vez que, como funcionava,
somente os individuos que possuiam renda poderiam desempenha-los. O voto qualificado por
renda foi eliminado por reformas legislativas no final do século XIX, representando uma
conquista dos homens da classe trabalhadora. O sufradgio feminino foi uma luta longa e
especifica. Adentrando o século XX, prolongou-se na Inglaterra e Estados Unidos por sete
décadas e, no Brasil, por 40 anos, a contar da Constituinte de 1891 (ALVES; PITANGUY,
1991, p. 42-44).

Il — A Revolucédo Sexual e seus impactos na sociedade contemporanea

As duas grandes guerras mundiais (1914-1918 e 1939-1945) impactaram
profundamente no modo com o qual as questdes sexuais e familiares viriam a ser tratadas no
século XX. A introdu¢do da méo-de-obra feminina no mercado de trabalho consolidou-se
guando os homens foram chamados para os campos de batalha relegando a elas tudo que
envolvia os negécios da familia. Com a independéncia da mulher e todo seu engajamento por

melhores condi¢Bes trabalhistas, ocorreram inUmeras mudancgas no ambiente produtivo e no
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modo de organizagao do trabalho feminino. Pode-se dizer que, ao final da Segunda Guerra
Mundial, as mulheres haviam alcancado formalmente suas reivindicacdes. Segundo Alves e
Pitanguy, poderiam votar e serem votadas, ingressar no sistema educacional e participar do
mercado de trabalho, implicando no reconhecimento da cidadania da mulher (ALVES;
PITANGUY, 1991, p. 54).

No entanto, o retorno da forga de trabalho masculina, vinda das frentes de batalha,
impb6e um refluxo nas conquistas femininas ao pretender realocar a mulher no espaco
doméstico retirando-a do mercado de trabalho. Em resposta a essa tentativa de retrocesso
nas relagdes entre homem e mulher, no final da década de 40, Simone de Beauvoir, escreve
o livro "O Segundo Sexo" e se torna uma voz isolada nesse momento de transicdo. A filésofa
e feminista francesa denuncia as raizes culturais da desigualdade sexual, visando contribuir
com uma analise mais acurada das questfes relacionadas a biologia, a psicanalise, ao
materialismo histérico, aos mitos, a historia e a educagéo para desvendar o universo feminino.
A autora estuda profundamente os condicionamentos psicoldgicos que desintegram a mulher
de seu proprio sexo, processo pelo qual a alienacdo torna a figura feminina mero objeto do
sujeito, o homem, este altamente identificado com seu sexo através da continua
autoafirmacédo que ocorre enquanto se socializa. Segundo Beauvoir (1980), os géneros
"masculino” e "feminino" sdo construgbes culturais apreendidas através do processo de
socializacao, que condiciona o homem e a mulher a funcdes especificas e naturaliza as
relagbes de poder entre os sexos. Assim, para Beauvoir, "ninguém nasce mulher, torna-se
mulher" e este € o marco que delineia os fundamentos da reflexdo feminista que surgirdo a
partir da década de 60 (BEAUVOIR, 1980, p.10).

Seguindo a linha de Beauvoir, no final dos anos sessenta, Kate Millet publica o livro
"Politica Sexual", uma teoria feminista que analisa a evolucéo histérica da relagéo entre os
sexos, afirmando que o sistema patriarcal € um sistema universal de dominacdo da mulher
presente em diversas culturas e capaz de penetrar nas religides, nas leis e costumes de todas
as sociedades civilizadas. A proposta de andlise politica da relacdo entre os sexos aborda as
perspectivas ideoldgicas, bioldgicas, sociolégicas, econébmicas, antropoldgicas e psicolégicas
da condigdo feminina no patriarcalismo. A escritora procura apontar as falhas que haviam
ocorrido nas revolucdes anteriores e que impediram as transformacdes radicais que pareciam
prometer. Assim, Millet (1969) define exatamente o que considera uma revolucdo sexual de

fato:

...antes de mais nada, significa o fim das inibicbes e tabus sexuais,
especialmente aqueles gque mais ameacam o0 casamento monogamico
tradicional: a homossexualidade, a ilegitimidade, as relagfes sexuais pré-
matrimoniais e na adolescéncia. Deste modo, o aspecto negativo no qual a
atividade sexual tem sido geralmente envolvida seria necessariamente
eliminado, juntamente com o c6digo moral ambivalente e a prostituicao. Esta
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revolugéo teria por objetivo estabelecer um principio Unico de tolerancia,
completamente alheio aos sordidos e alienantes fundamentos econémicos
das tradicionais aliancas sexuais (MILLET, 1969, p.9-10).

Ainda de acordo com a tedrica feminista, uma legitima revolucédo sexual suprimiria a
instituicdo patriarcal e os estereo6tipos que recaem em cada um dos sexos. Em termos
pragméticos, os valores humanos a respeito do que denota "masculino” ou "feminino" devem
ser reconsiderados. O encorajamento da agressividade como um sinal de virilidade dos
homens em contrapartida & passividade feminina, sindnimo de submissédo da mulher ao
homem, sdo aspectos inlteis para ambos os sexos. No entanto, tais revisées s6 poderiam
ocorrer causando efeitos drasticos sobre o patriarcado. A mudanca do papel desempenhado
pelo sexo, tradicionalmente vinculado a procriacéo, e a independéncia econémica da mulher
poriam fim ao mesmo tempo na autoridade e na estrutura econdmica. Além disso, com a
emancipacao da mulher, o problema do aumento demogréfico deixaria de significar um dilema

devido a correlagéo vital entre ambos (MILLET, 1969, p.8).

Para os historiadores Mora e Serrano (2000), o controle da fecundidade néao é privilégio
das sociedades modernas. Em um momento ou outro, no decorrer dos séculos, se propde
limitar o numero de descendentes devido a causas individuais ou sociais. Aristoteles e Platdo
especialmente elaboraram as primeiras doutrinas que estabeleceram o ideal de uma
populacéo reduzida que permitisse 0 bom funcionamento das instituicbes democraticas. Em
contrapartida, a época da ascenséo do cristianismo € marcada por uma virada na correlagédo
existente entre sociedade e natalidade. Servindo como inspiragéo a bula papal, escritos de
Sao Jerbnimo e de Santo Agostinho condenam a contracep¢do ou a tentativa de provocar
esterilidade, transformando a anticoncepg¢ao em verdadeiro tabu no ocidente no século XVI.
Paralelamente, no mesmo periodo, a prevencao de doencas sexualmente transmissiveis
impde duras condi¢des a fecundidade. O cirurgido Gabriel Fallopio — descobridor das trompas
uterinas — se torna o design do primeiro preservativo de aplicacdo masculina que consistia em
um pedaco de linho sobre o pénis para evitar o contagio da sifilis. No final do século XVIII,
surge a grande teoria a favor do controle natalidade, expressa em uma célebre férmula no
livro “Ensaio sobre a Populagdo”, do economista inglés Thomas Malthus, que viria a consagra-
lo o pai da demografia: “os alimentos crescem em proporgao aritmética e a populagao cresce
em propor¢ao geométrica” (apud DJERASSI, 2000, p.27-37).

Ao longo da histéria, diversos povos e culturas lancaram méao de métodos
contraceptivos basicamente utilizando trés grandes estratégias: impondo barreiras a
penetracao de espermatozoides do Utero, valendo-se de tampdes, substancias espermicidas
e preservativos ou lavagens vaginais; ingerindo bebidas de acédo efémera que continham

principios ativos contra a fertilidade; e o coito interrompido. A abstinéncia sexual foi outra
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estratégia, mas, apesar de sua finalidade anticoncepcional, so viria a ter alguma eficacia apos
a descoberta, em 1929, pelos médicos Qjino e Knaus, da existéncia do ciclo ovulatorio. No
entanto, a etapa de anticoncepc¢ao moderna iniciou-se na Cidade do México em 1951. Com o
avango das pesquisas cientificas e com o aumento da necessidade das mulheres por sua
emancipacao social e econémica, em 15 de outubro de 1951, o jovem quimico mexicano Luiz
Miramontes, de apenas 20 anos de idade, chegou ao fim dos experimentos que tornariam
popular a substéncia chamada 17-a-ethinyl-19-nortestosterona. Conhecida por milhdes e
milhdes de mulheres, a pilula anticoncepcional, viria a ocasionar uma revolucao nos costumes
da sociedade, a partir dos anos 1960, com a comprovacéao de sua eficacia e permissao para
Seu uso, até nossos dias (DJERASSI, 2000, p.7-8).

O impulso a revolugéo sexual ocasionado pela contracepgéo hormonal oral permitiu a
mulher o livre exercicio da sua sexualidade sem a penalizacdo de uma gestagcdo nédo
programada. Segundo Kate Millet (1969), um dos mitos favoritos da mentalidade
conservadora fundamenta-se, precisamente, em que toda mulher € mée em poténcia. Nesse
sentido, a pilula é a pedra angular da revolucdo da condig&o histérica feminina. A equagéo
existencial imposta pela sociedade patriarcal que identifica a mulher com a progenitora, que
servia aos propositos de excluir o sexo feminino dos circuitos do saber, do poder e, sobretudo,
dos circuitos de prazer, ndo é mais o Unico destino da mulher a ndo ser que ela assim escolha.
A mulher ndo é mais a proletaria do homem, como atestava em sua época o filosofo Engels
ao perceber a mesma disputa que ocorria no setor produtivo entre burguesia e proletariado
no interior das familias (MILLET, 1969, p.90-91).

Os avancos cientificos irradiados principalmente pela Europa, além do clima
competitivo caracteristico da sociedade norte-americana no século XX, impulsionaram cada
vez mais a figura feminina ao mercado de trabalho para complementar a renda familiar e
garantir a aquisicdo dos novos bens de consumo que surgiam a cada dia. Segundo o
psicanalista brasileiro, Flavio Gikovate (2010), as facilidades advindas com as inovacdes
tecnolégicas tornaram a vida em comum menos necessaria ja que os prazeres individuais
passaram a competir com aqueles que derivavam do convivio. Assim, o individualismo
comeca a se expandir implicando maior independéncia das mulheres em relacdo aos
cobnjuges e as tarefas domésticas. O aumento gradativo do ndmero de creches e a
participacdo dos avos na formacao das criangas tornaram-se necessidades para a mulher
inserida no mercado de trabalho (GIKOVATE, 2010, p.52).

Ao mesmo tempo em que ocorriam tais transformacdes objetivas no ambiente em que
vivemos, a psicanalise ganhava espaco e popularidade no imaginario das massas e
influenciava de forma significativa as ideias acerca da nossa condicdo. Segundo Gikovate

(2010), o discurso que relacionava o sexo ao “pecado”, frisando apenas seu carater
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reprodutivo, comecava a ruir. A partir dos anos 50, as pessoas aprendiam que “o sexo é nosso
impulso principal, fonte essencial de prazer e alegria, algo importantissimo para ser vivido de
forma intensa e plena” (GIKOVATE, 2010, p. 63).

Nos anos 60, o erotismo aliou-se a nova mentalidade individualista, dando o primeiro
sinal de vida por meio da musica popular sensual: o rock and roll. As mulheres nao mais
“acompanhavam” o ritmo do homem ou se destacavam pela leveza com que se permitiam
conduzir. Os casais passaram a dancar separados, cada qual a seu modo, expressando-se
segundo suas proprias sensacdes. Era o inicio dos novos tempos! As rela¢gfes intimas nunca
mais seriam as mesmas que aquelas de décadas ou séculos anteriores. A pilula
anticoncepcional surge como o simbolo maximo dessa grande “revolugao dos costumes” que
acontecia (GIKOVATE, 2010, p.84).

Segundo o psicanalista Sigmund Freud, “hossa biologia é nosso destino”. Sob esse
aspecto, a pilula alterou os dois, a biologia e o destino da nossa espécie, dando vida e
importancia proprias para a sexualidade humana e desvinculando completa e definitivamente
0 sexo da reproducdo. A crenca em relagdo ao sexo, que o vinculava ao “pecado”, sendo a
gravidez inoportuna e indesejada um castigo, decresceu e as mulheres passaram a sentir-se
mais livres para a atividade sexual. Até mesmo do ponto de vista moral, decorreram rapidas
mudancas; antes de valor inestimavel, a virgindade feminina deixa de ser importante. Nesse
cenario, 0 homem acabou se assustando com surgimento dessa “nova mulher”, no entanto,
viria a entusiasmar-se com o clima erético reinante a partir da segunda metade dos anos 60
(GIKOVATE, 2010, p.132-136).

Nesse periodo, para ratificar as novas conviccées de que a libertacdo sexual seria
também o caminho para a libertacdo da humanidade de suas préprias amarras psicossociais,
a psicandlise foi de suma importancia. Freud (1974), na obra “O Mal-Estar da Civilizagao”,
define como civilizagéo tudo aquilo que difere o homem da vida animal, de tal forma que a
civilizacdo englobaria tanto o controle do homem sobre sua natureza como o conjunto de
normas que rege os relacionamentos humanos, o que gera no individuo um constante mal-
estar. Assim, para o bem da sociedade, ele é sacrificado, impedido de desenvolver suas

satisfacOes pulsionais, prejudicando severamente sua vida sexual (FREUD, 1974, p.10-17).

Com otimismo, em outro livro chamado “Além do Principio do Prazer”, o psicanalista

assevera:

O programa de tornar-se feliz, que o principio do prazer nos imp&e ndo pode
ser realizado, contudo, ndo devemos — na verdade, ndo podemos -
abandonar nossos esforgos de aproxima-lo da consecucgédo, de uma maneira
ou de outra (FREUD, 1996, p. 15).
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O psicanalista norte-americano, Wilhelm Reich, um discipulo e depois dissidente de
Freud, no livro “Casamento Indissoluvel ou Relagédo Sexual Duradoura?”, vera a repressao
social e cultural dos instintos naturais e da sexualidade do individuo como um forte obstaculo
ao crescimento. Para ele, esta era a maior fonte de neuroses do homem em todas as fases
de sua vida. Atemorizados com a propria sexualidade, a certiddo de casamento ndo seria
nada além de uma licencga para se ter relacdes sexuais e uma exigéncia social de legalizacao
da experiéncia amorosa. Nesse sentido, € no casamento real, e ndo no formal, que se constitui
o modelo da relacdo sexual duradoura. A formalidade matrimonial é resultado do
COMpromisso entre interesses econdmicos e interesses sexuais, denominada por Reich como
casamento compulsivo, indissolivel. A higiene mental racional responde a uma
responsabilidade interior e ndo imposta do exterior com o fim de dominar a¢des sociais. As
relagbes amorosas devem ser protegidas, portanto, contra toda e qualquer interferéncia de

interesses econbmicos (REICH, s/d, p.7-35).

Os movimentos libertarios e contrarios as guerras, tomaram essas influéncias como
mote de suas manifestacfes contra o sistema que aprisionava, até entdo, os impulsos
sexuais: “Fagca amor, ndo faga guerra!” era o lema dos movimentos de contracultura iniciados
a partir da década de 60. Estudantes politizados, principalmente dos movimentos pacifista e
pelos direitos civis, incluindo até mesmo grupos conservadores, arregimentaram plateias cada
vez maiores, especialmente nos Estados Unidos A revolucdo sexual almejada pelos
movimentos de contracultura, deveria caminhar no sentido de nos tornarmos menos
agressivos, ambiciosos e competitivos, capazes de uma verdadeira entrega sexual, portanto
mais alegres e solidarios. (GOFFMAN; JOY, 2007, p.304-305).

Sucesso entre os jovens e influéncia dos movimentos contraculturais, o filésofo
frankfurtiano, Herbert Marcuse, explicita no livro “Eros e a Civilizagcao”, de 1955, as ideias
adotadas pelos inquietos ativistas franceses e norte-americanos naquela época de grandes
turbuléncias sociais. Através de um revisionismo critico dos conceitos psicanaliticos
freudianos e neofreudianos, Marcuse (1978) busca melhor compreender os sistemas
repressivos culturais utilizados pela sociedade para sua autopreservacgao. A discussao aborda
0 problema da sexualidade vinculada as relagbes de poder, dominacdo e controle; os
imperativos dos meios de comunicacdo que falseiam a liberdade de expresséo; o trabalho
alienado pelo sistema capitalista que superexplora a condicdo humana; e as novas formas de
resisténcia radicalmente contra os valores burgueses. O filésofo exalta a juventude na
primeira linha dos que lutam por Eros contra a Morte e contra uma civilizacdo que se esforca
para encurtar o "atalho para a morte", embora detentora de meios capazes de alongar esse

percurso. Segundo ele, a necessidade bioldgica néo resulta imediatamente em acdo na
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sociedade administrada; € necessario que haja uma contra-organizacao: "hoje, a luta pela
vida, a luta por Eros, € a luta politica" (MARCUSE, 1978, p.22-23).

A luta pela vida descrita por Marcuse (1978) denota a luta contra o sistema opressivo,
contra o "principio da realidade". As restricdes perpétuas sobre Eros enfraquecem o0s instintos
vitais e mergulham a civilizagdo numa dialética destrutiva. Por isso, Marcuse, de certa forma,
apresenta uma visao pessimista para a mudanca social. Segundo ele, o capitalismo j& havia
desenvolvido habilidades de cooptacdo e poderia absorver todas as formas revolucionarias.
A auséncia da liberdade estaria vinculada a intensificacdo do progresso, devido ao fato da
classe operéaria ter sido totalmente comprada pela rigueza material e submetida a uma
lavagem cerebral pelos meios de comunicacdo. Nesse cerne, o dominio do homem pelo
homem cresce em &mbito e eficiéncia por todo o mundo da civiliza¢do industrial. Assim, o

filbsofo elucida:

O fato do principio de realidade ter de ser continuamente restabelecido no
desenvolvimento do homem indica que o seu triunfo sobre o principio de
prazer jamais € completo e seguro. Na concepc¢ao freudiana, a civilizagédo nao
pbe termo, de uma vez por todas, a um "estado natural”. O que a civilizagéo
domina e reprime - a reclamacgéo do principio de prazer - continua existindo
na propria civilizagdo. O inconsciente retém os objetivos do principio de
prazer derrotado. Rechacada pela realidade externa ou mesmo incapaz de
atingi-la, a for¢a total do principio de prazer ndo s6 sobrevive no inconsciente,
mas também afeta, de multiplas maneiras, a prépria realidade que superou o
principio de prazer. O retorno do reprimido compde a histéria proibida e
subterrénea da civilizagdo (MARCUSE, 1978, p.35).

Ao longo dos ultimos 40 anos, a mulheres tém vivido um grande numero de
contradi¢cdes e dilemas. Coabitam em suas mentes, 0os anseios relacionados a maternidade,
a busca de independéncia e sucesso profissionais, que nem sempre se compatibilizam. As
saidas por elas encontradas sao variadas e nao mais estereotipadas pela intermitente
sociedade patriarcal. Muitas ainda sonham com o casamento, a maternidade e a vida familiar
semelhante & dos nossos ancestrais. Outras mulheres, antes de casarem e terem filhos, o
que fazem cada vez mais tardiamente, optam por se dedicar nos primeiros anos da vida adulta
ao desenvolvimento de atividades profissionais. Sob esse aspecto, o planejamento familiar é
um dos importantes desdobramentos da pilula anticoncepcional — e dos outros recursos que
vém sendo aprimorados em termos de contracepc¢do. O excesso de populacdo do planeta
torna a reproducdo um prazer individual legitimo e ndo mais um dever social. Assim, é
crescente o numero daquelas sem a forte necessidade de ter filhos, buscando nos encontros
amorosos um estilo de vida mais aventureiro e descompromissado, sem que sejam apontadas
como inferiores ou sintam vergonha por terem dito ndo a maternidade, o que acontecia até ha

muito pouco tempo (GIKOVATE, 2010, p.74-81).
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De acordo com Gikovate (2010), a pilula anticoncepcional desfez, de forma radical e
definitiva, o elo entre 0 sexo e a reproducdo. Ao longo dos anos 70, a expressao da
sexualidade como algo legitimo, digno e desprovido dos riscos de gesta¢des ndo-intencionais
ganhou espacgo crescente em todas as classes sociais e cantos do planeta. Pela primeira vez,
vivia-se plenamente a sensacéo de uma concreta liberdade pessoal sempre muito vinculada
a liberdade sexual. Parecia que as mulheres se interessariam firmemente pelas préticas
sexuais desprovidas de expectativas e anseios sentimentais e, embora muitas delas tenham
experimentado 0 sexo sem compromisso, ndo sentiram a satisfacdo esperada, uma vez que

tentavam se espelhar no que ocorria com os homens (GIKOVATE, 2010, p.95).

Em meio a esse processo pelo qual muitas mulheres ja se desinteressavam pelo sexo
casual, nos primeiros anos da década de 80, surgiu a AIDS, doenga sexualmente
transmissivel responsavel pela desaceleracdo do ritmo de libertacdo sexual devido ao medo
coletivo derivado do aparecimento de um novo “castigo” relacionado as praticas sexuais
indiscriminadas — o que era reforgado pelo fato da doenca acometer principalmente gays
promiscuos. Deste modo, um aparente retorno conservador foi experimentado, no qual o amor
passou a desempenhar um papel de destaque enquanto o sexo comecava a ser encarado
com reservas. Mais uma vez, a sociedade enfatiza as relagdes monogamicas como a melhor
forma de vida (GIKOVATE, 2010, p.167-174).

As dificuldades inesperadas, advindas quase todas do individualismo crescente e da
pouca capacidade das pessoas para conviverem com as diferencas de opinido e modos de
vida, se abateram sobre os relacionamentos intimos. Segundo Flavio Gikovate (2010), casais
que se encantavam pelas diferencas de temperamento, algo aceitavel no seio do casamento
monogamico em que o homem mandava e a mulher obedecia, tém vivido maus momentos, o
que aumentou consideravelmente o numero de divércios. Nesse cendrio, aumenta a
tendéncia a casamentos mais tardios, Unicos e baseados em relacdes onde reinam as
afinidades e o amor de fato. Assim, adentramos numa nova fase de libertagdo sexual, em que
homens e mulheres testardo seus limites e suas verdadeiras motivagbes erdticas
(GIKOVATE, 2010, p. 195).

METODO

O método utilizado para a realizagdo da pesquisa baseou-se na andlise de obras
escritas por Engels, Marcuse e Gikovate, tomadas como fontes primérias. Apoiamo-nos
também, como fonte secundaria, na andlise de historiadores, cientistas politicos e outros

filosofos.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Aquele que deseja pensar com sobriedade sobre a sexualidade, precisa,
necessariamente, despojar-se de ideias preconcebidas, algo muito dificil, tendo em vista que
0 sexo é um dos temas mais regulamentados de nossa histéria. Ao longo dos tempos, N0sSsos
impulsos sexuais sofreram diversos tipos de interferéncias repressivas, em prol de
conveniéncias nem sempre legitimas. Os tabus sexuais com 0s quais se depararam 0s
individuos na civilizacao ocidental serviram tanto para o progresso da civilizacdo em relacéo
ao anterior estado de barbarie como para o retrocesso através da opressdo de um género

pelo outro.

Se, por um lado, a psicandlise associou a repressao de instintos vitais a nossa prépria
conservacao, ela também apresentou os caminhos para a libertagédo de tais amarras. Com o
fim das imposi¢@es oficiais sobre a vida intima das pessoas, em que a balangca sempre pendia
para o lado masculino, muitas mudangas puderam ser preconizadas nos relacionamentos
interpessoais, nas relacdes de trabalho, no aperfeicoamento intelectual e, principalmente, no

modo de lidar com as questdes sexuais.

A subversdo feminina contra as imposi¢cfes patriarcais colocou em pé de igualdade
ambos 0s géneros no que tange nossa propria evolucdo. A participacdo ativa da mulher na
sociedade em seus diversos ambitos trouxe a possibilidade de desenvolvimento de relacdes
igualitarias e mais humanas. Com a emancipacao feminina, o casamento ndo acabou como
apregoava o discurso do patriarcado. Pelo contrario, com a liberdade advinda em decorréncia
da revolucéo sexual, as escolhas pessoais podem, finalmente, levitar entre trabalhar, estudar,
namorar, casar, procriar ou manter-se solteiro, sem nenhum demérito seja para o homem ou
para a mulher, sendo que o matriménio, neste aspecto, acabou ganhando contornos muito
mais solidos contra os arranjos de conveniéncia de outrora. Se as pessoas podem exercer
suas potencialidades livres de dogmatismos, suas escolhas apresentam um grau de
temperanga muito maior, porque ndo se dado as pressas, ndo pesam sobre elas, assim, as

chances de caminharem para uma felicidade duradoura se tornam realmente concretas.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho propds-se a analisar os impactos causados pela revolugéo sexual,
subsequente a invencdo da pilula e @ emancipacéo feminina, até nossos dias. Com efeito,
primeiramente, nos valemos de estudos socio-historicos que serviram como base para

delinear a relacédo entre os géneros masculino e feminino na cultura ocidental, de modo a
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entendermos 0s motivos que levaram a libertacdo sexual e a resultante decomposi¢do dos

imperativos da sociedade patriarcal.

A pretensdo da livre expressdo da sexualidade humana trouxe consigo
desdobramentos politicos, igualitarios e libertarios. Em decorréncia da emancipacéo feminina
e da invencédo da pilula, a atividade sexual desvinculou-se da atividade reprodutora e o que

era o destino irrevogavel das mulheres, a maternidade, transformou-se em escolha.

Com énfase na segunda parte do trabalho, foi demonstrada a importancia das teorias
psicanaliticas tanto no que tange a compreensao do carater opressivo das sociedades quanto
como fonte de transformacéo dos costumes durante este percurso que subverteu o modelo
de comportamento tradicional concernente a sexualidade humana e aos relacionamentos

interpessoais.
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