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RESUMO

A Lei n® 12.318/10 dispbe acerca da alienagao parental, definindo esta como sendo,
conforme o art.2°, a interferéncia na formacao psicoldgica da crianca ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou o
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculo com este. Ademais, em seu art.6°
estabeleceu um rol de medidas aptas a inibir ou atenuar a alienacgao parental. Os livros, artigos
e a Lei supramencionada relatam a preocupag¢ao com a alienacéo parental unilateral no bojo
dos divércios, separagdes ou dissolugcio de unides estaveis. Ocorre que ha varias formas de
ocorréncia do abuso moral contra a crianga ou o adolescente, como a alienacao bilateral —
promovida por ambos os genitores —, bem como a alienagao parental no ambito da coabitacio.
Pois bem, agora se perquire: as medidas dispostas no art. 6° da Lei n® 12.318/10 s&o aptas a
atenuar ou inibir a alienacdo parental no ambito conjugal? O rol do artigo em lica é
exemplificativo e comporta a aplicagdo de outras medidas. Nesta senda, serdo analisados
todos os instrumentos processuais consubstanciados na Lei n°® 12.318/10, recomendando-se
a mediagao familiar, a acdo de indenizatdria em virtude dos danos morais ocasionados pelo
genitor (a) alienador (a), bem como a mudanga de domicilio da crianga ou do adolescente que

€ vitima de abuso moral perpetrado por um dos genitores ou por ambos na relagao conjugal.
Palavras-chave: Alienacdo. Parental. Coabitacao.
ABSTRACT

Law No. 12.318 / 10 provides for parental alienation, defining as the art 2° how the
interference in the psychological formation of the child or adolescent promoted or induced by
one of the parents, by the grandparents or by those who have the child or adolescent under
their authority, guard or vigilance to repudiate the parent or damage to the maintenance of a
link with it. In addition, in its article 6, Law no. 12.318/10 established a list of measures capable
of inhibiting or attenuating parental alienation. The books, articles and the aforementioned Law
report concern about unilateral parental alienation in the context of divorce, separation or
dissolution of stable unions. It occurs that there are several forms of occurrence of moral abuse
against the child or teenager, such as bilateral alienation - promoted by both parents, as well

as parental alienation in the ambit of cohabitation. Well, now you can see: can the measures
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set forth in article 6 of Law 12.318 / 10 be able to attenuate or inhibit parental alienation in the
marital context? The role in the article is exemplary and includes the application of other
measures. In this way, It is analyzed in this article all the sections of the Law on screen and it
is recommended to change the domicile of the child or teenager who is the victim of moral
abuse perpetrated by one of the parents or by both in the conjugal relationship.

Keywords: Alienation. Parental. Coabitation.
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1. INTRODUCAO

O presente projeto de pesquisa tem como objeto a alienagéo parental ou implantagao
de falsas memdrias. A Lei n° 12.318/2010 trouxe grandes avangos para o instituto em lica,
porém alguns aspectos ainda precisam ser tratados para que os operadores do direito, assim
como a sociedade, combatam a alienacdo parental, ja que esta € uma atitude imatura que
podera gerar danos irreversiveis. Cabe a coletividade trazer a tona questdes da realidade
fatica, tendo em vista que o direito nao consegue abracgar todas as necessidades do corpo
social.

A familia, base da sociedade, no Cédigo Civil de 1916 era hierarquizada e patriarcal.
A partir do Estatuto da Mulher Casada (Lei n° 4.121/62) a mulher, até entdo considerada
relativamente incapaz, ganha autonomia em relagdo ao marido. A Constituicdo Federal de
1988 estabeleceu a igualdade entre os cénjuges e conviventes, extinguindo a hierarquizacao
e resultando na protecao dos individuos de forma individual, com a preservagao da dignidade
de seus membros. O Cadigo Civil de 2002 insere-se nesse sentido. Portanto, a crianga e o
adolescente, assim como seus pais, passam a ser protegidos de possiveis abusos cometidos

pela familia

O art. 227 da Constituicdo Federal assegura a crianga ou adolescente, o direito a vida,
a saude, a alimentacao, a educacéo, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagao, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo. Nesse
mesmo sentido vém os arts. 3° e 4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente!. O objetivo
visado pela legislacdo € proporcionar o adequado desenvolvimento fisico e mental dos
menores, sendo dever da familia, da sociedade e do Estado proporcionar sua efetivacdo. Nao
ha duvida que o ato praticado visando a prejudicar a convivéncia com a familia viola direito
constitucional, afetando o livre desenvolvimento da crianga ou adolescente; logo, a alienagao

parental viola direitos constitucionais e infraconstitucionais.

Um exemplo de triste situacdo que pode ser resultado da alienagao parental € dado

por Richard Gardner, citado na Dissertagdo de Mario Henrique Castanho Prado de Oliveira:

Uma crianga, durante uma visitagdo de duas horas determinada pelo juizo,
foi levada a um restaurante por seu pai. Assim que o garoto entrou no carro,
disse: a Unica razao pela qual estou aqui € porque o juiz disse que eu tenho
que vir’. O pai o convidou para escolher um restaurante, e ele respondeu:
“Escolha qualquer m...de lugar que vocé quiser comer, eu ndo dou a minima”.
Ele ndo disse absolutamente nada a seu pai no caminho do restaurante e,

! Lei n® 8.069/90.
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quando la chegaram, enfiou o nariz no cardapio por aproximadamente 10
minutos, sem dizer uma palavra a seu pai. Ele entdo se levantou e disse: eu
tenho que ligar para a minha mae. Ela me disse para ligar para ter certeza
que estou bem”. Quando o pai pediu-lhe, educadamente, para ligar
rapidamente, ele respondeu: “Eu vou falar com ela por quanto tempo eu
quiser, e nada do que eu vou dizer é da m... da sua conta”. Duas vezes
durante a refeicao ele ligou para a mae, cada ligagao durando entre 10 e 15
minutos. Nao surpreendentemente, ele se recusou a comer a refeigcao
elaborada e cara que pedir, dizendo: Esta comida tem gosto de m..., por que
vocé nao leva para casa numa marmita e da para sua namorada? ”. Vemos
aqui um bom exemplo da completa auséncia de culpa que as criangas que
sofrem SAP muitas vezes apresentam, em associacdo com os maus-tratos
ao genitor alvo. Este pai, como a maioria dos pais na SAP, vivia um terrivel
dilema. Esses pais tém a opgao de servir como bode expiatério ou afastar-se
dos maus-tratos, arriscando, assim, a completa perda dos filhos.2 (omite-se)

A expressdo sindrome da alienacao parental (“Parental Alienation Syndrome”) foi

criada por Richard Gardner ao analisar os litigios de divércio e guarda nos tribunais norte-

americanos no ano de 1985 nos Estados Unidos. Segundo Gardner

A Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) é um distarbio da infancia
que aparece [...]. Sua manifestagdo preliminar € a campanha denegritéria
contra um dos genitores, uma campanha feita pela propria crianga e que nao
tenha nenhuma justificagdo. Resulta da combinagéo das instru¢cdes de um
genitor (0 que faz a 'lavagem cerebral. Programacdo doutrinagao,
doutrinagao') e contribuicdes da prépria crianga para caluniar o genitor-alvo

[...].2
Alguns autores equiparam a sindrome de alienac&o parental a alienagdo parental,
como Carlos Roberto Gongalves* e Maria Berenice Dias®. Contudo, neste trabalho sera
acolhida a diferenciacao entre essas expressdes como fazem, por exemplo, Pablo Stolze

Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho®.

A alienagdo pauta-se na campanha desqualificadora da conduta do genitor ndo
guardido feita pelo progenitor guardido ou avdés com o objetivo de afastar o menor, mesmo
que inconscientemente, do convivio em relagdo aquele. A pratica pode dar-se de forma

bilateral, ambos os pais podem utilizar-se de repudiada atitude. Ja a sindrome de alienagao

2 GARDNER, Richard, apud OLIVEIRA, Mario Henrique Castanho Prado de. A alienagéo parental como
forma de abuso a crianga e ao adolescente. Dissertacdo (Mestrado em Direito) - Universidade de Sao
Paulo, Sao Paulo, 2012, p. 94.

3 GARDNER, Richard. O DSM-IV tem equivalente para o diagnoéstico de Sindrome de Alienacéo
Parental (SAP)? traduzido por Rita Rafaeli, 2002. Disponivel em: <
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/o0-dsm-iv-tem-equivalente>  Acesso em:
28.0ut.2015.

4 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. 12. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2015, p. 306.

5 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013,
p. 474.

6 GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito civil. S&o Paulo:
Saraiva, 2011.
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parental consiste no disturbio psicologico desenvolvido pela vitima do 6dio, ou seja, € o

resultado da conduta de alienagéao.

O progenitor pode, mesmo que nao se sinta proprietario do filho, praticar conduta a fim
de prejudicar a imagem do outro consorte, ndo sendo a lei fonte inibidora desse
comportamento. O genitor patolégico pode inclusive n&o perceber os seus proprios atos como

alienagédo, sendo esses inconscientes.

Os resultados da pratica sdo avassaladores para a crianga ou adolescente e,
secundariamente, para o genitor ou familiar alienado. Pessoas submetidas a alienacdo
parental, na maioria dos casos, desenvolvem transtornos psicolégicos severos. O filho passa
a acreditar que a pessoa por quem tem amor o repudia. A consequéncia revela-se quando se
avalia a fragilidade do ser humano em fase de desenvolvimento que, em tese, deveria ser
colocado a salvo de toda forma de violéncia mental. Dai retira-se a importancia da discussao
do tema, das consequéncias nefastas advindas da irresponsabilidade do genitor ou familiar.

Citando-se Maria Berenice Dias:

[...] Pessoas submetidas a SAP mostram-se propensas a atitudes
antissociais, violentas ou criminosas; depressao, suicidio e, na maturidade —
quando atingida — relava-se o remorso de ter alienado e desprezado um
genitor ou parente, assim padecendo de forma crbénica de desvio
comportamental ou moléstia mental, por ambivaléncia de afeto. *

Procura-se, a partir da Lei 12.318/2010 coibir ou atenuar os efeitos resultantes dessa

conduta que, no artigo 2°, é conceituada como sendo:

[...] a interferéncia na formagao psicolégica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham
a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengéo
de vinculos com este. 8

O instituto em estudo é vislumbrado comumente no divorcio. O ex-cénjuge, impelido
pela magoa ou raiva desencadeada pelo fim do relacionamento, encontra no filho um

mecanismo de punicdo do outro ex-consorte. Nesse sentido escreve Carlos Roberto

Goncalves:

A situagéo é bastante comum no cotidiano dos casais que se separam: um
deles, magoado com o fim do casamento e com a conduta do ex-cOnjuge,
procura afasta-lo da vida do filho menor, denegrindo a sua imagem perante
este e prejudicando o direito de visitas. Cria-se, nesses casos, em relagédo ao

7 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013,
p. 474.
8 BRASIL. Lei n® 12.318, de 26 de agosto de 2010.



X1l Jornada de Iniciagéo Cientifica e VII Mostra de Iniciagdo Tecnoldgica - 2017

menor a situagao conhecida como “6rfao de pai vivo”.°

Entretanto, demonstrar-se-a adiante que o abuso moral em tela pode concretizar-se

nas relagdes conjugais durante a coabitacao.

Assim, desse item introdutorio nascem duas questdes que serdo objeto do presente

artigo:

1) Aalienagao parental pode concretizar-se nas relagdes conjugais durante a coabitagédo?

2) Se sim, quais os instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos?
2. DESENVOLVIMENTO DO ARGUMENTO
Quanto a visitacao, preleciona Silvio de Salvo Venosa:

N&o raro os filhos menores séo tidos como um joguete na separagao dos pais.
O rancgo da separagéo pode traduzir-se numa atitude beligerante em relagao
ao outro genitor, geralmente aquele que nao tem a guarda, embora isso n&o
seja uma regra. Mesmo aquele que s6 recebe os filhos nos finais de
semana e em datas especificas pode ter conduta de alienagao parental.
O guardido em geral, seja ele divorciado ou fruto da unido estavel desfeita,
passa a afligir a criangca com relagdo ao outro genitor, imputando-lhe ma
conduta e denegrindo sua personalidade sob as mais variadas formas. Nisso
o alienador utiliza todo tipo de estratagemas. Trata-se de abuso emocional de
consequéncias graves sobre a pessoa dos filhos. Esse abuso traduz o lado
sombrio da separagéo dos pais. O filho € manipulado para desgostar ou odiar
o outro genitor. (Grifou-se). 1°

Ao descrever a alienagao parental, imediatamente o término da relagéo conjugal ou
de convivéncia vem a cabeca, até porque a Lei deixa implicita a situacdo ao se referir a
mudanca de domicilio, alteragdo de guarda, ampliacdo do regime de convivéncia e suspenséo
da autoridade parental. Porém, deixa de fora os abusos que acometem a crianga ou o
adolescente no ambito das relagdes conjugais durante a coabitagdo. O pai ou a mae, impelido
por brigas ou trai¢des, pode valer-se do filho como instrumento de vinganga. Segundo Maria

Berenice Dias, a alienacéo parental “muitas vezes ocorre quando o casal vive sob 0 mesmo

teto”. 1

Com base na ligao de Silvio de Salvo Venosa acima, nota-se que pode haver alienagéo

parental durante a visitagao, em periodos considerados curtos. Ora, se a mae ou pai é capaz

SGONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. 12. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2015, p. 306.

10 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: direito de familia. 11. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2015, p. 320.

11 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 9. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013,
p. 16.
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de impelir o filho a odiar o outro genitor na visitagdo por que ndo ocorreria sob o mesmo teto?
O filho visitado convive mais com o seu guardido do que com o ex-cénjuge ou ex-convivente

e, mesmo assim, ha a possibilidade de a alienagao ocorrer.

A alienagao parental durante a coabitagdo na relagdo conjugal pode ocorrer até mesmo
como ato preparatorio para o divorcio. A mae ou pai, atentando-se ao instituto da guarda
compartilhada, instituido pela Lei n.13.058/2014, como sendo a regra, utiliza-se de fatos
inveridicos, ou até mesmo veridicos, para aviltar o outro genitor. A crianca ou adolescente
criara entdo um desprezo pelo progenitor, de modo a dificultar o estabelecimento da guarda
compartilhada. Nesse comportamento, todas as armas séo utilizadas, inclusive a alegagao de
abuso sexual. Outra hipétese em que pode ocorrer a alienagao parental durante a coabitacao
€ a do genitor que viaja muito, ou até mesmo a daquele que trabalha o dia todo e ao chegar
em casa o filho ja esta dormindo. Aquele que convive mais com o filho, em razdo do acordado
pelo casal, por exemplo, pode se aproveitar da maior auséncia do cénjuge no lar para dar

ensejo a atos de alienagao parental.

Ademais, alguns fatores podem dar ensejo as praticas alienadoras no bojo da relagao
conjugal ou da coabitacdo. E cedico que todos tém expectativas em relagdo & pessoa amada
quando um casamento se inicia, criando-se um padréo devido de comportamento do cdnjuge,
tracando-se um perfil sobre como o casamento deve ser, sonhando-se com a perenidade dos
vinculos afetivos. Ocorre que muitas vezes a ficgao criada fica bem longe da realidade. Assim,
dificil aceitar que o seu cOnjuge € alguém diverso de quem estava no seu intimo, sendo
surpreendido e, por conseguinte, surgindo sentimentos de abandono e rejeicdo. Posto isto,
mesmo no bojo do casamento, os filhos tornam-se instrumentos de vinganga em face de quem

causou ao alienador tanta dor e sofrimento.

Além, ainda quanto aos elementos ensejadores da pratica de condutas alienadoras, a
sociedade estigmatiza a separacao judicial e o divorcio, seja pela crenca de que a crianga ou
o adolescente precisa ter os pais casados para crescerem de forma saudavel, bem como pelo
machismo que se revela por meio da ideia de que a mulher pode ter apenas um companheiro.
Outrossim, a dependéncia econbmica também é fator apto a ensejar o prolongamento de um

casamento/unido estavel que so esté trazendo sofrimento aos conjuges/companheiros.

Quanto a dependéncia financeira, circunstancia que contribui para a préatica de atos de
alienacao parental, esta pode ser causada por meio da gravidez na adolescéncia, questao de
saude publica. Nao raramente, mesmo com a diminuicdo da desigualdade entre géneros,

observa-se que as genitoras abandonam os estudos para permanecer no lar e cuidar da
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prole!?, provendo o pai as necessidades financeiras da familia. Nesta senda, o divércio ou o
desfazimento da unido estavel ndo é uma opcado, uma vez que a manutencado da progenitora
e a de seus filhos depende do auxilio financeiro do progenitor. A genitora teme que a sua
entrada do mercado de trabalho seja dificil ou quase impossivel em razdo da falta de
educacao e teme a nao concessao da penséao alimenticia a ela, bem como a diminuicao do

padréo de vida do menor.

O poder familiar sofreu alteracdes ao longo da histéria. A mulher se emancipou e
atualmente figura no mercado de trabalho. Caminha-se para a desmitificacdo da figura da
mulher como dona de casa, responsavel pela educacéo e criacéo dos filhos, sendo que cada
vez mais afirma-se o que é indubitdvel: a incumbéncia é de ambos os pais! Portanto, é
injustificavel basear a decisdo acerca da guarda do rebento em género. Todavia, segundo
Ana Carolina Carpes Madaleno, a alienacdo parental ainda é baseada na supremacia da
genitora, caracterizada pelo mito da mae angelical, santificada, criadora e educadora dos
rebentos, a Unica que possui amor incondicional e esta apta a cuidar dos filhos3, uma vez
gue ainda sdo muitas as decisfes judiciais que, disfarcadas de legitimas, utilizam o critério
aqui discutido, afirmando o “poder” da genitora que acredita que o seu filho é sua propriedade
e ndo teme uma possivel acdo de guarda. Por conseguinte, os genitores tém medo de
divorciar-se, separar-se ou de dissolver a unido estavel por conta do temor de perder a

convivéncia com o seu filho.

Aqueles que escrevem sobre a alienacdo parental tendem a relaciona-la com o
divércio ou com a dissolugéo da unido estavel. Entretanto, o fendbmeno pode ocorrer no @mbito
conjugal, haja vista que, conforme explanado, ha a existéncia até da “alienacéo inversa”, ou
seja, tendo como alienador o genitor ndo guardido. Segundo Maria Berenice Dias, a alienagéo
parental possui um Gnico fim: levar o filho a se a afastar-se de quem o ama'*. E clarividente
gue mesmo no bojo do casamento pode haver sentimentos como os de trai¢do, raiva, egoismo
e inseguranca, podendo ensejar a desqualificacdo do genitor para que a crianga/adolescente

0 odeie.

E cristalino que as patologias e os desvios tendem a aparecer nas separacgoes,

divércios ou dissolucdes da unido estavel, mas essa questdo ndo pode permitir a pratica de

12 SANTOS, Felicia Mariana. Os impactos da maternidade precoce sobre os resultados
socioecondmicos de curto prazo das adolescentes brasileiras. Dissertacdo (Mestrado em Economia) —
Faculdade de Economia, Administracdo e Contabilidade, Universidade de S&o Paulo, 2013, p. 42.

13 MADALENO, Ana Carolina Carpes. Indenizacdo pela préatica da alienacao parental e imposi¢éo de
falsas memoérias. MADALENO, Rolf; BARBOSA, Eduardo (coord.). Responsabilidade civil no direito de
familia. Sdo Paulo: Atlas, 2015, p.16.

14 DIAS, Maria Berenice. Alienacado parental: um crime sem puni¢do. DIAS, Maria Berenice (coord.).
Incesto e alienacdo parental. 3. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p.16.
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ilegalidades por meio do desrespeito dos direitos fundamentais, da protecéo integral, da
solidariedade familiar e do dever dos pais de assegurar o desenvolvimento fisico e psiquico
das criangas e dos adolescentes em razdo da auséncia de discusséo acerca dos desvios
cometidos no bojo do lar conjugal.

A crianga e o0 adolescente sao individuos em fase de formacgdo psiquica e, por
conseguinte, as praticas alienatérias geram consequéncias irreversiveis para o alienado e
para a sociedade, uma vez que com a instauracdo da Sindrome da Alienacdo Parental o
acometido pode desenvolver enfermidade somatica e comportamental sob forma de
ansiedade, medo, inseguranca, isolamento, tristeza, depressdo, comportamento hostil,
transtorno de identidade ou de imagem, dupla personalidade, vulnerabilidade ao &lcool e as
drogas, e, em casos extremos, ideias ou comportamentos suicidas®®. Nesta toada, mister
estudar o abuso moral praticado por um dos genitores, por ambos, pelos avos ou pelos que
detenham a autoridade, guarda ou vigilancia em todas as suas formas, ou seja, a alienacdo
parental inversa, a nascida em razdo dos divércios e aquelas, aqui tratadas de forma

detalhada, originada no &mbito conjugal.

Para Amy Baker!® ha trés tipos de alienador que poderiam ser descritos em: a) maes
narcisistas em familias divorciandas e com criangas alienadas do pai; b) mées narcisistas em
familias intactas com criangas alienadas do pai; e c) pais alienadores do tipo
abusivo/rejeitadores. O primeiro coaduna-se com cenario semelhante descrito por Gardner.
Os outros dois modelos ampliam o conceito de alienagdo parental, convergindo com o

propésito deste estudo

Para a Autora a genitora tem raiva dos filhos por estes desejarem ter em sua
companhia o genitor que a rejeitou, referindo-se o primeiro padrao a alienadora progenitora
gue detém a guarda e se comporta de maneira egocéntrica, preocupada mais com as suas
necessidades do que com a dos filhos, buscando com a relacdo satisfazer as suas
necessidades de amor e admiracéo, tendo em vista que o divorcio ou a dissolu¢éo da uniao
estavel promoveu sentimento de vazio e de desqualificacdo que a fazem sentir-se humilhada

ou abandonada

No segundo padréo familiar as caracteristicas maternas sédo semelhantes a primeira,

mas no ambito conjugal ou no da unido estavel, uma vez que mesmo estando casada pode

15 TRINDADE, Jorge. Sindrome da alienagdo parental. DIAS, Maria Berenice (coord.). Incesto e
alienacao parental. 3. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, p. 24.

16 BAKER, Amy J.L. Adult children of parental alienation syndrome. New York: Norton & Cia, 2007, p.
180 — 191.
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sentir-se abandonada, rejeitada e humilhada. Nesta senda, a mée utiliza argumentos de
cunho alienador, geralmente culpando o genitor por todas as mazelas da familia, a fim de

satisfazer suas necessidades sentimentais.

No terceiro modelo os pais sdo alienadores do tipo abusadores/rejeitadores que
praticam abusos fisicos, verbais ou sexuais. Diante do constante medo e dor do menor
alienado, este estabelece vinculo com o alienador com o objetivo de aliviar suas insegurancas.

Neste tipo familiar é cedico a incidéncia de maus tratos

A mulher, por longos séculos, ficou subordinada ao poder masculino, tendo
basicamente as fun¢des de procriacdo, educacao da prole e manutencéo do lar. Porém, a
partir do movimento feminista na década de 40, a mulher deixa de ser apenas méae e esposa
e passa a ser a diretora da sua propria histéria, a escolher o seu futuro e a sua profisséao,
adentrando no mercado de trabalho.

A paternidade sofreu alteragdes ao longo da histéria, uma vez que com a entrada da
mulher no mercado de trabalho os genitores passaram a se envolver mais com os filhos. A
Constituicdo Federal de 1988 estabelece o afeto, a mutua assisténcia e a igualdade entre
homens e mulheres como premissas da familia, desaparecendo a figura do patriarcado, em
gue o pai era tdo somente o fornecedor de suporte econémico e aquele que detinha o poder
mandamental em relacdo a esposa e aos filhos, passando este a exercer papel ativo da

criacdo, educacao na vida das crian¢as e dos adolescentes.

Destarte, parece antiquada a colocacdo da autora apenas quanto a genitora,
deixando-se de lado a figura do genitor nos itens a e b. Outrossim, considera-se que o
progenitor podera ser figura ativa nos casos de alienagéo parental supramencionados, sendo
assim, com a devida vénia perante a autora, classifica-se novamente os padrdes de alienacéo

parental:

- Maes/pais narcisistas em familias divorciandas e com criangas alienadas do pai/mée;

- Maes/pais narcisistas em familias intactas com criancas alienadas do pai/mae;

- Méaes/pais alienadores do tipo abusivo/rejeitadores.

Insta dizer que as classificagbes buscam prevenir ou interromper o processo de
alienacdo parental, tendo em vista que a sua caracterizacdo é dificil até mesmo para os
peritos, uma vez que a crianca/adolescente nem sempre consegue discernir que esta sendo

manipulada e acredita em tudo o que Ihe é dito pelo alienador. Alids, em alguns casos, nem
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este consegue discernir o0 que é verdade e o que é mentira. Desta feita, ndo se trata de “caca
as bruxas” ou de criacdo de esteredtipos, mas de classificagdes criadas para facilitar a
investigacdo e, consequentemente, impedir a perpetracdo do abuso moral em face das

pessoas em desenvolvimento fisico e mental.

No mais, a discussdo quanto a caracterizacdo da alienagdo parental nas relagdes
conjugais nao se revela de suma importancia apenas quanto a possibilidade de ocorréncia na
relacdo conjugal, mas também quanto aos aspectos processuais. Demonstrada a incidéncia
de alienagao parental o magistrado, assim como os advogados, defensores e promotores,
buscara instrumentos aptos para reprimir essa conduta. Seriam os dispositivos previstos no
art. 6° Lei n° 12.318/2010 suficientes para inibir os atos definidos como alienagao parental?
Deve haver coesao da medida imposta com o grau de alienagéo praticada. Se esta for grave
podera ser determinada a suspensao do poder familiar. Mas no dmbito da coabitagcdo nas
relacbes conjugais, qual seria a medida tomada pelo magistrado? A crianga ou adolescente

seria transferido para o domicilio de seus parentes provisoriamente, por exemplo?

Destarte, é de se perquirir acerca de quais as possiveis sanc¢des aplicaveis ao

alienador, sendo que, segundo Camila Colucci,

O melhor interesse deve ser o principio norteador de toda politica voltada
para a infancia e a adolescéncia. Deve ele ser considerado quando da feitura
de leis, quando de sua execu¢éo, quando da formulacéo de politicas publicas.
Tal principio vai mais além, devendo ser utilizado também em casos de
conflitos entre interesses de criancas e de terceiras pessoas.*’

Nesta senda, visando assegurar o desenvolvimento fisico e psicolégico do menor
alienado, o art. 6° da Lei 12.318/10:

Art. 62 Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acgdo autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem
prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizagéo
de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo
a gravidade do caso:

O artigo supramencionado possui rol numerus apertus, ou seja, trata-se de rol
exemplificativo, ndo esgotando outros que permitam o fim ou a diminuicdo dos efeitos da

alienacédo parental. Posto isto, mister estudar quais as medidas acima podem ser aplicaveis a

alienacgéo parental no &mbito conjugal.

17 COLUCCI, Camila Fernanda Pinsinato. Principio do melhor interesse da crianca: construgéao tedrica
e aplicagéo pratica no direito brasileiro. 2014. Dissertacao (Mestrado em Direito Civil) — Faculdade de
Direito, Universidade de Sao Paulo, 2014, p. 28.
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| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

O inciso | coaduna-se com alienacédo no ambito conjugal, tendo em vista que se trata
de adverténcia, medida adequada para o denominado alienador “inocente”, aquele que
reconhece o valor da relagédo do filho com o outro genitor, mas que eventualmente fala ou age
de forma a denegrir a imagem daquele, ou seja, ndo tem consciéncia da alienacéo e acredita
piamente que nao se trata de abuso moral. Por meio da adverténcia o alienador passa a ter

consciéncia dos seus atos.
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Por ébvio o inciso Il ndo se aplica a alienacdo parental no &mbito conjugal, haja vista
que pugna pela pratica da guarda compartilhada. Ora, na espécie de abuso moral em
discussdo ambos os pais possuem a guarda dos filhos.

Il - estipular multa ao alienador;

A aplicacdo de multa ao alienador também é possivel no &mbito da convivéncia sob o
mesmo teto dos alienados e do alienador. Contudo, tal imposi¢do poderia vir a acirrar 0s

animos e criar um ambiente improprio para o desenvolvimento da crianga ou do adolescente.
IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;

O acompanhamento psicologico ndo se restringe ao menor alienado, uma vez que o
alienador também precisa de auxilio psicoterapéutico. Para o cumprimento desta medida o

magistrado podera determinar multa compulséria, neste sentido, segundo Douglas Freitas:

Embora haja discordancia entre os profissionais de saide mental, a eficacia
de tal imposicdo, mesmo que a parte impelida a se inserir em tal
acompanhamento participe apenas para nao ter que futuramente a multa
fixada, tera, de uma forma ou outra, avango em seu quadro, pois o profissional

multidisciplinar possui instrumentos eficazes para atuar nestes casos.!®
O Direito de Familia é regido por relagbes que perduram a vida toda, sendo assim,
considerando-se tal vinculo, é sabido que o tratamento da origem do problema é a melhor
solucdo para a resolucao do conflito levado ao judiciario. O acompanhamento psicolégico
podera ser medida imposta ao alienador isoladamente ou cumulada com outra, conforme a

gravidade ou o nivel de alienacéo parental.

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua
inverséao;

18 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagdo parental: comentérios a lei 12.318//2010. 4. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2015, p. 51.
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A inversado da guarda ou a sua inversao nao é medida apta a inibir ou extinguir os atos
de alienacdo parental, com base no mesmo argumento formulado para o inciso Il: ambas as
partes possuem a guarda dos filhos! De mais a mais, o genitor alienador e o genitor alienado
vivem sob o mesmo teto!

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de

convivéncia familiar.

A determinacdo da fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou do adolescente é
estabelecida quando ha a mudanga constante do endereco dos menores para impedir o
contato do genitor alienado com o seu filho ou embaracar as determinagdes judiciais, podendo
0 juiz determinar domicilio prevento para o julgamento das ac¢des, sendo este considerado o
local para as intima¢des pessoais, para questdes praticas e onde buscara o genitor alienado

o rebento em dias de visitas. Ante o exposto, a medida em tela ndo é apta para impedir a

alienagéo parental no &mbito conjugal.

VII - declarar a suspensao da autoridade parental.

Caio Mario da Silva Pereira, em seu livro de Direito de Familia, dispde que:

Da-se a suspensao do poder familiar por ato de autoridade, ap6s a apuragéo
devida, se 0 pai ou a mae abusar de seu poder, faltando aos seus deveres
ou arruinando os bens do filho. A imposi¢édo da pena de suspenséo é deixada
ao prudente arbitrio do juiz, que tem a liberdade de nao a aplicar, posto que
provado o fato determinante, se for prestada cauc¢do idénea de que o filho
recebera do pai (ou da méae) o tratamento conveniente.43 Como a expressao
legal sugere, a suspensao das prerrogativas maternas e paternas da-se pro
tempore.1®

A suspensdo do poder familiar é a mais grave das medidas dispostas nos incisos

pertencentes ao art.6° da Lei 12.318/10. Segundo o caput do art.1.637 do Cdédigo Civil:

Art. 1.637. Se o pai, ou a mae, abusar de sua autoridade, faltando aos
deveres a eles inerentes ou arruinando os bens dos filhos, cabe ao juiz,
requerendo algum parente, ou o Ministério Publico, adotar a medida que Ihe
pareca reclamada pela seguranca do menor e seus haveres, até
suspendendo o poder familiar, guando convenha.

19 PEREIRA, Caio Mério Silva. Instituicdes de direito civil: direito de familia, 24. ed. atualizado por Téania
da Silva Pereira. Forense, p. 528.
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E clarividente que a obstrucéo do direito fundamental da crianca ou do adolescente
conviver com o seu genitor ou com a familia deste configura abuso de autoridade. De mais a

mais, o art. 24 do Estatuto da Crianca e do Adolescente estabelece que:

Art. 24. A perda e a suspensdo do poder familiar serdo decretadas
judicialmente, em procedimento contraditério, nos casos previstos na
legislagéo civil, bem como na hipétese de descumprimento injustificado dos
deveres e obrigacfes a que alude o art. 22.

Nesta vereda, é perfeitamente cabivel a suspensdo do poder familiar quando ha
alienacdo parental. No entanto tal medida subtrai da crianca ou do adolescente o direito de
conviver com o genitor alienador, prejudicando o seu direito & convivéncia com ambos 0s
genitores. Além, seria necessario, considerando-se o melhor interesse da crianga e do
adolescente, no ambito do abuso moral na coabitagcdo, que o genitor alienador mudasse de
residéncia, uma vez que a suspensao do poder familiar impede a convivéncia entre o rebento

€ 0 seu genitor. Por conseguinte, a suspensdo do poder familiar devera ser a ultima medida.

O juiz deve adotar nos processos que envolvam alienacao parental medidas de cautela
para preservar os interesses da crian¢ca ou do adolescente. Nesta senda, a prioridade de
tramitacdo aos processos que envolvam alienacdo parental € indispensavel para que a
demora do processo judicial ndo seja utilizada como aliada das praticas que envolvam abuso
moral contra 0 menor (art.4° da Lei 12.318/2010). Por conseguinte, o Conselho Nacional de
Justica e as corregedorias dos tribunais podem dar efetiva contribuicdo por meio da

fiscalizacdo para a verificagdo da celeridade esperada.

No mais, o art. 6° da Lei n° 12.318/2010 ndo impedem a compensacao ou reparacao
dos danos provocados pelo genitor (a) alienador (a), haja vista o dano moral ocasionado ao
menor e ao progenitor (a) alvos da alienacéo parental?® , consoante ao que dispde o art. 3° da
Lei n® 12.218/2010, 0 1.634 do Cdédigo Civil, bem como o art. 229 da Constituicdo Federal.
Além, o art. 953 do Cédigo Civil é expresso ao dispor que “a indenizagéo por injuria, difamacgao
ou calunia consistira na reparagédo do dano que delas resulte ao ofendido” e, por conseguinte,

a falsa alegacéo de abuso sexual resulta no dever de compensar. %

Segundo Fernanda Tartuce a mediacéo é

20 Neste mesmo sentido: TIDFT, processo n°® 2013.07.1.041045-7, 2° Vara Civel de Taguatinga, Juiz
de Direito Wellington da Silva Medeiros, j- 12.jan.2016. Disponivel em:
<http://www.migalhas.com.br/arquivos/2016/1/art20160125-07.pdf> Acesso em: 30.jan.2018.

21 MADALENO, Ana Carolina Carpes. Indenizagéo pela pratica da alienagdo parental e imposicao de
falsas memoérias. MADALENO, Rolf; BARBOSA, Eduardo (coord.). Responsabilidade civil no direito de
familia. Sdo Paulo: Atlas, 2015, p. 27 — 30.
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meio consensual de abordagem de controvérsias em que um terceiro
imparcial atua para facilitar a comunicacdo entre os envolvidos e propiciar
gue eles possam, a partir da percepcédo ampliada dos meandros da situacéo
controvertida, protagonizar saidas produtivas para o0s impasses que 0s
envolvem.??

Nesta vereda, a mediacdo € instrumento adequado para combater a alienacao

parental, tendo em vista que o vinculo entre os cénjuges é perene quando ha a presenca de

filhos e que a deciséo judicial imposta néo resolve a origem da lide, podendo, inclusive, acirrar

a disputa entre os genitores.??

Considerando-se que apenas os incisos I, lll, IV, VII adequam-se ao abuso moral

cometido no ambito conjugal, recomenda-se 0 uso das seguintes medidas a titulo subsidiario

ou complementar as medidas adequadas presentes no artigo em lica, conforme a verificagdo

do grau de alienacdo, do estudo social da familia e respeitando-se o principio do melhor

interesse da crianga e do adolescente:

a)

b)

d)

Mediacdo familiar, a fim de os conflitos que deram ensejo as praticas de alienagéo

parental seja solucionado.
A reparacéo civil dos danos ocasionados ao menor e ao genitor (a) alienado (a).

A decretacdo da guarda provisoria da crianca ou do adolescente a parente proximo,
de preferéncia a quem detenha lagos afetivos com estes, até que o acompanhamento
psicologico dé resultados. Desta forma o menor é retirado do ambiente que esta

afetando o seu desenvolvimento mental.

Ademais, mister ressaltar que o art. 1.584, 85°, do Cdédigo Civil dispbe que se o juiz
verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai ou da mée, deferira a
guarda a terceiro, considerado o grau de parentesco e as relacdes de afinidade e
afetividade. Desta feita, o artigo em lica coaduna-se com a hipétese acima apesar de
tratar da guarda unilateral e compartilhada no bojo do divércio, da separacao ou da

dissolucdo da unido estavel.

Caso nao dé resultados, impde-se a necessidade de suspenséo do poder familiar e,

consequentemente, a mudanca do genitor alienador do domicilio conjugal.

2 TARTUCE, Fernanda. Mediagdo nos conflitos civis. 3. ed. Sdo Paulo: Método, 2016, p. 175.
23 TARTUCE, Fernanda. Mediacgdo nos conflitos civis. 3. ed. Sdo Paulo: Método, 2016, p. 252.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

Ao deparar-se com a alienacdo parental, o Judiciario, além de possuir dificuldades
para a identificacdo, também encontra obstaculos acerca de quais medidas sédo aptas para a

inibicdo de tal abuso moral perpetrado contra a crianca ou o adolescente.

Sendo assim, para que a alienacdo parental possa ser combatida € indispenséavel a
discussdo do assunto, bem como o estudo de todas as suas formas. Objetiva-se impedir a
instalac&o ou reverter os efeitos nefastos da SAP.

O presente artigo buscou responder as duas questdes propostas na introducéo, sendo
obtidas as seguintes conclusdes: 1) a alienacdo parental pode se dar na coabitacdo e; 2) as
medidas para a inibicdo ou reverséo estao presentes no art. 62, incisos I, lll, IV e VII, da Lei
n° 12.318/10, na mediagao familiar, na responsabiliza¢do do (a) genitor (a) alienador em razdo
dos danos morais causados a crianca ou ao adolescente e ao progenitor (a) alienado (a), bem
como na mudancga do menor para o domicilio de terceiro enquanto os genitores participam de

acompanhamento psicologico e ou biopsicossocial.

A destruigdo dos vinculos afetivos ndo pode ser permitida, haja vista que a crianga ou
adolescente precisa da figura de ambos os genitores em sua formacao fisica e psiquica,
considerando-se os principios da protecao integral da crianca e do adolescente e o0 seu melhor

interesse, bem como o direito a convivéncia familiar.
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