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RESUMO

A pesquisa aborda a dislexia como uma dificuldade especifica de aprendizagem originada de
fatores neurobioldgicos, contribuindo para preencher a lacuna tedérica sobre os mecanismos
especificos ligados aos disturbios do neurodesenvolvimento. O estudo tem por objetivo
investigar o conhecimento dos pais e professores sobre a aprendizagem de criangas com
dislexia durante o ensino remoto, explorando aspectos como a participagao dos pais, 0 acesso
ao ebook sobre dislexia e o impacto percebido. Utilizando uma metodologia mista com
questionarios estruturados, a analise de conteudo das entrevistas revela nuances complexas
da dislexia e transtornos de aprendizagem no contexto do ensino remoto. A pesquisa destaca
que os transtornos de aprendizado continuam sendo um tabu, agravado pela pandemia de
COVID-19 e pela transigéo para o ensino remoto, ampliando as desigualdades educacionais,
especialmente para criangas de classes sociais menos privilegiadas. Os resultados ressaltam
desafios, como o diagnéstico tardio, falta de acolhimento nas escolas e equivocos sobre a
dislexia por parte dos pais. Na amostra de 20 responsaveis, a pesquisa evidencia a
importancia do diagndstico precoce e da interagao efetiva entre escolas e responsaveis. A
pesquisa com 15 professores em Sido Paulo destaca a necessidade de capacitacdo e
preparagao escolar para lidar com transtornos de aprendizagem, evidenciando lacunas no
conhecimento sobre dislexia. Esses achados reforgam a urgéncia de estratégias inclusivas e

conscientizagdo para promover uma educacgao de qualidade para todos.

Palavras-chave: Dislexia. Transtorno especificos de aprendizagem. Ensino remoto.
ABSTRACT

The research addresses dyslexia as a specific learning difficulty originating from
neurobiological factors, contributing to filling the theoretical gap regarding specific mechanisms
linked to neurodevelopmental disorders. The study aims to investigate parents' and teachers'
knowledge about the learning of children with dyslexia during remote teaching, exploring
aspects such as parental involvement, access to the e-book on dyslexia, and perceived impact.
Using a mixed-methods approach with structured questionnaires, the content analysis of

interviews reveals complex nuances of dyslexia and learning disorders in the context of remote
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teaching. The research highlights that learning disorders remain a taboo, exacerbated by the
COVID-19 pandemic and the transition to remote teaching, widening educational inequalities,
especially for children from less privileged social classes. The results emphasize challenges
such as late diagnosis, lack of support in schools, and misconceptions about dyslexia by
parents. In the sample of 20 caregivers, the research underscores the importance of early
diagnosis and effective interaction between schools and caregivers. The study involving 15
teachers in Sao Paulo highlights the need for training and school preparation to deal with
learning disorders, revealing gaps in knowledge about dyslexia. These findings reinforce the

urgency of inclusive strategies and awareness to promote quality education for all.
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1. INTRODUCAO

No processo inicial de alfabetizacao é possivel encontrar muitos casos de criancas
com grandes dificuldades quando comparadas ao que € esperado para a idade e aos outros
alunos em sala de aula. Uma das principais causas de dificuldade de um aprendizado efetivo,
é a dislexia que, segundo o Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais 5.2
edigdo ou DSM-5 (APA — 2014) é um transtorno do Neurodesenvolvimento com prejuizo na
leitura.

Resultados de pesquisas agravam este cenario uma vez que foram encontrados
pouquissimos cursos de pedagogia que tratam da neurociéncia em seus curriculos (LEON;
SEABRA,; DIAS, 2018; MUNIZ; SILVA; COUTINHO, 2013) o que pode gerar profissionais com
poucos conhecimentos sobre o funcionamento do cérebro assim como em relagdo aos
problemas de aprendizado decorrentes destes transtornos. Em outra pesquisa na qual Ledn
e colaboradores (2019) elaboraram um questionario para avaliar o conhecimento de
estudantes de pedagogia sobre os Transtornos Especificos da Aprendizagem (TEAp) foi
encontrado um maior conhecimento sobre TEAp dos estudantes concluintes em relacédo aos
ingressantes, porém com resultados baixos em alguns itens o que sinalizam a necessidade
de incluir disciplinas sobre TEAp na grade curricular dos cursos de pedagogia.

No ano de 2021, o Sistema de Avaliagdo da Educagéo Basica (SAEB) revelou um
retrocesso sem precedentes na aprendizagem dos alunos durante o periodo de ensino
remoto. O Inep, Ministério da Educacgao divulgou os resultados, que mostraram que todas as
disciplinas e ciclos da educacao basica no Brasil sofreram queda no desempenho educacional
em comparacgao aos resultados de 2019. Os dados ilustram que o nivel médio de proficiéncia
dos alunos do 9.° ano em matematica caiu para niveis nao vistos desde 2015, enquanto a sua

proficiéncia na lingua portuguesa caiu para niveis nao vistos desde 2017.
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O novo modelo ensino imposto pela pandemia de maneira emergencial afetou
diretamente os educandos com a absorcdo do conhecimento, principalmente de classes
sociais menos privilegiadas em virtude de que muitos estudantes que n&o possuiam
equipamentos eletrénicos para acessar o material disponibilizado ndo conseguiram se engajar
nas atividades remotas e ainda, quando recebiam as atividades impressas, tinham pais ou
responsaveis analfabetos ou semianalfabetos que nao tinham condi¢des de oferecer auxilio
para filhos nas séries iniciais entenderem a proposta da atividade encaminhada.
(PACHECO;HUBNER,2020).

Como ressaltado por Fagundes (2002), as dificuldades de aprendizagem tém sido
objeto de estudo ha muitos anos, e pesquisadores tém se dedicado a analisar e compreender
suas caracteristicas. No século XIX, houve um enfoque especial na andlise das dificuldades
relacionadas a leitura e escrita, 0 que levou a necessidade de classificar e reconhecer
sistematicamente essas caracteristicas. Nesse contexto, surgiu o conceito de Dislexia, que
passou a ser estudado como uma designagao especifica para a dificuldade na linguagem
escrita. Desde entdo, varias andlises e definicdes dessa possivel condigdo tém coexistido,
buscando diferentes teorias para analisar as diversas manifestacdes das dificuldades de
aprendizagem.

Ainda é ressaltado pelo DSM-5, a dificuldade de aprender a correlacionar letras a sons
do préprio idioma, a ler palavras impressas, pode ser considerada uma das manifestacdes
mais comuns do transtorno especifico da aprendizagem e que ainda atinge entre 5% e 15%
de criangas em idade escolar (APA, 2014). As dificuldades de aprendizagem manifestam-se
como uma gama de comportamentos ou sintomas descritivos. Esses sintomas clinicos podem
ser observados, investigados a fundo por entrevista clinica ou confirmados a partir de
relatérios escolares ou descricdes em avaliagdes educacionais prévias.

Segundo o DSM-5 a dislexia € um termo alternativo usado em referenciar dificuldades
de aprendizagem por problemas no reconhecimento preciso e fluente do vocabulario,
problemas de decodificagao e dificuldades de ortografia. Se o termo dislexia for usado para
especificar um aspecto particular de dificuldades, é importante também especificar quaisquer
dificuldades no entendimento da leitura ou no raciocinio matematico (APA, 2014).

Sobre o conhecimento que as pessoas tém sobre a dislexia Davis (2014) conclui que
a dislexia infelizmente ainda é muito desconhecida ou mal compreendida pelo mundo. Para
ele, muitas vezes ela vem sendo tratada como algo que nao tem jeito ou como uma forma de
“fantasia” das maes para justificar a “vagabundagem” dos seus filhos. Isso deixa o individuo
que possui dislexia, muito desamparado, levando constantemente a ter fracassos na vida
escolar. O que corrobora os resultados da pesquisa realizada por Silva (2015) que constatou
que os pais tém ainda alguns conhecimentos errados sobre dislexia, que podem até ter

impacto negativo na vida da crianga.
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De acordo com Pacheco e Hibner (2020) ha grandes desafios da educagao no Brasil
ha muito tempo e com o distanciamento social ocasionado pelo Covid-19, a situagio tem se
tornando cada vez mais critica para o processo de aprendizado de criancas idade escolar.
Outro ponto a ser considerado, conforme Gongalves e Peixoto (2020) salientam, é que os
transtornos do neurodesenvolvimento que sdo relacionados com a genética ndo possuem
cura, mas através de um tratamento e acompanhamentos especificos que compreendam o
modo diferente de ler e escrever, é possivel reduzir os impactos do transtorno de

aprendizagem.

E possivel considerar que através deste novo formato de ensino, considerado
emergencial ndo assegura uma educagao para todos. Infelizmente em nosso pais, em virtude
da diferenca socioecondmica, institui a necessidade de a educacido se adaptar em cada
situacdo local. Ha grande necessidade de evolugdo no contexto do ensino de maneira que a
educacdo esteja integrada e se torne cada mais efetiva e igualitaria (PACHECO; HUBNER,
2020).

A partir destas reflexdes sobre a crianga com dislexia e o papel dos pais surgiram os
seguintes problemas de pesquisa: Como os pais destas criangas perceberam o aprendizado
de seus filhos no ensino remoto? Que auxilio conseguiram oferecer aos seus filhos neste
periodo? Que recursos os pais utilizam para contribuir no processo de ensino aprendizagem?
Sera que os pais aprovaram as atividades/conteido do ebook? Hipotetiza-se que os pais
tiveram grande dificuldade de acompanhar e auxiliar seus filhos neste periodo por nao
possuirem conhecimento pedagdgico e que o ebook produzido foi pouco divulgado e

consequentemente utilizado.

Conhecer a percepgéao dos pais sobre a aprendizagem dos filhos durante o periodo de
ensino remoto e 0 quanto conseguiram ou nao contribuir neste processo € de fundamental
importancia para a avaliacdo do material de apoio produzido, assim como para escolas que
muitas vezes contam com o apoio dos familiares na realizacéo de tarefas ou mesmo no auxilio
das licdes de casa e momentos de estudo. Criangas com dislexia ja possuem dificuldades no
seu cotidiano académico, tanto na escola quanto em casa. Com o periodo de aulas remotas,
em virtude da pandemia COVID-19, muito provavelmente esta dificuldade se manteve ou se

acentuou podendo ter ampliado a defasagem no aprendizado destas criangas.

Pesquisa realizada em Portugal por Silva (2015) com 166 pais de criangas com
diagnostico de dislexia ou queixa encontrou que 26,7% dos pais ainda acredita que a dislexia
€ provocada por déficit visual, 23,3% pensa ser por déficit auditivo, 37,1% acredita que se

deve a déficit de atengéo e 56% pensa que o problema reside na falta de interesse pela leitura.
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Neste sentido Mantoan (2002), afirma que para construir sistemas educacionais
inclusivos, € necessario remodelar a forma educativa, ou seja, rever primeiramente como
ensinar os educandos com dificuldade, através de objetivos de praticas motivadoras, que
propiciem o crescimento do individuo. Infelizmente no dia a dia escolar, pode-se encontrar
muitas instituicdes escolares tanto publicas como particulares que nao fazem a minima ideia

como identificar este transtorno e classificam também como falta de maturidade do aluno.

A auséncia de identificacdo do TEAp e a falta de politicas publicas de apoio tornam
muitas vezes as criangas invisiveis do ponto de vista educacional. Sendo assim este projeto
de pesquisa proporcionara um melhor entendimento do uso e acesso dos pais ao ebook sobre
dislexia. Da mesma forma, a auséncia de identificagdo do TEAp e a falta de politicas publicas
de apoio tornam muitas vezes as criancas invisiveis do ponto de vista educacional. Sendo
assim este projeto de iniciagao cientifica proporcionara um melhor entendimento de quais os

conhecimentos dos docentes sobre os TEAps.

O objetivo geral desta pesquisa foi investigar o conhecimento dos pais de criangas
com dislexia sobre a aprendizagem de seus filhos(as) e de professores durante no periodo
de ensino remoto. Como objetivos secundarios, tivemos a identificagdo da participagdo dos
pais no auxilio académico de seus filhos durante o ensino remoto, o conhecimento do uso e
acesso dos pais ao ebook sobre dislexia, avaliagdo do impacto do ebook em familiares que

apoiam os alunos disléxicos e analise do conhecimento dos professores sobre os TEAps.

Se o ensino para criangas com Dislexia ja € um desafio no dia a dia escolar, com o
isolamento social iniciado em margo de 2020 e o consequente ensino remoto muitos aspectos
deste processo foram impactados como por exemplo as rotinas familiares com pais
trabalhando em casa ao mesmo tempo que as criangas estudavam e precisavam de auxilio

deles para suas tarefas escolares.

Pensando neste contexto, Seabra e colaboradores (2020) organizaram um e-book com
orientacdo a pais de criancas com dislexia durante o periodo de atividades educacionais
remotas numa parceria entre quatro instituicbes que possui funcionalidade de apoiar pais e
responsaveis por criancas e adolescentes com dislexia durante o isolamento social e aulas
remotas. O material esta organizado em cinco topicos: a) Caracteristicas e possiveis
dificuldades/forgas relacionadas a dislexia; b) Nao se preocupe com ...; ¢) Como vocé pode
ajudar nas atividades académicas? d) O que vocé pode fazer? e) Onde achar ideias e

orientacdes.
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2. REFERENCIAL TEORICO

Para Fonseca (2011), pessoas com dislexia possuem dificuldades no reconhecimento
de maneira correta da escrita das palavras, pela dificuldade do conhecimento do vocabulario
e na habilidade de decodifica-las. Para este mesmo autor, a falta de habilidade no nivel
fonolégico é determinante para este quadro. Ja para Navas e De Silva (2017), a aquisigao da
habilidade de leitura € um processo complexo que depende de diversos fatores. Para os
autores a dislexia esta correlacionada a questdo de comprometimento fonoaudiélogo, com

grande impacto na decodificagéo de vocabulario e conquista de fluéncia na leitura.

O tratamento de criangas com Dislexia, conforme ressaltado por Gongalves e Peixoto
(2020), necessita de pessoas que de alguma forma sejam determinadas e entusiasmadas que
oferegam compreensdo e apoio de forma distinta de ler e escrever, da compreensao e
interacdo do mundo. Os pais, docentes e demais profissionais que apoiam a crianga com

transtorno, necessitam ser incentivadores quando o tratamento nio esta indo bem.

Gongalves e Peixoto (2020), ressaltam que a dislexia é considerada um Transtorno
Especifico da Aprendizagem (TEAp) que possui precedéncia neurobioldgica e atinge a escrita
e a leitura, ou seja, nos processos de alfabetizagdo que manifesta de origem bioldgica.
Costumam ter dificuldades quando associam o som a letra, e costumam trocar as letras ou de

maneira contraria.

Para Pimenta (2012), a falta de conhecimento sobre a dislexia por parte do docente e
demais profissionais da educacéo contribui de maneira relevante para o atraso do aluno na
inclusdo escolar, pois os educandos com esse tipo de transtorno muitas vezes séao
considerados indisciplinados, ocasionando a falta de auxilio ou de uma intervengao especifica

e adequada.

Ainda é importante ressaltar que as dificuldades em leitura e escrita ndo podem ser
explicadas de maneira mais adequada por deficiéncia intelectual, sindromes, transtornos
neuroldgicos, transtornos geneéticos, adversidades psicossociais ou instrugdo em uma lingua
que ndo seja a materna da crianga. Além disso, é crucial que essas dificuldades comecem no
inicio do processo de alfabetizacdo, quando sdo solicitadas da crianga as habilidades de
escrita e leitura (APA, 2014).

Jardini RS (2003) destaca que ha uma discrepancia entre o potencial cognitivo de
aprendizagem de uma pessoa com dislexia e seu desempenho escolar. Segundo o autor,
individuos disléxicos apresentam capacidade cognitiva apropriada e inteligéncia na média ou
acima da média. No entanto, apesar dessas caracteristicas favoraveis a aprendizagem, eles

enfrentam dificuldades na aquisi¢ao e uso das linguagens.
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A Dislexia € uma condigao neuroldgica que esta associada a dificuldades na aquisigao
e processamento da linguagem. Apresenta-se em diferentes graus de gravidade e manifesta-
se por dificuldades na linguagem receptiva e expressiva, incluindo processamento fonoldgico,
leitura, escrita, ortografia, caligrafia e, em alguns casos, em habilidades matematicas.
Acredita-se que a dislexia seja uma condi¢ao hereditaria e esteja relacionada a perturbagdes
neuroldgicas em areas visuais e auditivas do cortex cerebral. Compreender o funcionamento
cerebral envolvido na aquisicdo e desenvolvimento da leitura e da escrita, assim como suas
disfungbes, tem sido objeto de pesquisa continua (Fagundes, 1995; Hallahan & Mercer, 2001;
Fletcher et al., 2007).

Para que seja diagnosticada a dislexia, € necessario que a crianga apresente um
desempenho escolar na area da leitura e escrita consideravelmente abaixo do esperado para
sua idade e série escolar, desde que suas outras habilidades cognitivas estejam em
conformidade. Isso significa que a crianga deve ter um desempenho satisfatério em disciplinas
que nao envolvam leitura e escrita, possuir habilidades sociais tipicas, demonstrar
coordenacdo motora adequada tanto em atividades amplas quanto em atividades finas, ser
capaz de fornecer respostas apropriadas quando questionada verbalmente e interpretar
corretamente textos orais apropriados para sua idade, quando lidos por outra pessoa
(CAPOVILLA, 2008).

De acordo com Lanhez e Nico (2002), a dislexia € um disturbio que afeta o processo
de leitura, escrita, soletragdo e ortografia. Este disturbio ndo € uma doenga, mas uma
condicdo com caracteristicas especificas. Os autores afirmam que a dislexia comecga a se
manifestar durante o periodo de alfabetizagdo, embora alguns sintomas possam ser
identificados em fases anteriores. Mesmo com instrugdo adequada, inteligéncia normal e
oportunidades socioculturais favoraveis, as criancgas disléxicas tém dificuldades no processo
de aquisi¢ao da linguagem. A dislexia néo é causada por fatores intelectuais, emocionais ou
culturais, sendo uma condigao hereditaria. Além disso, os meninos sao afetados pela dislexia

em uma proporgao trés vezes maior do que as meninas.

De acordo com Nico e Souza (1995), a dislexia € um dos diversos transtornos de
aprendizagem que se caracteriza por uma dificuldade na decodificagao de palavras e no
processamento fonoldgico, resultando em desafios ndo apenas na leitura, mas também na
escrita e soletragéo, bem como em outras formas de linguagem. Em outras palavras, a dislexia
se manifesta como uma incapacidade de decodificar os sons em palavras ou das palavras em
sons, 0 que impede o disléxico de perceber os varios sons existentes em uma palavra.

Individuos com dislexia apresentam problemas com palavras escritas e impressas.
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Muitos estudantes afetados pela dislexia enfrentam dificuldades para distinguir
fonemas com sons ou grafias semelhantes, indicando problemas no processamento auditivo
e, as vezes, no processamento visual. Isso resulta em dificuldades na codificagdo da fala e
na decodificagao da escrita, prejudicando a capacidade de leitura e escrita do aluno. Como
resultado, atividades como soletrar, identificar fonemas e construir palavras com base no som
das letras ou em sua grafia sdo afetadas negativamente na crianga, exigindo intervengéo
terapéutica e educacional (CAPOVILLA, 2008).

Conforme Oliveira (2013), a dislexia ndo € uma doenga, mas sim um transtorno que
afeta uma parcela significativa da populagdo. Embora sejam inteligentes, essas pessoas
necessitam de mais tempo do que individuos nao disléxicos para processar informacoes. Sdo
criativas e possuem uma percepg¢ao emocional apurada, sendo frequentemente confundidas
com hiperativas e desatentas por ndo terem motivacdo em concentrar-se em algo cujo

significado ndo conseguem compreender.

A colaboragao dos pais é essencial para que a crianga disléxica possa desenvolver a
confianca em si mesma. E fundamental que a familia escolha cuidadosamente a escola que
recebera seu filho, verificando se utiliza métodos eficazes que atendam as suas
necessidades, se tem conhecimento sobre o disturbio linguistico e esta preparada para
alfabetiza-lo de forma que se sinta como um aluno regular (MARTINS, 2003). O envolvimento
dos pais na educacao dos filhos, especialmente daqueles com dislexia, pode fazer toda a
diferenca. E importante conversar com os professores responsaveis pelo ensino da crianca,
informa-los sobre o disturbio e estar disponivel para ajudar sempre que necessario
(OLIVEIRA, 2013).

3. METODOLOGIA

Foi utilizado a metodologia mista por meio de questionario fechado que € um
meétodo sistematico de coleta de dados, através de pesquisa de campo. Segundo
Fachin (2005), é amplamente aceito que a pesquisa quantitativa oferece compreensao
e percepgdo abrangentes das circunstancias do problema. Em contrapartida, a
pesquisa quantitativa visa atribuir valores numéricos aos dados e muitas vezes faz
uso de técnicas estatisticas para analise. O dominio da pesquisa quantitativa oferece
uma compreensdo e perspectiva mais abrangentes do contexto da questdo. O
questionario € uma ferramenta valiosa para coletar insights sobre percepgdes,
opinides, interesses e conceitos relacionados, afirma Gil (2011).
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A pesquisa foi realizada com professores e pais que atuam com criangcas com
dislexia e responsaveis de criangas com diagndstico ou queixa de dislexia escolhidos
por conveniéncia. O convite para participar da pesquisa foi feito de forma eletrénica
por meio de uma midia social (Instagram) na pagina da pesquisadora que possui cerca
de 10.000 seguidores.

Como critério de inclusdo participardo todas as pessoas que assinarem o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Critérios de excluséo: seréo
excluidas pessoas que ndo possuirem criangas com dislexia ou queixa ou que nao
assinarem o termo de consentimento. As familias foram acessadas por conveniéncia
a partir de uma pagina na rede social instagram @dificuldade.aprendizagem da
pesquisadora, que também €& méae de menina com dislexia, e que conta atualmente

com aproximadamente 8.000 inscritos.

Foi enviado um convite para uma live na qual a pesquisadora apresentara o
objetivo da pesquisa, esclarecera duvidas e disponibilizara o TCLE. Uma vez assinado
o TCLE sera encaminhado o link para o questionario via Google Forms.

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da UPM em 10 de agosto de 2022 sob
com o numero do parecer: 5.574.133.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

Os dados foram analisados quantitativamente para se avaliar o conhecimento dos
professores, bem como o uso do e-book por familias e escolas. As perguntas abertas foram
analisadas utilizando-se uma adaptagéo da Analise de Conteudo de Bardin (2014), através
de trés etapas fundamentais que sao consideradas por Badin (2014), com a avaliagdo do
conteudo com a analise de conteudo: a pré-analise, que é a organizacdo de matérias; a
discricdo analitica, &€ baseado através de referéncias tedricas e hipétese de pela hipotese e

as referéncias tedricas, e por ultimo a fase de interpretagao referencial.

Esta pesquisa tem como objetivo coletar informagbes sobre a experiéncia de
responsaveis de criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) em relagdo ao
diagnéstico, acolhimento na escola, custos, acompanhamento multidisciplinar, ensino remoto,
comorbidades, conhecimento sobre dislexia, fontes de informagao, suspeita do transtorno,

apoio nas atividades escolares e interagdo com a escola.

Vinte responsaveis de criancas em periodo escolar foram convidados a participar

desta pesquisa. Dos participantes da pesquisa, 40% dos filhos estudam em escolas
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particulares, enquanto 60% frequentam escolas publicas. Além disso, a grande maioria dos
responsaveis, cerca de 90%, afirmaram que seus filhos ndo possuem um laudo oficial de
diagndstico. Além disso, mais de 60% das criancas foram diagnosticadas com Transtorno
Especifico da Aprendizagem (TEAp) apds os 10 anos de idade. Esses resultados destacam a
diversidade de contextos educacionais e a importancia de um diagnostico precoce para

melhor atender as necessidades das criangas com TEAp.

Apébs o diagnostico de dislexia, os resultados da pesquisa revelaram que a grande
maioria dos filhos, cerca de 80%, nao foi bem acolhida na escola em que estudam. Em relagéo
a renda familiar, aproximadamente 60% dos responsaveis possuem uma faixa de renda entre
R$4.500,01 e R$10.500,00. Quanto ao custo do diagndstico, cerca de 60% afirmaram ter
investido um valor entre R$1000,00 e R$2.000,00.

No que diz respeito ao acompanhamento multidisciplinar, até R$1.000,00 é o valor
mensal destinado por 60% dos responsaveis para fonoaudidlogo, psicologo,
psicopedagogo/neuropsicopedagogo e médico neurologista. Atualmente, 80% dos filhos
estdo recebendo acompanhamento mensal com psicopedagogos/neuropsicopedagogos e

médicos neurologistas.

Quando questionados sobre o ensino remoto, 100% dos responsaveis relataram que
seus filhos ndo conseguiram acompanhar essa modalidade de ensino. Quanto a
comorbidades vinculadas a dislexia, nenhum dos filhos possuia outras comorbidades. No
entanto, 20% dos responsaveis relataram que seus filhos apresentavam DPAC (Disturbio de
Processamento Auditivo Central) e TDAH (Transtorno do Déficit de Atengdo com

Hiperatividade), enquanto 40% apresentavam apenas TDAH.

Em relagdo ao conhecimento sobre a dislexia, 60% dos responsaveis afirmaram
conhecer o site da ABD (Associagao Brasileira de Dislexia), enquanto 90% desconheciam o
e-book da ABD de melhores praticas para dislexia. Dos 10% que conheciam o e-book, todos

afirmaram que ele contribuiu para o seu dia a dia e que estao aplicando as dicas em casa.

Quando questionados sobre o seu conhecimento sobre a dislexia, 80% dos
responsaveis classificaram seu conhecimento como ruim. As principais fontes de informacéao
sobre dislexia foram as redes sociais (Facebook, Instagram, YouTube) para 70% dos
participantes, seguidas por livros para 5% deles. A suspeita de que seus filhos pudessem ter

dislexia foi relatada por 90% dos responsaveis devido a dificuldade de leitura e escrita.

Em relacdo ao apoio nas atividades escolares em casa, 85% dos responsaveis
afirmaram apoiar seus filhos. No entanto, quando questionados sobre a interagdo com a
escola no que diz respeito ao apoio e adaptagdes necessarias, 75% consideraram essa

interacdo ruim.Esses resultados destacam a necessidade de melhor acolhimento nas escolas,
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maior acesso a informacgéao sobre dislexia e uma interagdo mais efetiva entre os responsaveis

€ as escolas para proporcionar o suporte necessario as criangas com TEAp.

Ja na entrevista dos professores, tivemos 15 entrevistados, com 100% de residéncia
no estado de Sao Paulo. A pesquisa realizada com professores revelou alguns aspectos
importantes relacionados a sua formagao e conhecimento sobre a dislexia. Dos professores
participantes, surpreendentemente, 80% possuem poés-graduagdo, demonstrando um
investimento em sua capacitagdo profissional. Além disso, 60% atuam em escolas

particulares, enquanto 30% trabalham em escolas publicas.

Uma informacédo relevante é que todos os professores afirmaram saber o que é a
dislexia e como ela é identificada, demonstrando um conhecimento basico sobre o transtorno.
No entanto, apenas 60% deles conhecem o DSM-5, o manual de diagndstico utilizado para

classificar os transtornos mentais.

Quando questionados sobre a preparagdo da escola para receber alunos com
transtornos de aprendizagem, a maioria dos professores, cerca de 85%, acredita que as
instituicdes nao estdo adequadamente preparadas. Além disso, 90% dos professores nao se
sentem confiantes em identificar transtornos de aprendizagem em sala de aula, o que pode

indicar a necessidade de maior capacitacao e suporte.

No entanto, é importante ressaltar que 80% dos professores avaliaram seu nivel de
conhecimento sobre transtornos de aprendizagem como bom, o que demonstra um esforgo
em buscar conhecimentos na area. Por outro lado, 40% dos professores admitiram nao se
sentirem confortaveis em ter alunos com transtornos de aprendizagem, indicando a existéncia

de desafios e possiveis dificuldades na inclusdo desses estudantes.

A pesquisa também revelou que todos os professores concordam que a metodologia
utilizada pode influenciar a aprendizagem dos alunos. Essa percepgao é fundamental para a
busca de estratégias pedagogicas adequadas para auxiliar os estudantes com dislexia e

outros transtornos de aprendizagem.

Em relacao as fontes de conhecimento sobre a dislexia, apenas 45% dos professores
afirmaram conhecer o site da ABD (Associagao Brasileira de Dislexia), enquanto nenhum
deles tinha conhecimento do e-book da ABD de melhores praticas para dislexia. A maioria

dos professores, cerca de 60%, busca conhecimento por meio de palestras.

Esses resultados indicam a importancia de investir na capacitagdo e formagao dos
professores, bem como de promover uma maior conscientizagao e preparagao das escolas
para receber alunos com transtornos de aprendizagem. E essencial que os educadores se
sintam confiantes e capacitados para identificar e apoiar os estudantes que necessitam de

suporte adicional, promovendo uma educacao inclusiva e de qualidade para todos.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa apresentou uma visdo abrangente sobre a realidade dos responsaveis de
criangas com Transtorno Especifico da Aprendizagem (TEAp) e dos professores em relagéo
a dislexia. Os resultados revelaram desafios e lacunas significativas que precisam ser

abordados para proporcionar uma melhor experiéncia educacional para essas criancas.

No que diz respeito aos responsaveis, observou-se uma falta de diagnoéstico oficial
para a maioria das criangas, o que destaca a importancia de um processo de identificacédo
precoce e encaminhamento adequado. O acolhimento nas escolas foi relatado como
problematico para a maioria das criancas com dislexia, evidenciando a necessidade de maior
conscientizacdo e preparacao das instituicdes de ensino. Além disso, os custos relacionados
ao diagndstico e acompanhamento multidisciplinar podem representar um 6énus financeiro

para as familias, especialmente para aquelas com menor renda.

A dificuldade de acompanhar o ensino remoto foi apontada por todos os responsaveis,
indicando a importancia de estratégias de ensino adaptadas e suporte adicional durante
periodos de ensino ndo presencial. A presenca de comorbidades, como o TDAH, também foi
identificada em alguns casos, enfatizando a importancia de uma abordagem multidisciplinar

para o tratamento e acompanhamento dessas criangas.

Quanto ao conhecimento sobre a dislexia, os resultados mostraram que a maioria dos
responsaveis possui um conhecimento limitado, dependendo principalmente de fontes
informais, como redes sociais, para obter informacoes. Isso ressalta a necessidade de ampliar
0 acesso a fontes confiaveis de informacao, como o site da ABD e seu e-book de melhores

praticas para dislexia.

Por outro lado, os professores demonstraram um nivel mais elevado de formagao
académica, com a maioria possuindo pos-graduagao. No entanto, a falta de confianga em
identificar transtornos de aprendizagem e a percepgao de que as escolas ndo estao
preparadas para receber alunos com essas dificuldades indicam a necessidade de
investimentos em capacitacdo e suporte para os educadores. E crucial que eles se sintam
preparados e confortaveis em lidar com as necessidades especificas dos alunos com dislexia,

a fim de promover uma educacao inclusiva e de qualidade.

A pesquisa também destacou a influéncia da metodologia de ensino na aprendizagem dos
alunos, evidenciando a importancia de abordagens pedagdgicas diferenciadas e adaptadas
as necessidades individuais. Além disso, a falta de conhecimento sobre fontes confiaveis,
como o site da ABD (Associagao Brasileira de Dislexia), sugere a importancia de promover

recursos acessiveis e direcionados aos professores, como palestras e materiais educativos.
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Em suma, os resultados desta pesquisa apontam para a necessidade de investir em
melhorias no sistema educacional, fornecendo suporte adequado para os responsaveis de
criangcas com dislexia e capacitando os professores para atender as necessidades desses
alunos. A conscientizagdo, a formagao continua e o acesso a recursos confiaveis séo
fundamentais para promover uma educagao inclusiva e equitativa, garantindo o pleno

desenvolvimento e aprendizado das criangas com TEAp.
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