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RESUMO

A proposta de pesquisa tem como foco estudar a relagéo entre arquitetura e estrutura
na obra de icaro de Castro Mello, especificamente no Centro Esportivo do Esporte Clube
Pinheiros. O objetivo é analisar o projeto por meio de fundamentos arquitetbnicos e
estruturais, documentos, artigos e desenhos técnicos para compreender como a solucao
estrutural possibilitou a criagdo de espagos amplos e impactou as atividades esportivas,
sociais e recreativas. A proposta visa avaliar e caracterizar aspectos essenciais do projeto
que contribuiram para o seu sucesso. O Centro Esportivo do Esporte Clube Pinheiros
exemplifica a relacao entre arquitetura e estrutura. O projeto se adapta a e congrega diferentes
ambientes esportivos e utiliza de forma compacta a limitada ocupacgéo do terreno do clube. O
centro foi um dos trés projetos concluidos por icaro no clube, juntamente com a Sede Social
e o Centro Cultural e Recreativo (CCR). A colaboracdo entre icaro de Castro Mello e o
engenheiro Mario Franco foi crucial para o sucesso do projeto. A expertise de Franco em
trabalhar com concreto e projetar edificios esbeltos permitiu a criagdo de aberturas maiores e
vaos internos mais amplos. O Centro Esportivo demonstra isso ao ndo possuir interrupcoes
devidas ao uso de pilares em quase todo o edificio, proporcionando flexibilidade para divis6es
de espago e zoneamento. A proposta enfatiza a importancia da unidade entre forma, fungéo
e técnica nas obras arquitetbnicas. Ela sugere que a diferenciacao entre projeto arquitetdnico
e estrutural deve ser dissolvida, destacando a importancia de uma analise abrangente da

relagé@o entre as duas disciplinas
Palavras-chave: Concepcao estrutural, arquitetura e edificios esportivos.
ABSTRACT

The research proposal focuses on studying the relation between architecture and
structure in the work of icaro de Castro Mello, specifically in the Sports Center at Esporte Clube
Pinheiros. The objective is to analyze the project through architectural and structural
fundamentals, documents, articles, and technical drawings in order to understand how the
structural solution influenced the creation of large spaces and impacted sports, social, and
recreational activities. The proposal aims to evaluate and characterize essential aspects of the
project that contributed to its success. The Sports Center exemplifies the relation between

architecture and structure. The project adapts to different sports environments and compactly
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utilizes the limited club land occupancy. The center was one of three projects completed by
fcaro in the club, along with the Social Headquarters and the Cultural and Recreational Center.
The collaboration between icaro de Castro Mello and engineer Mério Franco was crucial to the
project's success. Franco's expertise in working with concrete and designing slender buildings
allowed for the creation of larger openings and wider internal spans. The Sports Center
demonstrates this by not having pillar interruptions throughout most of the building, providing
flexibility for space divisions and zoning. The proposal emphasizes the importance of unity
between form, function, and technique in architectural works. It suggests that the differentiation
between architectural and structural design should be dissolved, highlighting the significance
of a comprehensive analysis of the relationship between the two disciplines.

Keywords: Structural conception, architecture and sport facilities.
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1.

INTRODUCAO

7

A proposta da pesquisa é estudar a relacdo entre arquitetura e estrutura
presente na obra do icaro de Castro Mello, o Centro Esportivo do Esporte Clube
Pinheiros, projeto inovador e pioneiro na condensa¢do e compactacdo de multiplas

atividades esportivas realizado em 1979 e aberto ao uso em 1984.

Pretende-se analisar o projeto por meio de fundamentos e entendimentos das
relacbes sobre arquitetura e estrutura apoiados por documentos, artigos, desenhos
técnicos e experiéncia vivencial, para identificar as suas relagbes com o projeto
estrutural do engenheiro Mario Franco. Com objetivo de se entender como a
concepcado da solucdo estrutural possibilitou a geracdo dos amplos espacos e como
consequentemente impactou nos usos esportivos, sociais, nas atividades e pessoas
que o ocupam. Avaliando e caracterizando pontos do projeto que foram essenciais
para obter os resultados revelados pela obra.

A estrutura personifica a tentativa criativa do projetista de unificar forma, material e

forcas. A estrutura, entdo, apresenta um meio inventivo, estético, para ambos, forma e

experiéncia de construcgdo. [...] A diferenciacdo entre projeto arquitetdnico e projeto

estrutural precisa ser dissolvida. (ENGEL, 2001. p. 19.)

O estudo aborda o desafio de projetar a distribuicdo de diversos ambientes
esportivos-e requeridos e a constituicdo de uma estrutura portante que possibilitasse
0S espacos necessarios ao treinamento, pratica e uso social de todos eles. O arranjo
desta distribuicdo exigiu o abrigo, de dimensfes em planta que necessitavam grandes
vaos e pés-direitos diversos, conforme as os requisitos das praticas esportivas a serem

utilizadas.

O fato € o de que a solucao estrutural coube destramar estas complicacées
funcionais por meio de uma estrutura que sustente estes amplos vaos e possibilite as

alternativas de uso dos varios pavimentos.

O objetivo desta pesquisa é fortalecer o conhecimento sobre os diadlogos entre
a arquitetura e a engenharia civil, visando a producao de edificios com solu¢fes que
satisfacam os esfor¢cos estruturais sem comprometer o partido arquitetbnico e a
sustentabilidade das constru¢des. Neste contexto, a colaboragdo entre a arquitetura e
a estrutura foi essencial para alcancar melhores qualidades espaciais, reconhecendo
que nao se pode conceber uma forma que ndo necessite de uma estrutura, ou uma

estrutura que néo contribua para a forma. Este estudo visa identificar as relacdes entre
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o0 projeto arquiteténico de icaro de Castro Mello e o projeto estrutural do engenheiro
veio a constituir os espacos do programa do edificio possibilitando o adequado e amplo
uso das pessoas que o utilizam. Além disso, a andalise explora como a integracao da
arquitetura e engenharia possibilita projetos compactos e verticais, mantendo a
qualidade e funcionalidade dos espacos. Por meio de uma analise grafica e construtiva
realizada uma andlise da integracdo da arquitetura e engenharia, esclarecendo a
proposta de compactar e verticalizar projetos sem perder suas qualidades e

funcionalidades, considerando as solucdes estruturais aplicadas.

Os resultados desta pesquisa sédo inovadores porque identificam, demonstram
e documentam que durante a producdo da arquitetura moderna brasileira os
engenheiros calculistas mantiveram relagbes com os arquitetos pelas quais foram
gerados projetos e obras icones no quadro da arquitetura mundial, produzindo
inovacOes na area do concreto, armado e protendido e na sua forma de producéo e
sua expressao material caracteristicas encontradas na obra objeto de estudo.

O impacto econdmico pode ser observado pelo legado que deixou por
intermédio do conhecimento da proposi¢cédo producdo e dos processos construtivos
utilizados que possibilitam a “compactacao de atividades esportivas em terrenos de
areas mais reduzidas que permitirdo uma maior e mais equitativa de Centros

Esportivos nas cidades atuais.

Em uma cidade grande como Sao Paulo, especialmente em areas mais
centrais, nas gquais S0 escassos terrenos que possuem capacidade para abrigar obras
como Centros Esportivos. gue Estes demandam amplos espacos, pelos varios usos
requeridos para abrigar a implantagéo de varias atividades esportivas. Por este motivo,
tornou-se, cada vez mais necessaria, a construgdo de Centros Esportivos compactos
e verticalizados, nos quais se concentram, os diversos programas em um s0 edificio
gue garanta os adequados requisitos e dimensdes que cada uso exige, mantendo a

gualidade dos espacos.

O Esporte Clube Pinheiros € um exemplo, por ser um dos maiores clubes da América
Latina, abrangendo cerca de 40 modalidades esportivas, além de outros setores de
uso, COMo Sseus restaurantes, areas sociais e de lazer, todos incorporados em seus
170 mil m2, mantendo 80 mil m2 de area verde. Além de estar localizado em uma das
regides mais importantes da cidade, onde se encontram e se implantaram e, hoje, se

concentram os principais centros comerciais e financeiros do pais. O edificio do Centro
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Poliesportivo, consiste em aproximadamente 13.5 mil m2 distribuidos por meio de uma
sobreposicao articulada de planos horizontais em diversos pavimentos. O amplo leque
que solucédo estrutural permitiu para abrigar varias modalidades esportivas num anico
conjunto justifica esta pesquisa por revelar uma obra exemplar de solugdo, para a
indisponibilidade de terrenos em locais nos quais ha inexisténcia de areas, também

altos custos destes.

REFERENCIAL TEORICO

Os principais referenciais tedricos utilizados para as observag¢des da pesquisa
foram; o livro, “Por que os edificios ficam em pé”, do autor Mario Salvadori, trata sobre
a revolugcdo da tecnologia, nos materiais e nas estruturas. Como esses avangos

exercem efeitos profundos na arquitetura e engenhatria.

O engenheiro Augusto Carlos Vasconcelos em seu livro sobre o “Concreto no
Brasil — obras especiais- por meio de contos concretos” revela e explica varias
solucdes estruturais por meio de varios estudos de caso, entre eles ginasios esportivos

e estadios.

O autor, Angus Macdonald, escreveu em seu livro “Structure & architecture”,
sobre a relacdo entre engenharia e arquitetura. Seu objetivo € o de fornecer
entendimentos sobre o papel do projeto de estrutura, oferecendo aos leitores os
principais 0os conhecimentos necessarios para elaborar propostas e também fazer

criticas construtivas a respeito da avaliacéo de edificios.

A tese de doutorado, “Sistema Estruturais na Arquitetura”, do arquiteto,
Leonardo da Silva Pirillo Inojosa, exibe importantes obras em que o sistema estrutural
teve papel essencial na determinagdo do desenho arquitetdbnico, com exemplos de

arquitetos como Affonso Reidy, Paulo Mendes da Rocha e Joéo Filgueiras Lima.

Yopanan Rebello, tanto em sua dissertagcédo de mestrado “Contribuigcédo ao
Ensino das Estruturas nas Escolas de Arquitetura”, quanto seu livro, “A Concepgao

Estrutural e a Arquitetura”, expressa como a arquitetura e estrutura sao indissociaveis.

METODOLOGIA

A pesquisa foi planejada para ser realizada em sete etapas. A primeira foi

realizada por levantamentos iconograficos, utilizando os acervos do Biblioteca da



XIX Jornada de Iniciacéo Cientifica - 2023

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo da Universidade de S&o Paulo, do Escrit6rio do
arquiteto icaro e informacées de Eduardo de Castro Mello (coautor do projeto), da
Prefeitura Municipal de S&o Paulo e do Centro Pro-Meméria Hans Nobiling do Esporte
Clube Pinheiros. Na segunda etapa foram realizadas visitas ao local pelas quais foram
produzidas fotos atuais da obra e observacdo dos seus usos e mudancas ha obra que

ocorreram devido a novas funcionalidades requeridas, adaptacdes e necessidades.

A partir dos desenhos e informacgdes colhidas na etapa anterior, na terceira
etapa, além da organizagdo do material recolhido, realizaram-se redesenhos do
projeto e a decomposi¢cdo da estrutura dos edificios e suas partes para melhor
compreensédo destas e futuras publicacdes académicas e materiais didaticos, tanto
para a graduacgéo e pés-graduacdo da FAU UPM. Os desenhos foram produzidos por
softwares como o Autocad, Sketchup e Photoshop.

Em seguida, na quarta etapa, se foram efetuadas analises gréficas das
relacbes do projeto estrutural e arquitetura. Produziram-se diagramas das estruturas
de cada tipo de solucgédo, identificando os elementos propostos a cada caso. Os
diagramas terdo como base a identificacdo principal da estrutura em plantas, cortes e
modelos em 3D. As analises bidimensionais foram realizadas a partir do
desenvolvimento dos estudos de analise grafica de Roger Clark e Michael Pause
(1997) e os diagramas da estrutura tiveram como base as interpreta¢des graficas dos
livros de Da Silva e Souto (2000) e Macdonald (1996) e Inojosa (2019).

Tomou como referéncia o capitulo 11- Estruturas de Resisténcia Produzida
pela Forma do livro de Salvadori (2006), no qual por meio de diagramas apresentados
no capitulo, desvendam os esforgos estruturais evidenciam-se as solugfes formais e

vice-versa.

Na quinta etapa ocorreram analises dos referenciais tedricos para a deteccao
das relacdes entre a forma e a estrutura por meio de analises da producédo
arquitetbnica e seus elementos estruturais. A penultima etapa antes da redacéo do
relatério final, foram produzidas interpretacdes que poderdo ser realizadas visando a
compreensdo e expressdo das relagbes entre a proposicdo arquitetbnica e a
concepcao estrutural nos projetos em pauta, a partir de todas as informacdes

levantadas.
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4. RESULTADO E DISCUSSAO

icaro de Castro Mello foi engenheiro, arquiteto e urbanista de grande destaque
na historia da arquitetura moderna brasileira, por ser um dos poucos no ramo
arquitetbnico que enfatizaram em um topico em particular. Pode se dizer que seu
principal foco foram projetos esportivos, criador de inimeros edificios esportivos
espalhados pelo Brasil e na América Latina, mostrando sua experiéncia de arquiteto e
atleta na arquitetura. icaro foi recordista sul-americano de salto em altura e salto com
vara e foi o primeiro atleta do Esporte Clube Pinheiros a representar a Selecéo
Brasileira em uma Olimpiada, as Olimpiadas de Berlim, em 1936. Como arquiteto criou
um compromisso pelo esporte de reconhecer os problemas levantados para a
arquitetura pela pratica esportiva. Entre suas centenas de obras esportivas, se
destacam o Ginasio de Sorocaba (1950), mencgéo especial na 12 Bienal Internacional
de S&o Paulo (1951), o Ginasio do Ibirapuera (1952/1957), a Piscina da Agua Branca
(1948) e 0 Sesc Itaquera (1984/1992).

Os calculistas, do Escritorio Técnico Julio Kassoy e Mario Franco Engenheiros
Civis (JKMF), colaboraram, direta e indiretamente, com mais de dois mil projetos
estruturais. Além do Centro Esportivo do Esporte Clube Pinheiros, o JKMF, assinou
diversas obras icOnicas. Entre elas, o Museu da Escultura (MUBE), Auditério de
Campos do Jordéao, edificio ACAL, o Othon Palace Hotel, o Palacio das Convencdes
do Anhembi, o Centro Empresarial Na¢bes Unidas, o Hotel Unique, o edificio
Rochavera, o Instituto Tomie Ohtake e, mais recentemente, o Patio Victor Malzoni e o
complexo comercial e hoteleiro Cidade Matarazzo, ainda em construcdo na capital
paulista. Atualmente, o engenheiro Minor Nagao, é quem esta dando continuidade ao

escritorio.

O concreto era a matéria-prima de Mario Franco. Ele destacou-se como um dos
pioneiros engenheiros estruturais do mundo, projetando edificios de formas esbeltas.
Ao longo dos ultimos 150 anos, com o uso do concreto armado, o sistema estrutural
evoluiu e tornou-se independente das paredes de vedacdo. Esse avanco permitiu a
criacdo de aberturas maiores e vaos internos mais amplos, como podemos observar

no Centro Esportivo do ECP.

“Engenheiro arquiteto pela Poli, sua arquitetura nunca contrastava com os imperativos
estruturais, mas os absorvia, apropriava e integrava (com alegria, até) aos seus
projetos que, dizia ele, assim se valorizavam. Trabalhar com ele sempre foi muito
agradavel e produtivo; o didlogo arquitetura-estrutura fluia com naturalidade, sem
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antagonismos, porque seu conhecimento estrutural era complementado por uma rara
intuicdo espacial.

Colaborei como estruturalista em varios de seus importantes projetos, todos
apresentando desafios técnicos que conduziram a solucdes inovadoras: a harmoniosa
estrutura da garagem do Pinheiros, sob a quadra esportiva, com suas vigas
descrevendo curvas horizontais ao redor dos pilares e com seu sistema drenante ultra
leve; o vdo de 40m do Centro Esportivo do Clube Pinheiros com suas trelicas de
concreto protendido; o imponente estadio do Corinthians, sonho infelizmente nunca
realizado, com seus balancos de 50m de véo e cobertura de policarbonato, que
pronunciavam, no principio dos anos 80, os grandes estadios italianos da década
seguinte.” - Depoimento Mario Franco (MELLO, Joana. icaro de Castro Mello. 2005. p.
77)

Como arquiteto-engenheiro, icaro abusou de buscar e realizar uma variedade
de sistemas e formas para as estruturas de suas obras esportivas, isso foi possivel
pela sua capacidade de integrar a arquitetura a sua vivéncia como esportista e a
formacgéo de engenheiro em seus projetos, experiéncias que merecem destaque, pois
foram essenciais para obter os resultados atingidos em diversas obras. O fato da maior
parte dos espagos esportivos necessitarem de vaos adequados para sua utilizacao,
resultou na elaboracdo colaborativa de projetos estruturais que atendessem as
finalidades e dimensdes requeridas.

Essas instala¢des imporiam ao arquiteto exigéncias funcionais e construtivas distintas,
uma vez que diziam respeito a grandes espacos livres, viabilizados pelos novos

materiais e calculos prévios. (XAVIER, Alberto. icaro de Castro Mallo. 2005. p.12.)

O arquiteto, em fung&o de sua experiéncia, captou a relevancia, significado e
utilizacdo que ultrapassam configuragBes funcionais. Isto, no caso edificios para
esportes é revelado pelas extensdes do significado do uso social do esporte, as quais
exigem uma operacionalidade e um sentido de formagédo saudaveis e educativas

proporcionadas pelo esporte.

Uma obra arquitetbnica é Unica e indivisivel, deve ser concebida como um todo formal,
funcional e técnico. [...] O arquiteto necessariamente deve dominar o conhecimento, a
estratégia e a arte do projeto estrutural. (DIEZ, Gloria. Projeto estrutural na arquitetura.
2012, p. 11.)

As analises preliminares conduzem a verificar uma relagdo exemplar pode ser
observada no Centro Poliesportivo do Esporte Clube Pinheiros, o qual, mesmo por ndo
ter tido muita visibilidade diante das tantas outras obras, revela uma condicdo de

adequacdo aos varios ambientes para o esporte e requer uma compactagédo devida
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aos limites de ocupacao do terreno do clube. Deve ser ressaltado que o centro foi uma
das trés obras concluidas por icaro no clube. Os outros projetos foram a Sede Social
(1962) e 0 CCR (1979). (Centro Pr6-memoria Hans Nobiling, 2020)

O Esporte Clube Pinheiros, que até 1942 foi chamado de Sport Club Germania,
estd localizado entre a avenida Faria Lima e as ruas Angelina Maffei Vita, Tucuma e
Hans Nobiling. O clube foi crescendo e se aprimorando ao longo dos anos, sempre
melhorando sua infraestrutura, até os dias de hoje. Porém, a maior evolu¢ao foi com o
plano diretor de 1977, visando, além do Centro Esportivo, que foi a maior obra entre
todas realizadas no clube até hoje, previa a constru¢do do estacionamento, pista de
atletismo, centro administrativo cultural e recreativo (CCR), ampliagdo das redes de
elétricas, hidraulicas e sanitarias, construcdo de quadras de ténis, arquibancada de
futebol, vestiarios, sanitarios, rouparia, duas quadras de squash, churrascaria e
pareddes de ténis. O Centro Esportivo foi a Ultima etapa aprovado pelo Conselho
Deliberativo em 1976, de acordo com jornais e uma ata de reunido (1976) do Arquivo
do Centro Pro-Memoria Hans Nobiling do ECP.

De acordo um artigo da Folha de S&o Paulo, do dia 19 de abril de 1984,
referente ao Centro Esportivo, Claudio Borba Vita, presidente do clube na época,
explicou que pelo grande crescimento em numeros de associados do clube (40mil
associados na época), para conseguir abrigar a demanda de diversas atividades, junto
com a ambicao de receber grandes campeonatos nacionais no clube, foi necesséria a
construcao do Centro Esportivo. Ele foi a obra mais audaciosa do clube e o projeto
recebeu um Prémio Governador do Estado de arquitetura. (Gazeta de Pinheiros, 3 de
janeiro de 1984)

A construcdo do Centro Esportivo se iniciou em janeiro de 1980, logo apos a
inauguracdo do Centro Cultural e Recreativo. A obra durou por 4 anos, sendo
concluida em 5 de maio de 1984. Durante a constru¢do, nenhuma area ja construida
do clube foi comprometida ou restrita durante a construcdo. Em 2001 o Centro
Esportivo passou a ser chamado de Conjunto Desportivo Henrique Villaboim (Arquivo
Centro Pr6-Memoria Hans Nobiling). De acordo com Nelson Russo, segundo
secretario do clube na época, com a implementacdo do Centro Esportivo e outras
obras realizadas do plano diretor, o Clube atingiu a proporcdo maxima permitida de
metros quadrados construidos em relagdo ao terreno, o que implicaria que apenas
reformas seriam realizadas a partir desse ponto. (Gazeta de Pinheiros, 3 de janeiro de
1984)
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De acordo com uma matéria do Jornal da Tarde, de 25 de abril de 1984,
tratando sobre a inauguracdo do Centro Poliesportivo, o programa consistia de uma
piscina olimpica aquecida, com arquibancada para 700 pessoas (a Unica em Sao
Paulo na época) uma piscina infantil, ginasio poliesportivo com arquibancada para
1300 pessoas, trés lanchonetes, saldo nobre, alojamentos para atletas, vestuarios,
salas de reunido departamento médico, duas salas de ioga, duas de ginastica, uma de
judé e ginasios para treino para diversos esportes. Com as plantas originais e atuais
foi possivel observar o programa completo do Centro Esportivo, e como seus usos
foram mudando ao longo dos anos, pela flexibilidade proporcionado pela estrutura, que
libera o espaco interno. No mesmo artigo de jornal, relata que o projeto foi executado
e pago com recursos do proprio clube mediante a contribuicdo do quadro de
associados. Na espoca era o maior Centro Esportivo do Brasil.

Figura 1: Planta do pavimento térreo.
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Fonte: Elaboracgéo propria a partir das plantas originais.
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Na época do desenvolvimento do projeto a quantidade de espaco livre dentro da area
do clube era escasso, por conta de todas as outras construcdes ja realizadas do plano
diretor, ou de atividades que seriam dificeis de verticalizar, como as 20 quadras de
ténis, na época, podendo ser observada na Figura 8. Com isso o0s arquitetos e
engenheiros, dos escritorios do icaro e do Mario, tiveram como objetivo primordial o
total aproveitamento do espaco. Especialmente pelo espaco limitado e o grande
programa que o edificio iria ter que abrigar. O local onde foi construido o centro
esportivo abrigava anteriormente a oficina do clube e canchas provisorias de boliche e
bocha, assim como parte de um dos campos de futebol, podendo ser visto na Figura
8. (Gazeta de Pinheiros, 3 de janeiro de 1980)

Figura 8: Implantac&o do ECP, antes da Figura 9: Fotografia aérea da construg¢éo do
construcéo e previsdo de ocupacio do Centro Centro Esportivo.
Esportivo e do Centro Cultural Recreativo. 1978.

ESPORTE CLUBE FINHEIROS

FLANTA DE LOCALIZACAO DAS PAAGAS ESPORTIVAS

Fonte: Arquivo Centro Pr6-Mem6ria Fonte: Arquivo Centro Pro-Memoria
Hans Nobiling Hans Nobiling

by

No caso do Centro Esportivo, a solucdo foi recorrer a verticalizacao,
construindo um edificio com varios niveis para aproveitar a0 maximo o espaco
disponivel. Essa abordagem permitiu espacos especializados para diferentes esportes
dentro de um Unico edificio também contribuindo para melhorar a acessibilidade de
diferentes setores. De acordo com registros de atas de reunides e implantacbes do
Esporte Clube Pinheiros ao longo dos anos, podemos afirmar que o Centro Esportivo
foi uma das dltimas constru¢des do clube, ocupando menos de 5% do terreno total do
clube de 170mil metros quadrados, como foi possivel ver na implantacdo apresentada

na Figura 8.

Para obter um centro esportivo eficiente e funcional, a escolha cuidadosa do
sistema estrutural era essencial. O sistema estrutural tinha que abrigar grandes
espacos de uso como uma piscina olimpica, quadras de esportes e areas de

arquibancadas para que o publico pudesse assistir as atividades e ao mesmo tempo
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garantir as necessidades de espacos diferentes, iluminacao, ventilacdo, entre outros

aspectos importantes determinados por cada funcionalidade dentro do edificio.

A especificacdo de usos no edificio € muito abrangente, se trata de um projeto
com 13.5 mil m?, divididos em 6 pavimentos (contando o térreo), nos quais alguns
deles foram agrupados e mesclados para criarem pé direitos mais altos em ambientes

gue demandavam operacionalidades adequadas

Figura 10: Corte AA - Longitudinal
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Fonte: Elaboracao prépria a partir das plantas originais.

A obra conta com, no térreo duas piscinas infantis, sanitarios, vestiarios, loja,
academia para atletas e uma quadra poliesportiva profissional. No primeiro pavimento,
encontra-se, area de imprensa, parte da arquibancada da quadra poliesportiva. O
segundo pavimento, fica restrito, a apenas ao acesso a arquibancada da piscina
olimpica e um segundo acesso a quadra poliesportiva, sdo acessadas cada uma por
uma circulacao “lateral” a circulacéo central, exclusiva apenas para estes ambientes.
Também contendo o conselho deliberativo e sanitarios. O terceiro pavimento abriga 0s
mais diversos ambientes do edificio, em sua maioria, areas de apoio aos atletas e as
areas da saude. Nele, se encontram vestiarios, salas de musculacéo, fisioterapia,

médico, nutricionistas, entre outros espacos com destina¢cfes variadas

Ja o quarto pavimento, anteriormente o andar era dedicado somente a quadras
poliesportivas, porém, posteriormente as quadras poliesportivas se mantiveram
localizadas acima da piscina olimpica e do outro lado, acima da quadra poliesportiva

profissional, foram locadas salas de musculacéo e de usos diversos do fitness.

O ultimo pavimento possui apenas salas de ambos os lados da circulagédo
principal, o restante do pavimento faz parte do pé direito duplo dos ambientes do quarto

pavimento. Posteriormente ao projeto original e constru¢gdo, um mezanino de estrutura
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metalica, foi projetado, com a intensdo de melhor aproveitar o espaco, foram criadas
salas de aula e um uma lanchonete (a Unica do edificio atualmente). Ao longo dos anos
foram feitas reformas no edificio para melhor atender as demandas com funcionalidade
e solucionar problemas. Uma das maiores reformas foi a renovacédo da cobertura, em
2017, que teve como objetivo resolver problemas de vazamentos e infiltracbes, ao
mesmo tempo que se ampliou a eficiéncia do telhado por meio da introducédo de uma
nova estrutura metalica e telhas zipadas termoacusticas. Eduardo Lima, engenheiro,
relatou que a construtora responsavel pela obra, Sisal faliu antes de finalizar a obra e
nao disponibilizou os projetos para que acabassem a construcdo da cobertura, o que
resultou os problemas de vazamento posteriormente. Para minimizar as interrupgoes
nas atividades diarias do clube, a nova cobertura foi instalada sobre a existente,
garantindo que os associados pudessem continuar a utilizar as instalagfes durante o

processo de construcgdo. (Site oficial do Esporte Clube Pinheiros, 2017)

Diante da alta demanda por espago de piscina no clube, houve a construcao
da segunda piscina infantil no térreo, que ocupou o espaco do vestiario masculino,
realocado para o primeiro pavimento, ao lado da entrada e da area de lavagem dos

pés da piscina olimpica, embaixo da arquibancada. (Figura 15)

A loja do clube, ndo estava no projeto inicial, mas foi posteriormente adicionada
ao térreo, ocupando o espaco onde costumava ficar a LAN house e antigamente uma

lanchonete, ao lado esquerdo da entrada principal do edificio.

Apos revisar os planos originais, foi possivel observar que inicialmente apenas
dois elevadores estavam previstos, situados em lados opostos com um duto entre eles.
Percebendo que dois elevadores ndo seriam suficientes para atender ao fluxo de
pessoas no prédio, um terceiro elevador foi instalado entre os ja existentes. Os
elevadores existentes também foram reposicionados para ter suas entradas voltadas

para a entrada da escada.

Em todos os andares, atras das principais escadas e elevadores, ha pocos
vazios inicialmente concebidos como "claraboias" para fornecer iluminagéo para todos
os andares no miolo do prédio, podendo ser vistas na Figura 12. Mas com a reforma
da cobertura, esses po¢cos ndo recebem mais iluminacdo, entdo, alguns andares
possuem fechamentos de vidro nesses po¢os com o propésito de isolamento acustico,
enguanto no terceiro andar, um dos pocos foi fechado totalmente, embora a razéo

especifica para esse fechamento ndo seja clara.
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Originalmente, o quarto andar tinha  Figura 14: Perspectiva explodida
um pé direito duplo para acomodar quadras
esportivas em todo o pavimento. Apenas 0
modulo central, que contém a circulacdo

principal do prédio, possuia o quinto andar,

consistindo apenas de duas salas. No
entanto, apds a transformacdo das quadras
esportivas do lado direito do nucleo de
circulagdo em uma area de fitness do clube,
ndo havia mais necessidade de um pé direito
tdo amplo. Como resultado, foi criado um
mezanino, ocupando aproximadamente um
terco do espaco, permitindo melhor
aproveitamento e dobrando a area
disponivel, podendo ser vista em proje¢do na
Figura 6.

A piscina olimpica passou por uma

reforma, onde, aumentaram a profundidade

da piscina para atender requisitos de
competicbes, removeram 0s azulejos para Fonte: Elaboragao propria a partir das
. . plantas originais.
acomodar um novo revestimento interno e

substituicdo do piso de toda a &rea entrono da piscina. Como parte desta renovagéo,

os visores locados nas laterais da piscina foram cobertos.

Ao analisar o projeto, fica evidente a grandiosidade da obra e as dificuldades
gue podem ter surgido ao elaborar o projeto. Em primeiro lugar, pela quantidade de
usos e capacidade de receber pessoas ocupando espacos diferentes em um so6
edificio. Foi identificada uma diferenca em relacdo a outras obras esportivas do
arquiteto, que faz com que o edificio poliesportivo se destaque dos demais. icaro é
conhecido por suas coberturas vencerem grandes vAos em seus projetos esportivos,
geralmente fazendo uso de coberturas leves de estruturas e telhas metélicas. Além do
gue, 0sS ginasios e centros esportivos anteriores quase sempre se compunham de
edificios ou areas destinadas especificamente para cada tipologia de arquitetura
destinada a cada esporte ou a um conjunto de esportes de requisitos dimensionais
parecidos (vOlei, bola ao cesto, futebol de saléo etc.). O Centro Esportivo do Clube as

multiplas atividades se concentram num Unico volume monolitico.
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A forma retangular do edificio possui, 40 metros de largura e 120 metros de
comprimento. Sua estrutura é formada por 8 modulos de 15 metros, arranjados
longitudinalmente, com pilares locados nas extremidades do edificio a cada 7,50
metros. Todos os médulos séo iguais em relacao aos elementos estruturais principais,
apenas o médulo que contém o nucleo de circulacdo vertical principal, difere dos
demais Figura 16, situado entre a piscina e a quadra esportiva. Nesse médulo, hdo ha
pilares nas extremidades, o que permite que a fachada permaneca livre. Para
compensar a auséncia desses pilares, cada pilar removido da fachada foi substituido
por dois pilares recuados. Esses novos pilares estdo alinhados com a escada e os
elevadores para evitar que uma viga passasse pelo meio desses elementos. Além
disso, esse modulo, ndo possui placas de vedacédo de concreto na fachada. Em vez
disso, janelas foram usadas extensivamente, se estendendo do primeiro andar até a
cobertura.

Figura 15: Axénometrica dos elementos que comp&em o Figura 16: Diagrama mostrando a

edificio. modulacéo da estrutura, evidenciando
; os pilares, trelica e médulo diferenciado.

Fonte: Elaboracéo propria a partir das Fonte: Elaboracao propria a partir das
plantas originais. plantas originais.

A solugdo encontrada para vencer o grande vao, foi o uso de trelicas de
concreto protendido, com 5m de altura, apoiadas sobre os pilares nas extremidades
transversais do edificio Figura 15. De acordo com Eduardo Lima, houve inicialmente
uma ideia em utilizar uma viga vierendeel, mas a solug&o definida pelo escritério JKMF,
foi adotar a trelica, por compatibilizar melhor a dimenséo da viga com o pé direito do
terceiro pavimento. Contudo, vigas de concreto conectam os pilares longitudinalmente

e suportam as lajes pré-moldadas de concreto apoiadas nas abas das vigas e trelicas.

Como outros projetos esportivos do icaro, foi projetada uma cobertura leve,
apoiada sobre vigas calha que percorrem longitudinalmente o edificio. Foi adotado
uma estrutura metdlica espacial, com uma intercalacdo de domos translucidos de
fiberglass e telhas de aluminio termoacusticas. Porém, a piscina olimpica se

encontrava no primeiro pavimento, dos cinco do edificio, ou seja, foi necessario vencer
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um vao de 40m para também atender aos outros usos nos pavimentos superiores. O
mesmo foi utilizado no outro lado do prédio no qual se encontra a quadra poliesportiva,

no térreo. Evidenciando a grande importancia da concepcao estrutural neste projeto.

Com aintencéo de entender melhor o contexto de certas decisdes tomadas no
projeto, foi realizada uma conversa com o Eduardo Lima, engenheiro, que fez parte do
conselho de obras durante a construcao do edificio, além de ter sido atleta do polo

aquatico pelo clube e pela sele¢éo brasileira.

Lima relatou, que a piscina ndo pbde ser feita no mesmo nivel da quadra
poliesportiva, pois além do local da quadra ser uma parte mais baixa do terreno, a area
gue a piscina olimpica ocuparia tinha matac6es no solo, impedindo o escavamento.
Por conta disso, a piscina foi construida a partir do térreo, com 2m de profundidade
interna, tendo seu acesso no primeiro pavimento. No térreo ficou locada apenas a

piscina infantil e a area técnica em volta da estrutura da piscina.

Vale destacar no projeto, a arquibancada de concreto em balanco ao lado da
piscina, Figuras 17 cria um senso de leveza, liberando o espaco abaixo para
atividades e eventual mudancas de funcdes. Foi possivel observar essa situacdo em
apenas um outro projeto, a arquibancada do antigo Estadio Mané Garrincha (Figura
18) em Brasilia, mas, além desse projeto ser em uma escala bem maior, também foi
utilizada uma solucao estrutural diferente para resistir as cargas. Hoje em dia, ndo é
possivel notar que a arquibancada esta em balango, pois escritérios e realocacdo do

vestiario masculino, ocuparam o espaco abaixo da arquibancada, fechando o espaco.

Figura 17: Fotografia da piscina e é possivel ver Figura 18: Fotografia da arquibancada do
a arquibancada em balanco do lado esquerdo. Antigo Estadio de Mané Garrincha.

Fonte: Arquivo Centro Pro-Meméria Hans Fonte: wordpress.com.
Nobiling.

A arquibancada da quadra poliesportiva, atende ao dobro da plateia da
arquibancada da piscina, sdo suportadas por pilares e vigas jacaré. A escolha dessa

solucéo estrutural ndo foi apenas pela dimenséo da arquibancada, mas por ter acesso


https://chicosantanna.wordpress.com/2012/06/06/agnelo-veta-lei-que-dava-nome-de-mane-garrincha-ao-estadio-de-brasilia/
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pelo primeiro e segundo pavimento, além do acesso direto pela portaria da Rua Hans
Nobiling, facilitando a entrada e controle de espectadores ndo soécios, no espacgo

embaixo da arquibancada no primeiro pavimento.

A circulacdo vertical central, hoje composta por duas escadas e trés
elevadores, fizeram papel de um grande eixo estrutural e de ligacdo do projeto,
localizada entre a quadra poliesportiva e a piscina olimpica (Figura 19). A partir dai se
distribuem as circulacbes horizontais, que em alguns casos se levam direto as
guadras, academias e salas com usos diversos, mas em alguns andares, como o
terceiro pavimento, é criada uma forma de integracéo entre os demais pavimentos, em

especifico os principais espacos do edificio.

E notavel que o conceito de circulagdo na arquitetura ndo se limita a construir um
corredor ou passarela ligando dois ambientes, por exemplo. Vai além: traz uma relacéo,
e cria um fluxo dindmico que chamamos de circulagcao. (Empresa Engetax. 2020.)

Figura 19: Fotografia da piscina e é Figura 20: Fotografia do Figura 21: Fotografia

possivel ver a arquibancada em balanco do corredor 3° pavimento. escada lateral e

lado esquerdo. escadas de acesso ao
publico.

ACESSO PRINCIPAL
(ATUALMENTEL)

Fonte: Elaboracao propria a partir das Fonte: De autoria Fonte: Arquivo
plantas originais. prépria. Centro Pr6-Memoria
Hans Nobiling.

O projeto, com suas circulagdes internas, ao conectar espacos entre espacos,
faz com que as pessoas que se movimentem pelo terceiro andar, ao contornar a
piscina olimpica e a quadra poliesportiva (enquanto usudrios ou expectadores) criem
interesse por outros acontecimentos durante suas promenades (Figura 22 e 23). As
experiéncias pelas quais as pessoas passam ao se mover por meio dos andares
superiores, muitas vezes, tornam possiveis aproxima¢cdes mesmo que, indiretamente,

aos atletas e aos esportes.
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Figura 22: Fotografia tirada no terceiro Figura 23: Fotografia tirada no terceiro
pavimento, podendo ver a grande frelica, o pavimento, do lado oposto a Figura 22,
vao e a quadra poliesportiva. mostrando a piscina e também é possivel ver

as grandes tubul s de ventilacéo.

R 1 R g 1

Fonte: De autoria prépria. Fonte: De autoria prépria.

Além do nucleo de circulagdo principal, existem quatro outras escadas que
levam os usuarios para todos os pavimentos, podendo serem vistas na Figura 19.
Foram projetadas, entradas principais de ambos os lados do edificio, um para os
espectadores como mencionado anteriormente e outra no lado oposto, voltado para
dentro do clube. As duas entradas foram concebidas com a inteng&o, por meio de
escadas, levarem ao primeiro pavimento, que antes, analisando as plantas originais,
era considerado o térreo. Porém desde a inauguragao a entrada “principal”, por ser a

mais utilizada, estd indicada na Figura 19, ao lado das escadas da entrada antiga.

Minha fascinagcdo por este projeto foi despertada muito antes de embarcar
nesta e pesquisa. Como atleta e socia do Esporte Clube Pinheiros, junto a minha
paixdo pela arquitetura, me vi cativada e familiarizada com o edificio desde 2014, por
meio das minhas experiéncias cotidianas. Dentro deste contexto, ndo somente fui
capaz de analisar a fusdo dos elementos estruturais e arquitetbnicos, mas também
presenciar em primeira mao como isso deu origem a uma multiplicidade de espacos
funcionais, todos harmoniosamente inseridos dentro de um Unico local, facilitando
bastante a transicdo de ambientes entre treinos. Participei de diversos campeonatos
nacionais e treinei em varias outras instalagdes esportivas, tanto no estado de Sao
Paulo quanto no Rio de Janeiro. O Centro Esportivo do Pinheiros ndo apenas possui
a infraestrutura necessaria para sediar competicées de mdultiplas modalidades, mas
também o faz sem interferir nas demais atividades ndo competitivas realizadas no
edificio. Isso € algo que outras instalagcdes esportivas, muitas vezes ndo precisam
considerar, mas é um desafio para o0 ECP, a capacidade de separar de maneira

eficiente os espagos destinados a atividades competitivas e ndo competitivas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A proposicado de um edificio no qual a proposicao estrutural é evidente e se
coaduna com o0s propdsitos da obra revela-se como, além de original, adequada e
capaz de ser utilizada em novos usos. As andlises graficas e documentais do edificio
revelam uma relacdo exemplar, entre estrutura e arquitetura no projeto do Centro
Poliesportivo do Esporte Clube Pinheiros o qual, mesmo por nado ter tido muita
visibilidade diante das tantas outras obras, revela uma condi¢cdo de adequacdo aos
varios ambientes para o esporte e requer uma compactacdo devida aos limites de

ocupacao do terreno do clube.

As relacdes entre 0s ambientes e atividades esportivas contém ao mesmo
tempo que a especificidade de cada esporte uma conjuncéo social entre os esportistas
e um convivio coa a cidade pelo uso das arquibancadas para o publico externo assistir
as praticas esportivas e jogos.

Pela relacdo da concepgéo estrutural e o projeto de arquitetura, as exigéncias
de vaos de 40m se conjugaram com poucas interrupcdes de distribuicdo de pilares
internos ao prédio porque eles foram distribuidos ao longo dos eixos de sua periferia
possibilitando atender as necessidades especificas de cada espago destinado a
diferentes usos. Deste modo, pelas inovagdes tecnoldgicas decorrentes da concepgéo

estrutural se pode avancar para projetos de alta complexidade e compactacao.

O Centro Esportivo do Pinheiros deve ser compreendido como uma obra
exemplar das relacdes entre arquitetura e estrutura por seu pioneirismo, adequacgao
aos usos, espacos e circulagdes integradas. Suas vigas trelicadas de concreto que
protagonizaram uma fluéncia entre ambientes e usos e um convivio entre esportistas,

clube e a cidade.
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