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RESUMO

O presente estudo explora as possibilidades de utilizacdo de plastico reciclado na producéao
de elementos vazados do tipo cobogd, conhecido como upcycling, visando promover a
sustentabilidade na arquitetura. O objeto de estudo da pesquisa interliga a tradigao
arquiteténica brasileira com a inovagao sustentavel, introduzindo o uso de materiais reciclados
a sua fabricagéo, reduzindo o consumo energético e a exploragao de recursos naturais. O
plastico, material estudado para a utilizagcdo no elemento vazado, pode ser frequentemente
encontrado nas ruas e indevidamente descartado, contribuindo para desastres ambientais tais
como enchentes, ja que sua decomposi¢ao pode demorar até 500 anos. A combinagao do
concreto com o plastico demonstrou-se viavel na fabricagdo de cobogdés em termos de
resisténcia e viabilidade econdbmica. Também se explora o uso de novas tecnologias como a
impresséo 3D para a reutilizagdo do plastico, implementando a economia circular no produto.
O upcycling, uma pratica inovadora, possibilita a transformag¢ao de um produto de menor valor
e outro com maior valor, contribuindo igualmente na redugdo do consumo de fontes nao-
renovaveis, gasto energéticos e poluicdo. Em suma, o estudo representa um tema promissor
capaz de introduzir a sustentabilidade dentro da arquitetura utilizando a tecnologia capazes
de gerar ambiente ecos sustentaveis que integram seus espagos internos e externos. Para
que seja possivel a pratica da ideia da pesquisa € necessaria a colaboragao entre produtores,
governos e consumidores, que devem ser educados para que possam contribuir.

Palavras-chave: Reciclagem. Cobogé. Plastico.

ABSTRACT

The present study explores the possibilities of using plastic in the production of hollow
architectural elements known as “cobog6s”, a process referred to as upcycling, with the aim of
promoting sustainability in architecture. The research subject links Brazilian architectural
tradition with sustainable innovation, introducing the use of recycled materials in their
manufacture, thereby reducing energy consumption and the exploitation of natural resources.
Plastic, the material under investigation for use in these hollow elements, is often improperly
discarded in the streets, contribuing to environmental disasters such as floods, given that its
decomposition can take up to 500 years. The combination of concret and plastic has proven

to be feasible for manufacturing cobogds in terms of strenght and economic viability. New
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technologies, such as 3D printing, are also explored fot the reutilization of plastic, implementing
a circular economy approach to the product. Upcycling, an innovative practice, allows for the
transformation of a lower-value product into one of higher value, equally contributing to the
reduction of non-renewable resource consumption, energy expenditure and pollution. In
summary, this study represents a promising theme capable of introducing sustainability to
architecture using technologies that can create eco-friendly environments, integrating both
interior and exterior spaces. To put the research idea into practice, collaboration is necessary
among producers, governments and consumers, who need to de educated to make their

contributions possible.
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1.

INTRODUGAO

Por anos, os seres humanos prejudicaram o meio ambiente por meio de
praticas que exigiam relativamente pouco do planeta devido ao seu conhecimento
limitado. No entanto, esse cenario mudou drasticamente com a Revolugdo Industrial
no século XVIIl. O trabalho desse periodo era predominantemente manual, mas a
maioria dele foi gradualmente substituida por maquinas, marcando o inicio de uma
mudanca significativa, haja visto as transformacgdes decorrentes de tecnologias mais
eficientes.

A Revolugdo Industrial resultou em crescimento econdmico e melhorou a
qualidade de vida da populagdo, mas também levou aimpactos ambientais negativos.
O rapido influxo de mao de obra nas areas urbanas resultou em superpopulagéo nas
cidades urbanas criando e, de acordo com Santos & Skora (2021), no surgimento de
cinturdes de pobreza ao redor das industrias. O trabalho nas fabricas oferecia salarios
inadequados, forgando muitos trabalhadores a residirem em habitagdes superlotadas,
como cortigos, e os expondo a varias doengas.

A industrializagdo também deu origem a uma seérie de questdes ambientais,
incluindo urbanizacdo rapida causando alta densidade populacional, consumo
excessivo de recursos naturais, poluicdo do ar e do solo, e desmatamento. No poés-
Segunda Guerra Mundial, o crescimento explosivo da populagdo, comoobservado por
Andreoli e Donha (2021), colocou pressdao sem precedentes sobre 0s recursos
naturais. O World Wildlife Fund (WWF, 2021) destacou que até 2021 eram necessarias
1,7 Terras para sustentar os padrées de consumo humano, recorrendo intensamente

ao solo, agua, minerais, combustiveis fosseis e madeira.

Os avisos da natureza sobre a atividade humana excessiva sdo evidentes no
aumento do CO2 atmosférico, na perda de biodiversidade, no derretimento acelerado
de geleiras e calotas polares, na deple¢édo da camadade 0zdnio, no aumento do lengol

freatico e na poluic&o dos rios, conforme citado por Andreoli & Donha (2021).

Desastres naturais também servem como alertas, muitas vezes exacerbados
por acdes humanas. Inundagdes urbanas, por exemplo, ndo s&o apenas uma
consequéncia de superficies impermeaveis, mas também do crescimento populacional
descontrolado e dos assentamentos subsequentes e desordenados ao longo das
margens dos rios, levando a um aumento do lixo nas ruas que acaba nos corpos d'agua
e obstruindo o seu fluxo.

A disposigao inadequada de produtos contribui para o desperdicio de recursos
naturais utilizados em sua producdo. Esta pesquisa aborda essa preocupacgao,

especialmente a quantidade substancial de residuos descartados incorretamente que
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pode riam ser reciclados para utilizar tanto matérias-primas quanto recursos naturais
previamente empregados.

Aliniciativa de reutilizar um produto no final de sua vida util para criar outro item
de valor maior é chamada de upcycling. Bouzin (2021) a define como "reutilizar itens
para criar algo melhor". Muitas vezes, essa pratica resulta em algo util, esteticamente
agradavel e de maior valor. Além disso, esse conceito incentiva os consumidores a
transformarem produtos em outros itens, reduzindo a necessidade de novas compras.

O propésito desta pesquisa gira em torno da integragao da sustentabilidade na
arquitetura, com foco especifico em elementos "cobogd". Esses elementos podem ser
construidos usando materiais reciclados, introduzindo simultaneamente a

sustentabilidade em quartos, casas ou prédios.

DESENVOLVIMENTO DO ARGUMENTO

Atualmente, ha uma grande demanda por novos produtos, porém nem sempre
ha orientagcbes sobre seu correto descarte ou até mesmo suas embalagens.
Frequentemente, esses itens acabam se tornando lixo nas ruas ou em aterros, quando
ainda poderiam ser reutilizados.

Nas conferéncias das Nacdes Unidas sobre o meio ambiente, o Brasil esta
atrasado no cumprimento de suas promessas. De acordo com a Agéncia Camara de
Noticias (2021), das 169 metas de desenvolvimento sustentavel, 54,4% estdo em
retrocesso, 16% estdo estagnadas, 12,4% estdo ameagadas e 7,7% mostram
progresso insuficiente dentro do Brasil.

A reducao do uso de recursos naturais e 0 aumento da reciclagem estédo entre
os 169 objetivos de desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030. Esta pesquisa
combina esses dois objetivos, onde elementos vazados decorativos podem ser
produzidos a partir de materiais reciclados e usados em fachadas de casas para
servirem como decoragao e diminuir o consumo de eletricidade. O principal material
em estudo nesta pesquisa é o plastico, que pode levar até 100 anos para se decompor.

As garrafas de plastico sdo muito comuns entre as vendas do comércio, por
essa razao, € um produto encontrado em escassez no meio ambiente.

As garrafas de plastico sdo comuns nas vendas comerciais, por isso sao
escassas no ambiente. Existem diferentes tipos de plasticos, cada um com uma
finalidade especfifica. Alguns tipos de plastico sdo mais comumente encontrados nas
ruas do que outros, e alguns sdo mencionados abaixo, de acordo com o Recicla
Sampa (c2018):
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i. Polietileno tereftalato: Conhecido como plasticos PET, € o mais comum
utilizado no envase de refrigerantes;

i. Cloreto de polivinila: Conhecido como PVC, é utilizado na produgao de tubos,
conexdes e garrafas de agua mineral e detergentes liquidos;

ii. Polietleno de baixa densidade: Conhecido no mercado com PEDB e mais
conhecido pelo uso em sacos plasticos.

iv.  Polipropileno: E possivel encontrar esse tipo de plastico de embalagens de
massas, biscoitos, potes de margarina e manteiga, utilidades domésticas e
embalagem de salgadinhos;

v.  Poliestireno: Encontrado em copos descartaveis.

A reciclagem de plastico pode ser feita por métodos mecanicos, quimicos,
energeéticos e incineragdo. Para o proposito desta pesquisa, o método mais adequado
€ a reciclagem mecanica.

A reciclagem mecéanica envolve quatro etapas: fragmentagao (I), lavagem e
separagao (ll), secagem (lll) extrusédo (IV). Na etapa |, os plasticos sdo separados e
levados a moinhos para reduzir seu volume. Na etapa subsequente (Il), os residuos
sao lavados e separados por densidade, com materiais mais densos afundando e os
menos densos flutuando. Na penultima etapa (lll), o residuo é seco usando grandes
secadores de ar quente. Finalmente, na ultima etapa (IV), o plastico é moldado
novamente.

O plastico pode ser usado como um agregado na fabricagdo de cobogos,
reduzindo assim a quantidade de matéria-prima necessaria, além de diminuir o uso de
recursos nao renovaveis.

O elemento vazado do tipo cobogd, como mencionado por Santos (2019),
surgiu em 1929 em Pernambuco, recebendo o nome de seus trés criadores: Coimbra,
Boeckmann e Gdes. Seu design foi inspirado nos muxarabis, elementos vazados de
origem arabe. Essa pega ndo € apenas usada na construgdo como fechamento e
diviséria, mas também como elemento decorativo que permite a passagem de luz e
ar, sendo adequada para regides quentes e umidas.

De acordo com Santos (2019), uma das primeiras arquiteturas importantes no
Brasil a usar o cobogé foi a Caixa d'agua de Olinda, projetada por Luiz Nunes em 1934,

considerada um marco importante na arquitetura moderna.



XIX Jornada de Iniciagdo Cientifica - 2023

Figura 1 — Caixa d’agua de Olinda, Luiz Nunes.

Fonte: Casa Vogue, 2019.1

Outro pioneiro no uso desse elemento vazado é o arquiteto Lucio Costa, que
popularizou seu uso durante a era da arquitetura modernista, demonstrando seu valor
e como ele melhora a estética das construgoes.

Figura 2 - Utilizagdo de cobog6 na Residéncia do Morumbi de Oswaldo Bratke

Fonte: Archdaily, 2015.2

1 Disponivel em:

https://s2.glbimg.com/zaCMRqWXIwZ2rKNXotLfK muKAIA=/smart/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2019/10/01/
conheca-a-historia-dos-cogobos02.jpg. Acesso em 14 de janeiro de 2023.

2 Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/768101/cobogo/55737131e58ece23c800011f-cobogo-
imagem. Acesso em: 03 de julho de 2023.
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Figura 3 — Parque Eduardo Guinle, Lucio Costa.
s T T I

Fonte: Archdaily, 2015.3

Em tempos mais recentes, o uso do cobogd se expandiu, e sua fabricagao nao
se limita mais ao concreto, mas também envolve materiais como argila, vidro, gesso
ou ceramica.

Erwin Hauer € um nome proeminente no uso de painéis modulares e utilizou
sua experiéncia na combinagdo do cobogé para projetar pecas usadas na "Casa
Cobogd" de Marcio Kogan. No local, foram usados cobogds de concreto e massa
branca montados em painéis modulares ao redor da casa, conectando o espago

interior ao exterior.

3 Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/br/768101/cobogo/55737173e58ece23c8000120-cobogo-
imagem. Acesso em: 03 de julho de 2023.
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Figura 4 — Casa Cobogd, Marcio Kogan.
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Fonte: Studio MK27, c2023.4

Nos casos mencionados, sdo usados materiais comuns de constru¢gdo, com
proporgdes pré-definidas. No entanto, materiais reciclaveis também podem ser
incluidos no processo de fabricagdo, com o objetivo de substituir parte das matérias-
primas visando a sustentabilidade.

De acordo com Rocha e John (2003, p.63) “A transformagao de um residuo em
um produto comercial efetivamente utilizado pela sociedade oferece grandes
oportunidades para aumentar a sustentabilidade social e ambiental."

As solugdes de uma arquitetura industrializada ecossustentaveis se mostram
cada vez mais tangiveis. Um exemplo é o notavel Ecoark, a maior construgao ja
realizada a partir de garrafas de PET recicladas. Situado em Taipei, Taiwan, o edificio
possui tijolos produzidos dessas garrafas, resultando em uma estrutura com metade
do peso de um edificio convencional. A relevancia deste empreendimento também se
evidencia no fato de possuir a certificagdo LEED platinum. Sua solugdo também se
mostra inovadora por suas caracteristicas sustentaveis de fechamento:

“Seus tijolos mantém o formato original das garrafas, auxiliando no isolamento
térmico e também favorecendo a entrada de luz natural em todos os ambientes, a

agua da chuva é utilizada para resfriamento e toda a fachada foi revestida com
painéis de LED.” (DLegend, 2023)

4 Disponivel em: https://studiomk27.com.br/pb/cobogo/. Acesso em: 03 de julho de 2023.
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Figura 5 — Ecoark, Taiwan.

Fonte: Archdaily, 2013.%

Sob o Contexto de Sustentabilidade

Na escolha do objeto de pesquisa, foi considerado de extrema importancia
selecionar um tema que pudesse incorporar a sustentabilidade no trabalho. Para tanto,
duas partes foram contempladas: a reciclagem e a utilizagdo de um elemento vazado.

Ao explorar ideias para o elemento que seria produzido, levou-se em
consideracdo a busca por um objeto capaz de desempenhar um papel sustentavel em
diversos aspectos de uma construgdo. Além disso, buscou-se um elemento
reconhecido pela arquitetura como um marco importante e atemporal.

No ambito da sustentabilidade, existem varias abordagens que podem ser
adotadas, como a implementacao de telhados verdes, a redu¢éo do uso de recursos
n&o renovaveis e a pratica da reciclagem. Ao escolher elementos arquitetdnicos para
um projeto, € possivel considerar todas essas caracteristicas para contribuir com o
meio ambiente. No entanto, uma pratica menos comum € a utilizagdo de materiais
reciclados na construcao, uma tendéncia em crescimento no mercado.

A escolha do cobogé foi motivada pela sua capacidade de combinar um
elemento ja considerado sustentavel com a reciclagem. Devido as suas areas
vazadas, o cobog6 pode ser usado para promover a circulagdo de ar, reduzindo a
necessidade de sistemas de ar-condicionado, e para aproveitar a luz natural,

diminuindo o consumo de energia.

5> Disponivel em:
https://images.adsttc.com/media/images/522a/2d83/e8e4/4e5a/6100/0125/large_jpg/dsc06680.jpg?1378495
868. Acesso em: 20 de agosto de 2023.
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Além dos beneficios funcionais, o cobogé também possui um valor cultural e
estético. Sua presenga na arquitetura modernista brasileira e seu ressurgimento
recente em construgdes contemporaneas o tornam uma escolha popular tanto para
espacgos internos quanto externos, seja como elemento de fechamento ou como
componente decorativo.

A transformacao de um material de menor relevancia em um produto de valor
agregado é conhecida como "upcycling". Essa abordagem inovadora faz a diferenca
ao permitir a reutilizacdo de produtos que normalmente seriam descartados
prematuramente. No contexto desta pesquisa, o conceito de upcycling pode ser
aplicado para criar novos produtos industriais destinados a construgao civil, um dos
setores mais poluentes da economia global.

De acordo com a eCycle (2022), o upcycling nao apenas reduz a quantidade
de residuos a serem descartados, mas também contribui para a diminuigdo da geragao
de poluentes durante a criagao de novos objetos. Esse enfoque esta em sintonia com
os principios da economia circular, que visa minimizar o desperdicio e maximizar a
reutilizacdo de materiais.

A escolha do cobogé comoobjeto de pesquisa conectatradigao, funcionalidade
e sustentabilidade, introduzindo a ideia de transformar praticas ja estabelecidas em
solugcbes modernas e ecossustentaveis. A unido desses elementos pode resultar em

um ambiente construido mais harmonioso com o meio ambiente.

Sob a Escolha do Material Reciclado

Inicialmente, considerou-se a possibilidade de utilizar materiais como plastico,
vidro e residuos provenientes da construcao civil. Alguns critérios foram adotados para
orientar a selecdo do material, incluindo a quantidade encontrada nas ruas, a
viabilidade da separagao de residuos e as diferentes opgdes de reciclagem disponiveis
para o material.

A forma mais comum de descarte de residuos sdlidos é por meio de lixdes,
onde os residuos sdo depositados e permanecem até se decompor. Essa pratica
resulta em contaminagao significativa do solo devido a variedade de compostos
presentes. Lixdes frequentemente contém produtos que foram descartados de maneira
inadequada, muitos dos quais possuem potencial para reciclagem.

Dois materiais amplamente encontrados em lixdes e areas urbanas séo vidro e
plastico, frequentemente sob a forma de garrafas.

De acordo com o IPEA (2017), o Brasil gerava cerca de 160 mil toneladas de
residuos solidos diariamente em 2017, dos quais 30% a 40% eram passiveis de

reciclagem, mas apenas 13% foram de fato reciclados. Além disso, uma publicagao do
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CEMPRE (c2022) revelou que apenas 23,1% do plastico produzido em 2020 foi
reciclado, enquanto a taxa de reciclagem de vidro alcangou 47%.

Em relagéo aos residuos da construgdo civil, a Secretaria de Infraestrutura e
Meio Ambiente (2020) relatou que os municipios de Sdo Paulo geraram entre 50% e
70% do total em 2020. No entanto, a construgéo civil consome uma quantidade
consideravel de recursos naturais, chegando a utilizar 40% dos recursos extraidos em
2011, segundo Tajiri, Cavalcanti e Potenza (2011). O descarte inadequado desses
residuos ndo apenas resulta na perda desses recursos, mas também impacta
negativamente o meio ambiente.

Esses dados apontam para uma significativa quantidade de residuos solidos
que poderiam ser reciclados, mas que estdo sendo descartados em lixdes, resultando
em desperdicio de recursos naturais e contaminacdo do solo, potencialmente
irreversivel. Andreoli e Donha (2021) alertam que o planeta estd enfrentando uma
extingdo em massa, exigindo agdes urgentes e profundas para evitar a destruicdo das
condigdes de vida para a espécie humana.

Considerando os critérios estabelecidos, optou-se pelo uso do polipropileno ou
do PET (polietileno tereftalato) como os melhores materiais para a pesquisa. A
Associac¢ao Brasileira da Industria do Plastico revelou que, em 2020, das 7,1 milhdes
de toneladas de plastico produzidas, apenas 1,0 milhdo foi reciclado, indicando um
grande potencial desperdigado por meio do descarte inadequado.

Embora haja varias maneiras de utilizar plastico na fabricagdo de elementos
vazados do tipo cobogd, seja como base ou até mesmo como filamento para
impresséo 3D, € importante destacar que o uso do plastico reciclado pode contribuir
significativamente para a sustentabilidade, especialmente quando combinado com

praticas de reciclagem modernas, como a impressao 3D.

Utilizagao do Plastico para fabricagdao do Cobogé

Para fabricar cobogds, podem ser empregados diversos materiais, como
ceramica, argila, gesso, vidro ou concreto. O uso do plastico na fabricagdo do cobogd
envolve a incorporacdo do material 8 massa de concreto, 0 que requer um estudo
detalhado para garantir que ndo afete negativamente suas propriedades mecanicas.

Gaio (2018) realizou experimentos utilizando polipropileno como agregado em
diferentes composi¢des para a fabricagdo de cobogds. Os resultados mostraram que
a composi¢ao com 40% de plastico reciclado estava em conformidade com a norma
brasileira ABNT 10834/94 que estabeleceu uma tensdo minima de compressao de 2
Mpa apds 28 dias de cura. Isso sugere que essa composi¢ao € viavel para uso na

construgao civil quando ndo possui a fungao estrutural.



XIX Jornada de Iniciagdo Cientifica - 2023

Outra pesquisa realizada por Candido et al. (2014) analisou a adigdo de PET
ao concreto em diferentes proporgdes. Para esse ensaio os corpos de prova do traco
de 15% de PET apresentaram resisténcia superior a 2 Mpa, atendendo aos requisitos
normativos. Embora a degradagdo do plastico possa ser uma preocupagao,
especialmente em contato com o concreto, novas tecnologias, como a impressao 3D
com filamento de plastico reciclado, estdo possibilitando a producao de produtos
sustentaveis e duraveis.

Ainda que seja possa ser viavel a utilizagdo do plastico na fabricagéo do cobogd
em termos de sustentabilidade, ainda existem fatores que podem ser negativos no que
diz seu tempo de vida util, uma vez que o plastico pode comecgar a se desgastar em
contato com o concreto. Segundo Candido et. al, (2014) existe a degradagao do

polimero uma vez que interligada ao cimento:
“As fibras foram atacadas pelas solugbes de acido sulfdrico (H2S0O4 a 0,1M; 1M e
10M), indicando a existéncia de degradacao de fibras de PET nessas matrizes
devido a hidrélise alcalina quando imersas na matrizde cimento” Betiolietal, (2004,
apud Candido et. al, 2014).

A degradagao do PET pode acontecer antes mesmo de sua jungdo com o
concreto, segundo De Paoli (2008, apud Candido, 2014):

“A degradacéo do PET pode ser iniciada por cisalhamento, calor, oxigénio, residuos
de catalisador, dentre outros, conduzindo a degradacédo mecénica, térmica, quimica
ou ainda auma combinagdodestas. Tém-se, nesse sentido, fatores suficientes para
acreditar que uma degradagéo acelerada dos compdsitos com adi¢éo de PET pode
ocorrer, como ocorre com as fibras vegetais devido aos processos de preparagio
deste material para incorporacdo em compadsitos cimenticios (como é o caso da
trituracdo).”

O "Projeto Plastico Permanente" da empresa holandesa Better Future Together
exemplifica essa abordagem, reciclando plastico para transforma-lo em filamento para
impressdo 3D. Esse processo envolve etapas de limpeza, secagem, trituragao,
extrusao e impressao 3D. Dessa forma, € possivel criar produtos a partir de materiais
reciclados, contribuindo para um futuro mais sustentavel.

Para tal procedimento 0 mesmo passa pelas etapas de limpeza e secagem,

trituracdo, extrusédo e impresséo 3D.
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Figura 6 — Processo de impresséo 3D a partir de plastico reciclavel

Fonte: Better Future Factory, c2023.% (editada pela autora)

Sob a Viabilidade Econdémica

E fundamental analisar a viabilidade econémica da produgdo de cobogds
utilizando materiais reciclados, levando em consideracao o interesse das empresas
em aderir a esse processo.

Como demonstrado por Gaio (2018) o por meio de ensaios e analises de
materiais, foi constatado uma melhor relagdo de custo de producao e que seria viavel
economicamente sua composi¢cdo, reduzindo os custos para a fabrica que faz seu

descarte e a fabrica que produz os proprios elementos vazados do tipo cobogbé.

“Para suprira produgao, 2000 pecas com 40% de residuo, seriam necessarios 8 m*
de residuo, o que geraria um custo médio de R$400,00 ao més com o transporte
deste da fabrica geradora até a fabrica de cobogd. Assim, a economia com a
incorporagao do residuo seria de R$200,00 ao més, substituindo 2/3 do volume de
areia pelo residuo da reciclagem do PP.” (GAIO, 2018)

Por outro lado, de acordo com Candido et al. (2014), a viabilidade econémica
da producgao de cobogds a partir de PET reciclavel € mais evidente em produgdes em
larga escala. Essa perspectiva sugere que, além dos aspectos técnicos, o
dimensionamento da producido também desempenha um papel crucial na avaliagéo
econdémica.

Vale ressaltar que a viabilidade econbmica pode ser influenciada por diversos
fatores, como a qualidade da limpeza do material, custos de transporte e variagcoes

nos pregos das matérias-primas, como cimento e agua. Embora a analise realizada

6 Disponivel em: https://betterfuturefactory.com/project/perpetual-plastic-project/. Acesso em: 26 de junho
de 2023.
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em ambos os estudos tenha mostrado resultados positivos em relacao a viabilidade
econdmica da mistura de plastico reciclado com concreto, é importante considerar que
cada cenario deve ser avaliado individualmente, considerando suas particularidades e

variaveis especificas.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estudo abordado nesta pesquisa teve como objetivo a exploragdo da
utilizagéo do plastico reciclado na fabricagao de elementos vazados do tipo cobogd,
visando a sustentabilidade na arquitetura. Esse topico se torna imprescindivel dentro
dos recentes dilemas ambientais, tais como a escassez de recursos naturais e a
necessidade de novas praticas sustentaveis.

O cobogd, como objeto de pesquisa, foi o elemento chave para interligar a
tradicao arquiteténica moderna brasileiras e sustentabilidade. Ao incorporar materiais
reciclaveis para a sua composicao, estende seus beneficios ndo apenas em suas
caracteristicas estéticas individuais e de utilidade espacial, mas também em relagéo a
redugcdo do consumo de energético e a preservagao de recursos naturais.

Em relagdo ao plastico, um material frequentemente encontrado nas vias
publicas e submetido ao descarte inadequado, identificou-se uma oportunidade para a
sua utilizagdo através da sua transformagcdo mediante a reciclagem. Estudos e
experimentagdes corroboraram a viabilidade do uso do plastico como agregado na
fabricagdo de cobogds de concretona area de construgao civil a par da sua viabilidade
econOmica. A combinagao destes materiais mostrou-se viavel do ponto de vista da
resisténcia, permitindo sua utilizagdo comoum elemento de construgéo de fungao néo-
estrutural.

Adicionalmente, foi abordado o tema da impressdo 3D, uma tecnologia
inovadora favoravel na reducao do desperdicio de material, contribuindo, deste modo,
para os principios da economia circular.

A reciclagem através do upcyclingou das praticas de economia circular assume
importéncia para mitigar o impacto ambiental das atividades do setor de construg&o
civil, um dos mais impactantes mundialmente. A reutilizacdo destes materiais pode
conduzir a reducdo da utilizacdo de recursos naturais ndo-renovaveis, a diminuigéo do
consumo energeético e a atenuagéo da poluigéo.

Em suma, conclui-se que a adocao de materiais reciclaveis do tipo plasticos na
confecgdo de elementos vazados do tipo cobog6 se torna uma pesquisa promissora
no ramo de sustentabilidade juntamente com a arquitetura. A combinac&o entre

tradicdo arquitetbnica, inovagédo tecnolégica e a consciéncia ambiental podera
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contribuir para a criagdo de espagos mais harmoniosos com o meio ambiente. A
implementacdo dessas praticas requer a cooperacdo de diversos atores, desde
governos, industrias e consumidores que devem ser educados para a contribuigdo com
a causa.
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