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RESUMO

Em 1933, Sigmund Freud, com 76 anos, publica as Novas conferéncias introdutorias a
psicandlise. Na Conferéncia 35, intitulada A questdo de uma Weltanschauung [Uber eine
Weltanschauung], ele lidou com o problema da possibilidade de condugéo da psicanalise a
uma determinada Weltanschauung e qual seria ela. O objetivo deste artigo é justamente
apresentar e analisar a resposta dada por Freud nessa conferéncia. Para tanto, sera
considerada a ordem e as nuances de seus argumentos, esclarecendo-os com o auxilio de
outros textos freudianos. A contextualizagdo historica também faz parte da exegese desta
conferéncia, que busca evidenciar ao maximo a relevancia da discusséo e da definicdo do
termo Weltanschauung. Com este artigo, pretende-se também identificar as influéncias
tedricas da formacdo de Freud; compreender a conexdo de seus argumentos com a
discusséo do contexto académico; analisar a concepgéo de ciéncia que propde; e, por fim,
lancar luz sobre a influéncia tanto em sua época como nos atuais estudos exegéticos da

obra freudiana.
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ABSTRACT

In 1933, Sigmund Freud, aged 76, published the New introductory lectures on
psychoanalysis. At Conference 35, entitled The question of a Weltanschauung [Uber eine
Weltanschauung], he dealt with the problem of the possibility of conducting psychoanalysis
to a particular Weltanschauung and what it would be. The purpose of this article is precisely
to present and analyze the answer given by Freud at this conference. For that, the order and
nuances of their arguments will be considered, clarifying them with the help of other Freudian
texts. Historical contextualization is also part of the exegesis of this conference, which seeks
to show as much as possible the relevance of the discussion and definition of the term
Weltanschauung. This article also seeks to identify the theoretical influences of Freud's
education; understand the connection of their arguments with the discussion of the academic
context; analyze the science conception it proposes; and, finally, to shed light on the

influence both in his time and in the current exegetical studies of Freud's work.
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1. INTRODUCAO

Na Conferéncia 35, intitulada A questdo de uma Weltanschauung®, Freud considera a
questdo da Weltanschauung e oferece uma resposta a pergunta: “a psicanalise conduz a
uma determinada Weltanschauung e, em caso afirmativo, a qual?” (FREUD, 1996, p. 155).
De acordo com Renato Mezan (2007, p. 321), ela deve ser considerada como um texto de

maturidade e, em suas palavras, “representa a opinido definitiva de Freud sobre o assunto”.

A discussédo freudiana acerca do conceito de Weltanschauung e de sua
aplicabilidade na psicandlise é marcada pelo contexto histérico que Freud vivenciou.
Naquela época, a psicologia batalhava para consolidar-se como ciéncia. Uma de suas
ambicdes era apresentar argumentos convincentes do seu estatuto de cientificidade. Em
paralelo, a teoria da Weltanschauung oferecia a possibilidade de fundamentar as chamadas
ciéncias humanas a partir de uma nocao de ciéncia bem distinta da nogéo veiculada pelas
chamadas “ciéncias naturais”. As implicagdes da teoria da Weltanschauung para o cenario
cientifico resultaram em extensas elaboragfes no campo da comunidade cientifica dos
séculos XIX e XX. Neste ambiente, a Psicanalise exercia importante papel na consolidagédo
do estudo da psiqgue humana e nas investigacoes sobre os problemas relacionados ao

método cientifico.

Dadas as circunstancias, a posi¢do tomada por Freud sobre a relacdo da psicandlise
com o conceito de Weltanschauung é negativa. Classificando-a como uma teoria aplicavel
apenas a filosofia, arte e religido, Freud alega que, enquanto Weltanschauungen, elas nada
tém a contribuir para a producdo de conhecimento cientifico. A partir desta posicao, ele
conclui que, por conta do objeto da psicandlise, o método das ciéncias naturais € o Unico
vidvel para a sua realizacao. Portanto, em sua compreensao, a psicologia e a psicanalise
enquadram-se na categoria de ciéncias naturais. Sua afirmacdo tem implicacdes na
conceituacdo de ciéncia, nas questdes referentes a cientificidade metodolégica do estudo da

psique humana e no desenvolvimento da psicologia como ciéncia.

O presente artigo visa compreender e examinar a resposta de Freud a questdo da
Weltanschauung, a fim de explicar as possiveis razes pelas quais o pai da psicanalise
criticou o conceito de Weltanschauung e sua influéncia no debate acerca do estatuto de
cientificidade da psicologia. Para tanto, pretende-se apresentar o contexto histérico da
definicdo de Weltanschauung, bem como compreender sua relacdo com a problematica da
cientificidade. Essa contextualizacdo sera util para a compreensao dos argumentos centrais
da Conferéncia 35. Além do mais, a investigacdo proporcionara um esclarecimento sobre 0s

tedricos que influenciaram a leitura de Freud sobre a teoria da Weltanschauung, o papel do

' A palavra Weltanschauung pode ser traduzida por “cosmovisdo’, “visdo de mundo” e

“mundividéncia’.
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contexto histérico na consolidacdo do seu pensamento, a concepcao de ciéncia que ele

adotava e, por fim, as implica¢des da sua compreensdao cientifica para o cenario atual.
1.1. CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DE WELTANSCHAUUNG NA EUROPA

Se a mente humana, no entanto, deve ser mesmo capaz de pensar o
elemento infinito sem contradicdo, deve ter dentro de si um poder que seja
suprassensivel, cuja ideia do noumenon ndo possa ser intuida, mas ainda
assim considerada como substrato que subjaz o que é mera aparéncia, isto
€, nossa intuicdo do mundo [Weltanschauung]. Porque somente através
desse poder e sua ideia, numa estima puramente intelectual de grandeza, é
gue nds compreendemos o infinito no mundo dos sentidos inteiramente sob
um conceito, muito embora, numa estimativa matematica de grandeza
através de conceitos numéricos, nés jamais possamos pensar nele em sua
inteireza (KANT, 1987, p. 111)

O termo Weltanschauung, em geral traduzido como “cosmovisdo” ou “visdo de
mundo”, foi utilizado pela primeira vez, no final do século XVIII, pelo fildsofo Immanuel Kant
na obra Critica da Faculdade do Juizo [Kritik der Urteilskraft] de 1790. A expressao
aparentava ser secundaria nos trabalhos de Kant devido a sua pouca utilizacdo. A andlise
do termo, apresentada por Martin Heidegger, em The Basic Problems of Phenomenology,
diz que Kant faz referéncia a uma “intuicdo de mundo no sentido de contemplagcdo do
mundo dada pelos sentidos” (HEIDEGGER, 1982, p. 4).

A palavra de origem alemd, que em sua utilizacao inicial, significava Welt [mundo] e
Anschauung [percepcdo dos sentidos ou apreensdo], foi aderida por pensadores do
idealismo alemao, que usaram o termo em suas teses e expandiram a discusséo. O idealista
aleméo Friedrich Wilhelm Joseph von Schelling também utilizou o termo e, segundo
Heidegger, Schelling mudou o significado da palavra. Esta é aplicada de “uma maneira
autorrealizada, produtiva e consciente de apreender e interpretar o universo dos seres”
(HEIDEGGER, 1982, p. 4). Essa questéo interpretativa foi tomada como essencial em sua
filosofia. Considerando a Weltanschauung como uma resposta para o problema da
existéncia e significado do mundo, David K. Naugle resume que Schelling define
Weltanschauung “como produto de um intelecto inconsciente. Ela se refere a impressfes
subterrdneas sobre o mundo concebidas por uma mente anestesiada, embora funcional.”
(NAUGLE, 2017, p. 96). Portanto, a expressdo usada por Kant passa de uma percepgao
sensorial do mundo e modifica-se para uma percepc¢ao intelectual do cosmo, empregada por

Schelling.

Outros intelectuais alemées do século XIX, como Friedrich Schleiermacher, Hegel,
Johann Wolfgang von Goethe, Friedrich Nietzsche também fizeram uso do termo. Além
desses, Wilhelm Dilthey, que estéd entre os mais influentes fildsofos dos séculos XIX e XX,

apresenta uma perspectiva diferente acerca da discusséo.
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No inicio do século XX, o termo mostrou-se demasiadamente produtivo. “A
bibliografia da tese de Meier contém cerca de dois mil trabalhos alemes com
Weltanschauung no titulo” (NAUGLE, 2017, p. 97). Além disso, o conceito ndo ficou restrito
ao nucleo de pensadores alemaes. Pensadores de toda a Europa discutiam o conceito e
usavam o termo amplamente em suas teorias. Termos equivalentes aos do alemé&o foram

elaborados por outras linguas.

A discusséo sobre o conceito de Weltanschauung alcangou seu apice no século XX.
Contou com expoentes como Edmund Husserl, Karl Jaspers, Martin Heidegger, Ludwig
Wittgenstein, Carl Gustav Jung e o préprio Freud. Mas, para entender os desdobramentos

deste conceito, é preciso contextualizar o cendrio académico dos séculos XIX e XX.
1.2. A CRISE FILOSOFICA E SEUS DESDOBRAMENTOS

Em sua introdugéo as Ideias sobre uma psicologia descritiva e analitica, de Wilhelm
Dilthey, Marco Antonio Casanova afirma que o século XIX é marcado por “uma crise radical
de paradigmas e por uma situacdo Unica em todo periodo histérico de desdobramento da
filosofia ocidental.” (DILTHEY, 2011, p. 7). Paralelamente ao surgimento do termo
Weltanschauung em Kant, o idealismo aleméo juntamente com o positivismo trouxeram,
também, suas proposi¢cdes como a forma de apreensao da verdade, a problematizacdo do
que consiste 0 conhecimento e o conflito entre o particular e o universal. Desta forma,
reestruturaram-se as concepc¢des do que é verdadeiramente ciéncia e se instaurou o
ceticismo acerca do método da filosofia e das ciéncias humanas [Geisteswissenschaften]

em geral.

Podemos dizer entdo que “positivismo” [..] n&o aceitava nenhuma
subordinacdo a filosofia. Pelo contrario, proclamando-se o fundamento
unico do conhecimento, propde que se pense uma filosofia “cientifica”, ou
seja, uma filosofia pensada a partir da ciéncia. (LAGE, 2003, p. 30)

O método das ciéncias naturais, assim, consolidou-se como Unica forma de
conhecimento rigoroso. “Apenas o que emana do trabalho da ciéncia experimental tem valor
de pensamento.” (Ibid., p. 29). Segundo Casanova, a filosofia estava sob o0s parametros
estabelecidos por outra ciéncia e “sem qualquer possibilidade de dizer algo sobre o que os
objetos efetivamente sdo.” (DILTHEY, 2011, p. 9). Todavia, essa crise despertou uma série

de respostas. Nas palavras de Marcelo Roehe:

A Psicologia, a fim de emancipar-se da Filosofia e adquirir status cientifico,
no final do século XIX, assumiu como seus os objetivos da Ciéncia (Natural)
entdo praticada. Em seus primordios, a Psicologia cientifica necessitava do
aval de posicdes tradicionais do conhecimento — ainda que na forma de
cOpia — para obter relevancia. (ROEHE, 2006)

O surgimento da psicologia experimental foi uma das tentativas de adequar-se aos

métodos das ciéncias naturais para legitimacdo do estudo da psique humana. Surgiram
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tedricos como Franz Brentano, Wilhelm Wundt, Kazimierz Twardowski, entre outros que

tinham como objetivo este movimento dentro de suas abordagens e especificidades.

Em contrapartida, neste cenario, o fildsofo Wilhelm Dilthey tinha como objetivo
fornecer as ciéncias humanas “uma metodologia e uma epistemologia que, embora se
adequando as suas peculiaridades proprias, fossem tdo rigorosas e respeitaveis quanto
aquelas das ciéncias naturais [Naturwissenschaften].” (SA, 2009, p. 39). Além disso,
compreendia que “tanto kantismo quanto o empirismo positivista, em voga na sua época,
fundam-se na abstracdo: fazendo opcdes distintas, ambos fragmentam e mutilam a
experiéncia total, tal como se da no homem inteiro e verdadeiro” (lbid., p. 39). A proposta de
Dilthey, entao, era de “pdr na base do filosofar a experiéncia integral da realidade mesma e
nao a especulacdo abstrata.” (Ibid., p. 39). As experiéncias vividas e as reflexdes acerca da

vida enraizaram seu pensamento.

A fundamentacdo mais profunda da posicdo autbnoma das ciéncias
humanas ao lado das ciéncias naturais, uma posicdo que se mostra na
presente obra como o ponto central da construgdo nas ciéncias humanas,
realiza-se aqui gradualmente, na medida em que se leva a termo a analise
da vivéncia conjunta do mundo espiritual em sua in-comparabilidade com
toda experiéncia sensivel sobre a natureza. (DILTHEY, 2011, p. 20).

Portanto, para a fundamentacdo das ciéncias humanas, Dilthey utiliza o método
hermenéutico para compreender a “vivéncia conjunta do mundo espiritual”; a relacdo que
existe entre o ser humano e a sua producéo espiritual, as ciéncias humanas. Desta forma,
sua proposta se consolida de modo diferente ao das ciéncias naturais, pois “enquanto o
método cientifico-natural baseia-se na ‘explicacdo’ pelo esclarecimento das conexdes
causais, as ciéncias do espirito se fundam na ‘compreensdo’ enquanto apreensdo de
sentido” (SA, 2009, p. 40).

Entdo, surge a cosmovisdo [Weltanschauung] em sua teoria. Entretanto, deve-se
ressaltar que Dilthey ndo s6 utiliza o conceito de cosmovisdo, como analisa, conceitua e
aplica o conceito, resultando assim, em uma elaborag&o da teoria das cosmovisdes, o0 que

se tornou um marco referencial para a histéria do conceito no contexto académico.

Naugle cita Dilthey, que diz: “Toda verdadeira cosmovisdo € uma intuicdo que
emerge de um ‘estar-em-meio-a-vida” (NAUGLE, 2017, p. 122). Ou seja, todo tipo de
pensamento e reflexdo acerca da vida é produzido a partir de vivéncias individuais e em
sociedade, que estdo postas na vida. O questionamento acerca da existéncia — portanto, de
entender a vida — por exemplo: De onde eu vim? Por que existo? E 0 que serd de mim? é o
que faz emergir a cosmovisdo: “Se o significado da vida deve ser apreendido na forma de
uma cosmovisao, isso deve partir do reconhecimento inicial de que “a raiz fundamental de

qualquer cosmovisao € a propria vida” (Ibid., p. 126).
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Sendo assim, as vivéncias individuais e em sociedade compdem significante parte de
sua proposta para ciéncias humanas. “E justamente a unifio do geral e do individual que se
constitui no trago essencial das ciéncias do espirito” (SA, 2009, p. 39). O enigma da vida,
presente nesta dindmica, configura-se como propdsito da filosofia, poesia e religido. O
mesmo enigma do mundo e da vida encontra-se, sim, diante da poesia, da religido e da
filosofia (DILTHEY, 2014, p. 65). Estes trés destacam-se na sociedade, segundo Dilthey,
pois eles “retém tais momentos vitais na memoria, elevando seu conteldo ao nivel da
consciéncia e unificando as experiéncias particulares em uma experiéncia geral sobre a vida
mesma.” (Ibid., p. 68). Desta forma, o filésofo conclui que eles “preenchem uma funcéo

significativa, ndo para si apenas, mas também para a sociedade” (lbid., p. 68).

Esse processo em que as experiéncias sao significadas e elevadas a consciéncia,
pelo individuo e pela sociedade, em conjunto da realidade efetiva, resulta no crescimento
das visbes de mundo. Portanto, “na estrutura da visdo de mundo esta sempre contida uma
ligacdo da experiéncia de vida com a imagem de mundo, uma ligagéo, a partir da qual pode

ser deduzido constantemente um ideal de vida” (Ibid., p. 70).

A partir desta sistematizagdo do conceito e o cenario da crise da cientificidade,
outros intelectuais dispuseram-se a discussdo. A fenomenologia de Edmund Husserl, por
exemplo, também surge como uma das respostas ao problema da cientificidade da filosofia.
Sua proposta consistia em fornecer para a filosofia uma metodologia cientificamente
rigorosa, com o objetivo de se contrapor tanto ao naturalismo quanto ao relativismo do
historicismo, sendo que este Ultimo alegava estar intrinseco ao conceito de

Weltanschauung.

Husserl identifica em Dilthey o relativismo historico e o ceticismo em sua proposta.
Movido por um problema epistemolédgico da cientificidade da filosofia e com base na critica
ao relativismo e as diretrizes que Dilthey propde, Husserl entende que, na filosofia, ha “duas
vertentes: uma que defende a filosofia teérica, mais préxima ao rigor da ciéncia e atemporal;
e outra que Husserl chama de filosofia da Weltanschauung, orientada para os aspectos
praticos da vida e temporal.” (PEREIRA, GEWEHR, 2015, p. 65).

Para Husserl, cosmovisao tem a “fungao teleolégica unica de satisfazer, qual seja, a
aquisicdo de ‘sabedoria” (NAUGLE, 2017, p. 155). Esta “sabedoria” consiste na sabedoria
do mundo e da vida, ou seja, uma visdo de mundo. Ressalta, também, que o
desenvolvimento dessa sabedoria ndo esta limitada a um individuo, mas pertence a uma
comunidade cultural e temporal. A identificacdo e conceituagdo das cosmovisdes presentes

desenvolve, entéo, a filosofia da Weltanschauung.

Desenvolve-se uma filosofia de Weltanschauung, que nos grandes sistemas
oferece relativamente a resposta mais perfeita para os enigmas da vida e do
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mundo, o que quer dizer que também proporciona da melhor forma possivel
uma solugdo e explicacdo satisfatérias para as inconsisténcias tedricas,
axiologicas e praticas da vida que a experiéncia, sabedoria e mera visdo de
mundo e de vida sé podem imperfeitamente superar (HUSSERL, 1977 apud
NAUGLE, 2017, p. 156)

Portanto, a filosofia da Weltanschauung, por seu aspecto cultural e temporal, ndo se
mostrava suficiente para fornecer o carater de ciéncia rigorosa para a filosofia. Sua utilidade
estava totalmente ligada a oferecer respostas as necessidades existenciais. Husserl ainda
afirma que “s6 ha uma coisa a fazer aqui: a propria filosofia de Weltanschauung deve com

toda a honestidade renunciar a reivindicagao de ser uma ciéncia” (lbid., p. 160).

A solucdo de Husserl para a crise da filosofia estava na fenomenologia
transcendental. Esta seria a Unica maneira de a filosofia existir de forma cientificamente

rigorosa.

Husserl afirma que seu programa de pesquisa particular é um
empreendimento sem pressuposto. Através da reducdo fenomenoldgica
conhecida por “escalonamento” ou “epoché”, todas as suposigdes
metafisicas e cientificas sdo postas de lado, o pensamento “sedimentado”
dos séculos é “mantido em suspenso” e a “percepgao natural” que tem sido
inconscientemente assimilada deve ser “neutralizada”. Isso equivale a fazer
uma descricdo (e ndo interpretacdo) objetiva e fenomenoldgica da
consciéncia e dos seus objetos intencionais possiveis. (NAUGLE, 2017, p.
160)

Todavia, ao fim de sua vida, o pensador “cultivou severas duvidas ndao s6 sobre o
sucesso do seu projeto, mas também sobre a sua possibilidade conceitual” (Ibid., p. 161).
Por fim, a fenomenologia teve desdobramentos na filosofia existencial, mas Husserl até o
final acreditou ser possivel elaborar, a partir da fenomenologia, uma filosofia cientificamente
rigorosa contraria ao naturalismo e ao historicismo da filosofia da Weltanschauung. David
Carr, um dos intérpretes husserlianos, “percebeu a natureza autorrefutavel da tentativa de
Husserl de uma filosofia sem pressupostos” (lbid., p. 165). Ou seja, todo o trabalho de

Husserl poderia ser classificado como uma cosmovisao.

O conceito é também debatido nos campos da psicologia. O psiquiatra suico Carl
Gustav Jung, principal fundador da psicologia analitica, publicou a obra Psicologia Analitica
e Cosmovisao [Analytische Psychologie und Weltanschauung] (1928/1931). Nesse texto,
discute-se a definicdo do termo e o papel da cosmovisdo no sistema psiquico e na vida do
ser humano; além de fazer consideracdes acerca da psicanalise de Freud e do contexto

cientifico em que se encontra.

Inicialmente, Jung ressalta a dificuldade da traducdo da palavra alema por expressar
algo além de uma traducédo literal: percepcdo de mundo. Seu significado esta além do

campo intelectual, pois abrange todo tipo de producdo humana.
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Assim, ha Weltanschauungen (cosmovisdes) estéticas, religiosas, idealistas,
realistas, romanticas, praticas, para s6 mencionarmos apenas algumas
possiveis. Neste sentido, o conceito expresso por Weltanschauung tem
muitos aspectos em comum com O conceito de "atitude", por isto
poderiamos definir Weltanschauung como uma atitude expressa em
conceitos. (JUNG, 2000, p. 147)

Sendo, entdo, Weltanschauung uma “atitude expressa em conceitos”, torna-se
necessario a conceituacdo do que Jung entende por “atitudes”. “Atitude € um conceito
psicolégico que designa uma constelacdo especial de conteldos psiquicos, orientada para

um fim ou dirigida por uma ideia mestra.” (Ibid., p. 147).

O autor demonstra sua preferéncia pelo termo “atitudes” ao invés de
Weltanschauung. Explica que todos possuem uma Weltanschauung, seja ela consciente ou
inconsciente, e podem viver a vida inteira sem ter consciéncia deste fato. Entretanto,
ninguém pode viver sem atitudes. A cosmovisdo se da na formulacdo conceitual de suas
acoes.

Alguém pode ser o comandante de seu proprio exército e travar com éxito a
luta pela existéncia dentro e fora de si, e até mesmo alcancar um estado
relativamente seguro de paz, sem possuir uma cosmovisao consciente. Mas
nao o conseguird sem uma atitude. S6 podemos falar verdadeiramente de
cosmovisdo quando alguém formular sua atitude de maneira conceitual ou

concreta e verificar claramente por qual motivo e para que fim vive e age
dessa ou daquela forma. (Ibid., p. 148).

O tedrico faz alusao, também, a cientistas que negam possuir uma cosmovisdo com
a finalidade de obter maior legitimidade cientifica. Devido a isso, a tentativa de progresso ao
conhecimento é falha. “Além de permanecer em um nivel inferior de consciéncia, tal atitude
perde de vista parte importante do processo” (PEREIRA, GEWEHR, 2015, p. 72).

Mas estas pessoas, evidentemente, ndo se ddo conta do que realmente

estdo fazendo, pois 0 que na verdade acontece € o0 seguinte: elas
permanecem deliberadamente na incerteza quanto as suas ideias
fundamentais; [...] Muitas vezes o que falta é mais coragem moral do que
propriamente inteligéncia, pois ndo podemos ver 0 mundo sem ver-nos a
nés proprios, e da mesma maneira como o individuo vé o mundo, assim
também vé-se a si proprio, e para isto ndo se precisa de nenhuma coragem.
Por isto é sempre fatal ndo ter nenhuma cosmoviséo. (JUNG, 2000, p. 149)

Jung se preocupa em acentuar estas caracteristicas nas préaticas cientificas da
psicologia. Inicialmente, ele distingue entre a concepcdo do papel do inconsciente da
psicologia analitica e da psicandlise de Freud. Assim, a compreensdo dos fendmenos
psiquicos e a elaboracdo dos métodos diferenciam-se entre as abordagens teodricas.
Ressalta que a cosmovisdao “que norteia a psicologia interpretativa de Freud é o
conhecidissimo materialismo racionalista do final do século XIX” (lbid., p. 150). Sua viséo
acerca do sujeito € “um ser instintivo, que, sob varios aspectos, se choca com as barreiras

da lei, dos preceitos morais, e com suas proprias percep¢des, e, em consequéncia disto, é
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compelido a reprimir certos instintos no todo ou em parte” (Ibid., p. 150). Entéo, conclui que
a perspectiva da psicanalise nada tem a contribuir para o progresso do conhecimento.

Sua dissertagdo, por fim, contempla a relagdo da psicologia analitica com
cosmovisdo e sua contribuicdo para a ciéncia. Jung (lbid., p. 156) diz que “a Psicologia
Analitica ndo é uma cosmovisdo, mas uma ciéncia” e que “uma ciéncia ndo € jamais uma
cosmovisdo, mas apenas o instrumento com que podemos construir-nos uma”. E completa:
“a questao se utilizaremos ou néo este instrumento depende, por sua vez, também de saber

que espécie de cosmovisao ja possuimos, porque nao existe individuo sem cosmovisao.”

No cenario académico em questao, o discurso da legitimidade cientifica, provindo da
metodologia das ciéncias naturais, desde o idealismo alemé&o, exclui o papel de instrumento
e faz da ciéncia um fim nela mesmo. Este fato ainda era predominante na producdo

cientifica no inicio do século XX.

Se a Ciéncia constitui um fim em si mesmo, a raison d’étre [razdo de ser] do
homem esta em ser ele um mero intelecto. [...] Ninguém pode negar que a
consciéncia moderna se fragmentou quase irremediavelmente, na busca
desses fins unilaterais e exclusivos. A consequéncia disto, porém, é que 0s
individuos sdo educados para privilegiar apenas uma qualidade, em
detrimento das outras, e eles préprios se tornam meros instrumentos. (lbid.,
p. 156).

Portanto, a proposta da psicologia analitica é de, através do estudo do inconsciente,
contribuir para o progresso do conhecimento de forma que néo fragmente a realidade, mas
gue apreenda o sujeito em sua totalidade. Desta forma, pretende-se preservar a relagédo
sujeito-objeto com todas as producdes humanas com suas atitudes e cosmovisdes. Esta
concepcdo implica, também, para Jung, na relacdo do terapeuta com o paciente na

psicoterapia’.

Dada a breve apresentacdo do cendrio académico e da contribuicdo de alguns
tedricos do século XX, a discussao acerca do termo Weltanschauung apresenta um papel
significativo no quadro académico. Pois esta relacionado ao debate sobre a cientificidade

das ciéncias humanas e a consolidagdo da psicologia como ciéncia.
2. AS NOVAS CONFERENCIAS INTRODUTORIAS A PSICANALISE

O médico, neurologista e criador da psicandlise, Freud (1856-1939), também
contribuiu com o debate. Freud utiliza a palavra alem& Weltanschauung em diversos textos.
Como por exemplo em Determinismo, crenca no acaso e supersticdo — alguns pontos de
vista (1901), Animismo, magia e a onipoténcia de pensamentos (1912-13), O interesse

cientifico da Psicanalise (1913), Parte 1 — Parapraxias (1916), Inibicdes, sintomas e

> Em 1942, Jung, mantendo seu objetivo de apreender o sujeito em sua totalidade, proferiu um
discurso acerca da relagéo entre psicoterapia e cosmovisao [Psychotherapie und Weltanschauung].
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ansiedade (1926) e, por ultimo, A questdo de uma Weltanschauung (1933). Nota-se que o
conceito ndo lhe é desconhecido e que esteve presente em discussdo durante o
crescimento e consolidacao da psicandlise. Sendo assim, este termo apresenta relevancia

historica e conceitual para Freud e sua teoria.

A obra publicada em 1926, Inibicbes, sintomas e ansiedade, apresenta a
preocupacdo de Freud em relagdo a associacdo de Weltanschauung e a psicandlise. O
autor menciona que alguns de seus seguidores expressavam uma forte tendéncia para
tornar o que ele disse em uma “pedra angular de uma Weltanschauung psicanalitica”

(FREUD, 1972). Entretanto, fornece uma resposta negativa quanto a proposta:

Devo confessar que ndo sou de modo algum parcial quanto a construcéo de
Weltanschauungen. Tais atividades podem ser deixadas aos fil6sofos, que
confessadamente acham impossivel empreender sua viagem pela vida sem
um Baedeker dessa espécie para proporcionar-lhes informacdes sobre
todos os assuntos. Aceitemos humildemente o desprezo com que nos
olham, sobranceiros, do ponto de observacdo de suas nhecessidades
superiores. Mas visto que nés ndo podemos também abrir mdo de nosso
orgulho narcisico, ficaremos reconfortados com o pensamento de que tais
‘Manuais para a Vida’ ficam logo desatualizados, de que é precisamente
nosso trabalho miope, tacanho e insignificante que os obriga a aparecer em
novas edi¢bes, e de que até mesmo os mais atualizados deles nada mais
sdo do que tentativas para encontrar um substituto para o antigo, util e todo-
suficiente catecismo da Igreja. Somente uma pesquisa paciente e
perseverante, na qual tudo esteja subordinado & Unica exigéncia da certeza,
podera gradativamente ocasionar uma transformacéo. (FREUD, 1972)

O psicanalista despreza totalmente a constru¢cdo de Weltanschauungen juntamente
com o empenho dos filésofos. Os associa com a tarefa de substituir a religido em seu papel
instrutivo causado pela necessidade de se apreender a totalidade da realidade. Além disso,
enfatiza o fracasso e a necessidade de reinvencao desses sistemas a medida que avangam

as pesquisas cientificas.

Em 1933, Freud, com 76 anos, publica as Novas conferéncias introdutérias a
psicanalise. Em seu prefacio, o autor relata que estas, diferentemente das Conferéncias
introdutérias a psicanalise (1915-16), jamais foram proferidas publicamente. Sua idade
avancada e sua conquista da legitimidade académica o permitiam tal feito. Comenta,
também, que as novas conferéncias sédo continuagdes de trabalhos que foram aprofundados
e ampliacbes de temas e problemas que surgiram no decorrer do crescimento da
psicanalise. O autor demonstra satisfacdo do seu trabalho no final de sua vida. Mas lamenta
que, na psicologia, a “constitucional inaptiddo humana para a busca cientifica se revela em
plena medida. Parece que da psicologia ndo se exige progresso no saber, mas alguma outra
satisfacao” (FREUD, 2010, p. 125). Com esses apontamentos iniciais, Freud, na

Conferéncia 35, propde-se a responder acerca de uma visdo de mundo.
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2.1. ACERCA DE UMA VISAO DE MUNDOQO?

Freud, na Conferéncia 35, trata a questdo que, segundo ele, frequentemente é posta:
“se a psicanalise leva a uma determinada visdo de mundo, e qual seria ela” (Ibid., p. 321).
No inicio do texto, também menciona a dificuldade de traducéo do termo alem&o para outros
idiomas. E em seguida prop&e-se a defini-lo:

Entendo que uma visdo de mundo € uma construgdo intelectual que, a partir
de uma hipétese geral, soluciona de forma unitaria todos os problemas de
nossa existéncia, na qual, portanto, nenhuma questdo fica aberta, e tudo
gue nos concerne tem seu lugar definido. (Ibid., p. 322)

Entéo, ele conclui que a posse de uma cosmovisdo esté entre os desejos ideais da
vida de um individuo. Pois “acreditando numa visdo de mundo, podemos nos sentir seguros
na vida, saber a que devemos aspirar e como alocar da maneira mais apropriada 0s nossos

afetos e interesses” (Ibid., p. 322).

Para Freud, Weltanschauung é a construcao intelectual que é capaz de promover a
resolucdo de todos os problemas, produzir seguranga e um carater instrutivo perante a vida.
Sendo assim, a resposta da pergunta inicial referente a psicanalise é que esta “é totalmente
inadequada para criar uma visdo de mundo proépria, deve aceitar aquela da ciéncia. Mas a
visdo de mundo cientifica ja se distancia notavelmente da nossa defini¢gao” (lbid., p. 322). Ou
seja, além de afirmar a inadequagé&o da psicanalise para producdo de uma visdo de mundo,
0 autor conclui que a propria visdo de mundo cientifica ndo se adequa a definicdo dada ao

conceito.

Sua argumentacdo segue, entdo, para a caracterizacdo do papel da ciéncia

reforcando sua qualidade de exclusividade para obtencdo de conhecimento do que é real.

N&o h& outra fonte de conhecimento do mundo sendo a elaboragdo
intelectual de observagbes cuidadosamente checadas, isto é, o que
chamamos de pesquisa, ndo existindo, ao lado dela, nenhum conhecimento
derivado de revelacéo, intuicdo ou adivinhacéo. (lbid., p. 323)

Alega que a psicanalise compartilha deste mesmo método de pesquisa e, por isso,
faz parte desse tipo de trabalho cientifico. O estudo da psique humana n&o modifica o
método de pesquisa cientifica, “ndo surgem novas fontes de saber ou novos métodos de

pesquisa” (lbid., p. 324). Acrescenta também que seu trabalho é demasiadamente

* O referencial teérico utilizado para analise do texto foi a edicdo da Editora Companhia das Letras.
Sua traducéo é provinda diretamente do alem&o. Diferentemente da edicdo Standard Brasileira da
Editora Imago que é traduzida da lingua inglesa. Esta Gltima preferiu manter o termo aleméo sem
traduzi-lo, devido o uso frequente no texto e por entender que a palavra “cosmovisdo” é incompleta e
incorreta para traduzir Weltanschauung (1996, p. 155). Contudo, Paulo César de Souza, tradutor da
edicdo da Companhia das Letras, optou pelo termo “visdo de mundo”.



XVI Jornada de Iniciacédo Cientifica e X Mostra de Iniciagdo Tecnolégica - 2020

importante para a visdo de mundo cientifica. E que “sem uma psicologia desse tipo, a

ciéncia ficaria muito incompleta” (Ibid., p. 324).

Em contrapartida, através da investigacdo de seu objeto de estudo, o tedrico afirma
que “as exigéncias feitas relativas a uma visdo de mundo tém apenas uma base afetiva”
(Ibid., p. 324). E mesmo que a psicandlise reconheca essas exigéncias da psique humana e
examine suas origens, “ndo tem o menor motivo para reconhecé-las como sendo justificada.
Pelo contrério, ela se vé exortada a distinguir cuidadosamente entre o saber e tudo o que é

ilusdo, resultado dessa exigéncia afetiva” (Ibid., p. 324).

Freud reconhece que tais exigéncias ndo podem ter seu valor subestimado e que tais
fenbmenos psiquicos obtiveram realizacbes nos campos da arte, filosofia e religido. No
entanto, a partir da perspectiva cientifica, elas ndo podem ser reconhecidas em nivel de
igualdade a ciéncia no que tange a produgdo de conhecimento. Ele enfatiza a
particularidade do método cientifico das ciéncias naturais para a obtencdo de

compatibilidade entre o conhecimento e a realidade. E justifica seu ponto dizendo que

a arte é quase sempre inofensiva e benéfica, ndo quer ser outra coisa
sendo ilusdo.[...] A filosofia ndo se opde a ciéncia,[...] mas distancia-se dela
ao se ater a ilusdo de poder produzir um quadro coeso e sem lacunas do
universo [...] Ja a religido, € um poder tremendo, [...] que ocupava o lugar da
ciéncia quando ainda ndo havia ciéncia, e que forjou uma visdo de mundo
de coeréncia e unidade incomparaveis, que, embora abalada, ainda hoje
sobrevive (Ibid., p. 326).

A afirmativa da relevancia da religido se confirma pelas funcbes que ela exerce.
Segundo o tedrico, a religido preenche as trés exigéncias psiquicas feitas a visdo de mundo
ideal. “Ela Ihes da explicagao sobre a origem e a procedéncia do mundo, ela lhes assegura
protecdo nas contingéncias da vida e, por fim, felicidade; e orienta suas atitudes e agbes
mediante preceitos que sustenta com toda a sua autoridade.” (Ibid., p. 236). Deste modo, ela

se apresenta como o maior obstaculo da supremacia do método cientifico.

Freud utiliza grande parte das ideias da conferéncia no debate argumentativo entre
ciéncia e religidio®. O texto exibe argumentos contrarios a religido e contrarios a ciéncia. O
autor oferece respostas a todas as alegac¢des contrarias a ciéncia e, & medida que o faz,
traca as caracteristicas e a definicdo de visdo de mundo cientifica. Por fim, ele conclui que
“‘nenhuma diminui¢do da ciéncia pode mudar o fato de que ela procura levar em conta a
nossa dependéncia do mundo real externo, enquanto a religido € ilusdo e tira a sua forca da

solicitude ante os nossos desejos instintuais.” (Ibid., p. 344)

Além dessas trés visoes de mundo citadas e analisadas, Freud nomeia outras duas

gue se opdem a visdo de mundo cientifica: o niilismo e o marxismo. O niilismo evidencia sua

* O debate apresentado por Freud nesta parte do texto encontra-se completo nas obras Futuro de
uma iluséo (1927-31) e Totem e tabu (1912-13).
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oposi¢cdo a ciéncia, visto que a afirmacdo de sua tese é a inexisténcia da verdade e da
possibilidade de conhecimento do mundo exterior. “O que temos por verdade cientifica é
apenas o produto de nossas proprias necessidades, tais como inevitavelmente se
manifestam em condigBes externas que variam — ou seja, novamente ilusdo.” (Ibid., p. 345).
Contudo, ao apontar as provas materiais, Freud alega que essa visao “fracassa tao logo
entra na vida pratica” (Ibid., p. 346). Visto que nado consegue explicar os fendmenos

materiais presentes no mundo.

A outra visdo de mundo, segundo o autor, deve ser analisada com mais seriedade.
A crescente relevancia e influéncia que o marxismo exercia na primeira metade do século
XX eram reconhecidas por Freud. Porém, apresentavam pontos contrarios ao progresso
cientifico. “A forca do marxismo [...] [estd] na inteligente demonstragédo da influéncia que as
relacbes econbmicas dos seres humanos tém sobre suas atitudes intelectuais, éticas e
artisticas.” (Ibid., p. 349). No entanto, ressalta que a omissdo de outros fatores como o
psicologico, os instintos, as variagfes culturais, etc. resultam na falha do marxismo em ser
uma ciéncia. Se fosse possivel a apreensdo de todos esses fatores, diz o autor,
“‘complementaria o marxismo de modo a torna-lo uma verdadeira ciéncia da sociedade”
(Ibid., p. 351). Freud também cita a proibicdo de pensamento instaurada no bolchevismo
russo. “Tal como foi concretizado no bolchevismo russo, 0 marxismo tedérico ganhou energia,
a coesdo e o carater exclusivo de uma visao de mundo.” (Ibid., p. 351). Assim, “instituiu uma
proibicdo do pensamento que é tdo implacavel quanto a da religiao” (lbid., p. 351). Dados
estes motivos, a visdo de mundo marxista também se tornou contraria a ciéncia e, portanto,

falha ao tentar exercer sua interpretacdo da realidade.

Diante da exposicdo de seus argumentos contrarios as visbes de mundo
apresentadas, pode-se esbocar as caracteristicas da visdo de mundo cientifica que é
descrita no decorrer da dissertacdo. Segundo Freud, o objetivo da ciéncia, assim como na
definicdo de visdo de mundo, é a explicacdo do universo ou, como ele denomina, da
realidade. Entretanto, diferencia-se da definicdo de visdo de mundo na maneira como se
propde a realiza-lo e no método utilizado. “E verdade que ela [visdo de mundo cientifica]
também aceita o carater uno da explicacdo do mundo, mas apenas como um programa cuja
realizacao € adiada para o futuro” (Ibid., p. 323). Essa diferenciacdo € justificada pelo autor
devido a preocupagao cientifica de se alcangar a verdade. "Essa concordancia com o
mundo exterior real n6s chamamos de ‘verdade’. Ela € sempre o objetivo do trabalho
cientifico, mesmo se deixamos de lado o valor pratico deste.” (Ibid., p. 339). Para que essa
concordancia com o mundo exterior seja atingida € necessario que se utilize apenas do

método cientifico. "Nao ha outra fonte de conhecimento do mundo sendo a elaboracdo
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intelectual de observacgdes cuidadosamente checadas” (Ibid., p. 323). Logo, este método da
pesquisa cientifica caracteriza-se por

manter cuidadosamente a distancia fatores individuais e influéncias afetivas,
verifica mais rigorosamente a confiabilidade das percep¢fes sensoriais em
gue baseia suas conclusdes, cria novas percep¢cbes que ndo podem ser
alcancadas com os meios cotidianos, e isola os determinantes dessas
novas descobertas em experiéncias que sdo propositalmente variadas.
(Ibid., p. 338).

Ao expor o objetivo, as caracteristicas e 0 método que a visdo de mundo cientifica

utiliza, Freud apresenta na conferéncia a sua esperanca no progresso cientifico:

Nossa maior esperanca para o futuro é que o intelecto — o espirito
cientifico, a razao venha a estabelecer, com o tempo, a ditadura
[Diktatur] na vida psiquica humana. A natureza da razdo garante que ela
nao deixara, entdo, de conceder o devido lugar aos afetos humanos e ao
gue é determinado por eles. Mas a coagcdo comum exercida por esse
dominio da raz&o revelard o mais forte traco unificador entre os homens e
abrira o caminho para outras unificacdes. (Ibid., p. 340)

Por fim, o autor retoma a pergunta inicial sobre a relagéo da psicandlise com a visao
de mundo. Sua afirmativa é de que a psicanalise, “um ramo da psicologia”, € integrante
significativa das ciéncias naturais, pois “sua contribuicdo consiste exatamente em estender a
investigagdo a esfera psiquica” (lbid., p. 323), e sendo estas as Unicas ciéncias existentes,
“ha apenas duas ciéncias: psicologia, pura e aplicada, e ciéncia natural.” (Ibid., p. 351),
Freud delimita a psicandlise dentro da visdo de mundo cientifica, refor¢cando, assim, a ideia
de que ela ndo é capaz de criar uma visdo de mundo, mas faz parte de uma. Freud
contesta, assim, a afirmagéo de que a ciéncia é uma visdo de mundo. De acordo com sua
definicao, a visdo de mundo cientifica “nao contempla tudo, é demasiado incompleta, nao
reivindica ser totalmente coesa e constituir um sistema”, além de ter “tragos negativos, como
a resignacdo a verdade e a recusa das ilusdes.” (Ibid., p. 354). Portanto, a conclusdo de
Freud se resume em identificar “visdo de mundo” como sendo ilusdo e resultado de
necessidades psiquicas para o consolo existencial, ndo podendo, assim, relaciona-la a
psicanalise ou a ciéncia.

Aqueles entre nds que néo estiverem satisfeitos com esse estado de coisas,
gue exigirem mais para seu consolo momentaneo, podem obté-lo onde quer

gue o encontrem. Nao os levaremos a mal por isso; ndo podemos ajuda-los,
mas tampouco pensar de outro modo por sua causa. (Ibid., p. 354).

3. ANALISE E IMPLICACOES

A declaracdo de Freud exige materiais externos ao texto para a devida
compreensdo. Por isso, serdo apresentados dados importantes que vao além da
Conferéncia de 35 e, para a realizacdo da analise, organizados em quatro partes.
Primeiramente, as influéncias teoricas de sua formacdo que constituem a base de sua

proposta e a relacdo com a referente argumentagdo. Em seguida, o contexto académico da
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discussédo da cientificidade e sua conexdo com a as afirmacdes de Freud. Serd analisado,
também, especificamente, a resposta da conferéncia e a concepgdo de ciéncia que ele
propde. E, por fim, langar luz sobre a influéncia que esta conferéncia proporcionou tanto em

sua época como nos atuais estudos exegéticos da obra freudiana.

A teoria psicanalitica freudiana recebe o titulo de ciéncia natural por motivos
presentes desde a escolha profissional do jovem Freud. Na segunda metade do século XIX,
a relevancia das ideias de Darwin e sua promessa de contribuicdo ao avanco cientifico
direcionaram o promissor estudante a escolha da medicina (GAY, 2012, p. 41). O biégrafo
Peter Gay menciona em seu livio uma carta que Freud enviou a um amigo no periodo da

decisdo de sua carreira que diz “decidi-me tornar cientista natural” (lbid., p. 41).

A predominéncia metodoldgica da pesquisa empirica e da distancia entre o sujeito e
0 objeto, contidas no estudo da medicina, resultaram na aversdo as especulacdes que

Freud indicava estarem presentes na metodologia da filosofia.

[...] Ihe perguntou o quanto lera de filosofia, Freud respondeu: “Muito pouco.
Quando jovem senti forte atracdo pela especulagdo e refreei-a
implacavelmente”. No dltimo ano de sua vida, ele ainda falava, com o
mesmo jeito, de “uma certa reserva frente a minha propensao subjetiva em
conceder demais a imagina¢éo na investigacgao cientifica”. (Ibid., p. 42)

Entretanto, Gay (Ibid., p. 45) relata que mesmo com sua critica a filosofia, em seu
primeiro ano na universidade, o estudante de medicina dedicou-se a temas humanisticos
como a propria filosofia. Ressalta que o fildsofo mais significativo em suas leituras foi Ludwig
Feuerbach. “Entre todos os filésofos [...] € este homem que mais venero e admiro” (Ibid., p.
45).

A compatibilidade de ideias que levou a admiracdo de Freud a Feuerbach é
explicada sob dois aspectos. Ambos fundamentam-se na oposi¢do as ciéncias teologia e
filosofia. Feuerbach tinha como objetivo “desmascarar a teologia, revelar suas raizes
puramente mundanas na experiéncia humana” (Ibid., p. 45). Ou seja, “a destruicdo de uma
ilusao”, da mesma forma como Freud refere-se a sua atitude em O futuro de uma ilusao. E,
quanto a filosofia, Feuerbach alega ser contrario a sua “especulagéo absoluta, imaterial,
enfatuada” e que “estava em busca nao de sistemas, mas da realidade, e chegava a negar a
sua filosofia 0 nome de filosofia, e a si mesmo o titulo de filésofo. ‘Ndo sou sendo um
pesquisador intelectual da natureza’ — um geistiger Naturforscher.” (Ibid., p. 46). A aversao
a sistemas absolutos e intangiveis a investigacao empirica e a énfase no objetivo e material

para a producao de conhecimento sdo as caracteristicas que aproximavam 0s autores.

Essas mesmas caracteristicas compunham o cenario académico em que se
encontrava o jovem Freud, a Universidade de Viena. Neste periodo teve contato pessoal

com o filésofo Franz Brentano, que explorava a area da psicologia empirica. “Brentano havia



XVI Jornada de Iniciacédo Cientifica e X Mostra de Iniciagdo Tecnolégica - 2020

estimulado e tornado mais complexo o pensamento de Freud” (Ibid., p. 46). Mas foi o
professor Ernest Brilke, “o representante mais eminente em Viena” (lbid., p. 51) do

positivismo, seu mentor, que o influenciou significativamente.

As argumentagbes de Freud, na Conferéncia 35, acerca da exclusividade e
soberania do método das ciéncias naturais sobre todas as areas, provém das pretensées
positivistas. Briicke foi decisivo na direcdo que o jovem médico daria aos seus estudos e as
bases da psicanalise. Na biografia definitiva de Freud, Peter Gay conclui

O enérgico desmentido de Freud de que a psicandlise ndo tem uma visao
de mundo propria e nunca poderia gerar alguma foi sua forma de render
homenagem, anos depois, a seus professores positivistas: a psicandlise,
conforme ele resumiu a questdao em 1932, “é uma parte da ciéncia e pode
aderir a visao cientifica do mundo”. Em suma, a psicanalise como todas as
ciéncias, dedica-se a busca da verdade e ao desmascaramento das ilusdes.
As palavras podiam ser de Briicke. (Ibid., p. 52).

A predominancia positivista resultou na chamada “Querela dos métodos”
[Methodenstreit] no final do século XIX e inicio do XX, que consistia na discusséo acerca da
diferenciacdo da metodologia utilizada para investigar os dois tipos de objetos: naturais e
humanos ou espirituais. Sendo assim, 0s objetivos das metodologias distinguiam-se em
explicar [erklaren] e compreender [verstehen], respectivamente, das ciéncias naturais

[Naturwissenschaften] e ciéncias humanas [Geisteswissenschaften] (MEZAN, 2007, p. 329).

Foi o filbsofo Wilhelm Dilthey que, em sua Introdug&o as ciéncias do espirito
(1883), sistematizou essa oposicdo e Ihe conferiu o estatuto de uma teoria
bem argumentada, embora os termos “explicar” e “compreender” tivessem
sido introduzidos trinta anos antes pelo historiador Theodor Droysen. (lbid.,
p. 329).

Nota-se que a discusséo apresentada na Conferéncia 35 esta ligada ao problema da
cientificidade metodologica. Em meio a definicdo do termo Weltanschauung esta contida a
problematizagcdo da legitimidade das ciéncias humanas do século XIX, a defesa da
psicanalise como ciéncia rigorosa e a contraproposta a um nascente antipositivismo
presente na filosofia e em alguns tedricos da psicologia. Como o préprio Freud cita: “foi dado
ao nosso século encontrar a presungcosa objecdo de que tal visdo de mundo [uma
Weltanschauung cientifica] é insatisfatéria e mesquinha, de que ignora as exigéncias do
intelecto e as necessidades da psique humana” (FREUD, 2010, p. 323). Deste modo, é
evidente que “os debates da Methodenstreit lhe sdo contemporéaneos” (MEZAN, 2007, p.
331).

Em determinada parte da conferéncia, a afirmativa de que “é inadmissivel dizer que a
ciéncia € uma area da atividade espiritual humana, que a religido e a filosofia sdo outras, de
valor pelo menos igual” (FREUD, 2010, p. 325) reforca o argumento da relagdo com o
cenario da querela dos métodos e da defesa da exclusividade metodolégica das ciéncias

naturais. O termo “atividade espiritual humana” faz alusdo a diferenciagéo, presente na
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época, dos campos de estudos das ciéncias naturais [Naturwissenschaften] e das ciéncias
humanas [Geisteswissenschaften]. Entretanto, a partir do que foi apresentado na

conferéncia, Mezan conclui:

Ora, Freud néo leva em conta essa distin¢do, porque, [...], considera como
homogéneos ambos os territorios. [...] € evidente que, para ele, s6 existe um
tipo de ciéncia, e ndo dois, humanas e naturais. Determinados ramos dessa
ciéncia unitaria podem se ocupar das “atividades espirituais dos homens”,
enquanto outros tratam da matéria inanimada ou dos organismos Vivos; 0
objeto da Psicologia é claramente recortado contra o pano de fundo da
Natureza (“as fungdes afetivas e intelectuais dos homens” — e, acrescenta
Freud, “e dos animais”). Portanto, a parte da Psicologia que investiga as
“profundezas” (o inconsciente, suas leis, seus efeitos sobre o
comportamento dos homens, etc.) é também uma ciéncia natural. (MEZAN,
2007, p. 327).

Devido ao fato que essa discussédo se da atrelada ao conceito de cosmovisao, Freud
conecta o termo ao fenbmeno do relativismo e a uma atitude contraria ao progresso
cientifico. “Aquilo que Freud denomina Geisteswissenschaften é exatamente o mesmo que,

na Conferéncia 35, recebe o nome de Weltanschauung” (Ibid., p. 333).

Assim, o esfor¢co de Freud vai em dire¢éo a utilizagdo da metodologia das ciéncias
naturais no estudo de todas as atividades humanas e a afirmagédo de sua exclusividade.
Deste modo, como consta em sua resolucdo, a psicanalise ndo cria uma viséo de mundo
prépria, ela “deve aceitar aquela da ciéncia” (FREUD, 2010, p. 322). Porém, em sua
concepcao, esta “ja se distancia muito da nossa definicao” (lbid., p. 322). O conceito de
cosmovisao apresenta caracteristicas semelhantes a ciéncia, como a posse de uma ideia
fixa central, por exemplo. Porém, segundo o autor, essa qualidade demonstra a
superioridade do pressuposto cientifico em seu método e objetivo. Mezan esclarece o ponto

dizendo que o pressuposto da ciéncia

diferentemente das crencgas arbitrarias que sustentam a religido ou a
filosofia, portanto, a crenca na existéncia de leis naturais e na nossa
capacidade de descobri-las se revela fundamentada, [...], mais aptas a
predizer com sucesso 0 comportamento dos objetos que estudam e a
permitir aplicag8es tecnolégicas mais e mais complexas. (MEZAN, 2007, p.
326)

Ou seja, Freud defende que seu trabalho cientifico, a psicandlise, ndo produz uma
cosmovisao. Ela faz parte da cosmovisao cientifica. Entretanto, a ciéncia a que ele se refere
se opde ao conceito de cosmovisdo. “Quer se chamem Geisteswissenschaften ou
Weltanschauung — estdo do mesmo lado da fronteira, enquanto € no lado oposto que se

situa a ciéncia, e portanto a psicanalise” (Ibid., p. 333).

A tese da cientificidade da psicanalise de Freud tem como objetivo chegar a essa
neutralidade cientifica, apropriando-se do discurso metodoldgico das ciéncias naturais.
Torna-se importante ressaltar, também, que sua defesa prevé que “levamos expectativas

para o trabalho [...] estabelecemos hipéteses, fazemos constru¢des auxiliares”, mas que
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“retiramos quando n&o se confirmam” (FREUD, 2010, p. 343). Logo, a concepc¢ao de ciéncia
que o autor declara adotar consiste no modelo positivista que, embasado em seu
naturalismo, visa a submissdo de toda atividade humana a explicagdo [erklaren] causal
neutra. Alegando suprimir todos os desejos instintuais que criam a possibilidade de
alteracdo dos resultados e, por fim, ser a Unica forma de alcancar o verdadeiro
conhecimento compativel com a realidade. Assim, desconsidera a veracidade de qualquer
outra maneira de compreensao do ser humano e do mundo externo, principalmente no que

tange a metodologia hermenéutica das Geisteswissenschaften.

Com isso, surgiram tedricos que o0 acusavam de reducionismo devido sua
antropologia sistémica naturalista e sua negligéncia as nocdes e interpretacfes de sentido
do ser humano (MOREIRA, 2010). Todavia, o filésofo Paul Ricoeur, em sua obra Da
Interpretacdo — ensaio sobre Freud (1965) [De linterprétation — essai sur Freud],
apresenta sua tese de que a psicandlise freudiana contém ambiguidades quanto a sua
proposta. A teoria freudiana “ora enuncia conflitos de forga justificando uma energética, ora

relacoes de sentido justificando uma hermenéutica” (RICOEUR, 1977, p. 67).

Em suma, a tese do filésofo consiste na afirmativa de que a psicandlise ndo cumpre
somente com seus pressupostos naturalistas. Isso se evidencia na dialética e no discurso

misto do freudismo.

€ justamente a tese da dialética do discurso freudiano que levara Ricoeur a
conceber o freudismo como um “discurso misto”. [...] Isso se da, porque, o
que esta em questdo nesse “procedimento dialético” do discurso freudiano
€, justamente, a composicdo em unico discurso, das duas ordens
fundamentais do discurso de Freud: (1) a ordem da “descentramento da
consciéncia”, baseada nos conceitos mais naturalistas da teoria
psicanalitica: sua dimensdo energética operada pelo regime da forca; e, (2)
a ordem da “reapropriagao do sentido”, baseada na teorizagao conceitual do
freudismo: sua dimens&o hermenéutica operada pelo regime do sentido. [...]
para fornecer “sentido” as manifestagdes do inconsciente; em ultimo caso, é
para trazer a consciéncia o “sentido” das pulsdes, que a Psicanalise se
constitui como um campo de conhecimento. (PINTO, 2013, p. 238)

Conclui-se, entdo, que o empenho de Freud para alcancar a pretensa neutralidade e
objetividade do naturalismo positivista ndo é cumprido, por mais que as propostas contrarias
a psicanalise a acusavam de reducionismo por conta da negligéncia as nocdes de sentido
do ser humano — as questfes Ultimas da vida. No¢Oes estas que Freud faz questao de
enfatizar que sdo pertencentes as exigéncias afetivas feitas a uma “visdo de mundo” e que a
ciéncia “se vé exortada a distinguir cuidadosamente entre o saber e tudo que é iluséo,
resultado dessa exigéncia afetiva” (FREUD, 2010, p. 324). A leitura de Ricoeur aponta para
o fator de contradigéo:

implicagdo mais imediata da tese ricoeuriana € clara: trata-se de defender,

explicitamente, que a Psicanélise de Freud é, sim, um discurso do sentido,
uma “semantica do desejo e da cultura” [...] o tema da teleologia do
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freudismo: proposta ricoeuriana segundo a qual a finalidade ultima da teoria
psicanalitica de Freud seria restabelecer o sentido de si ao homem e a
cultura. (PINTO, 2015, p. 95)

Por fim, compreende-se que a negacdo da posse de uma cosmovisdo, e, portanto,
negacdo da atuacdo no que tange o sentido do ser humano, é infundada no discurso
freudiano. “A partir disso, podemos notar que Freud segue a mesma tendéncia que ele tanto
critica” (PALMEIRA, GEWEHR, 2015, p. 82). A assertiva de Ricoeur permite a concluséo da

existéncia de uma cosmovisao na proposta psicanalitica de Freud.

O empenho do psicanalista em delimitar a concepc¢do de ciéncia, através da
metodologia das ciéncias naturais, e tentar encaixar o estudo psicologico nestes moldes,
caracteriza-se numa tentativa de absolutizagdo do saber a partir de seu pressuposto.
Contudo, atualmente, h4 um grande pluralismo tedrico presente na psicologia. Isto pode ser
observado no alto nimero e diversidade de abordagens tedricas. Este fato ndo contribui
para o progresso do conhecimento cientifico. E como Freud expressa “parece que da
psicologia ndo se exige progresso no saber, mas alguma outra satisfacdo” (FREUD, 2010, p.
125).

Dadas as circunstancias, nota-se que o problema da cientificidade moderna esta
envolvido com a questdo de Weltanschauung. Segundo Marshall, Griffioen e Mouw,
“Wilhelm Dilthey descreveu o drama da modernidade como uma Streit der Weltanschauung
[um conflito de cosmovisdes]’ (Apud. NAUGLE, 2017, p. 273). Assim, torna-se essencial a
discussdo acerca das cosmovisfes atuantes no cenario da producdo de conhecimento e
suas implicagfes. A absolutizacdo do saber se expressa na concepg¢do de ciéncia que
ilustra um totalitarismo® cientificista. Por outro lado, o pluralismo, com sua maxima de que
todas as cosmovisdes sao validas, impede o progresso cientifico e resulta em um ceticismo,
como alertado por Freud. Enfim, levanta-se a questao: sera que a solucdo do conflito de

cientificidade se limita a esse dualismo?
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