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RESUMO

Nesta pesquisa, foram analisados o trauma politico, decorrente da violéncia estatal adotada
como método na ditadura militar brasileira, e seus impactos na memdria das vitimas do
regime. Para atingir este objetivo, foram utilizados 10 depoimentos de militantes politicos
prestados a Comissao Nacional da Verdade, os quais foram organizados em trés categorias
tematicas, conforme os pressupostos da metodologia de “Andlise de Conteudo”: “género e
memoria”, “trauma e memoadria” e “comissariados como testemunhas”. O tratamento dos
dados demonstrou que as violagdes vivenciadas pelos sobreviventes tiveram como principal
consequéncia o duplo rompimento da relacdo de confianga com o mundo concreto e com a
propria percepcdo de realidade. No tocante ao género, foi notado que as mulheres
militantes, além da violéncia politica, sofreram miségina, um tipo de abuso estrutural préprio
a condicdo feminina. Por fim, a fungdo de testemunha exercida pelos comissariados teve
impacto semelhante ao efeito psicoterapico de processos analiticos. Ao desempenhar este
papel, os ouvintes foram responsaveis pelo reconhecimento do trauma vivido e a retomada
do laco social entre os depoentes e a sociedade. Como concluséo, foi possivel notar que o
silenciamento das memorias dos sujeitos acossados pelo autoritarismo alimenta discursos
negacionistas no que se refere ao regime militar.
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ABSTRACT

In this research, the political trauma, resulting from state violence adopted as a method in the
brazilian military dictatorship, and its impacts on the memory of the regime’s victims were
analyzed. In order to achieve this objective, 10 testimonies of political activists given to the
National Truth Commission were used, which were organized into three thematic categories,
according to the assumptions of the "Content Analysis" methodology: "gender and memory",
"trauma and memory" and “commissariats as witnesses”. The results of the analysis showed
that the violations experienced by the survivors had as their main consequence the double
rupture of the relationship of trust with the concrete world and with their own perception of
reality. Regarding gender, it was noted that women activists, in addition to political violence,
suffered misogyny, that is a type of structural abuse typical of the female condition.
Ultimately, the role of witness exercised by the commissioners had an impact similar to the
psychotherapeutic effect of analytical processes. By playing this role, the listeners were
responsible for the recognition of the trauma experienced and the resumption of the social
bond between the deponents and society. As a conclusion, it was possible to notice that the
silencing of the memories of people harassed by authoritarianism feeds denialist discourses
regarding the military regime.
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INTRODUCAO

Ao longo da histéria, o Estado brasileiro, através de suas instituicdes, promoveu
continuos processos de negacdo e silenciamento sobre os atos autoritarios cometidos,
principalmente, contra segmentos populacionais oprimidos como a populacdo negra, a
classe trabalhadora, os povos originarios, mulheres e os grupos LGBTs. Nesse sentido, as
manifestacbes e revoltas populares contra o Estado e seus representantes foram
brutalmente reprimidas e apagadas da histéria. Entre os exemplos, é possivel citar a Guerra
de Canudos ocorrida no final do século XIX e, ao longo da década de 1970, os movimentos

de guerrilha armada na luta contra a ditadura empresarial-militar brasileira.

Este histérico de violéncia e silenciamento levou Maria Rita Kehl (2010) a considerar
0 ressentimento como o0 sintoma mais representativo da relacdo entre cidadaos e Estado
brasileiro:

Fruto dos abusos histéricos que aparentemente “perdoamos” sem exigir que
opressores e agressores pedissem perddo e reparassem 0s danos
causados, o ressentimento instalou-se na sociedade brasileira como forma
de ‘“revolta passiva” (Bourdieu) ou “vinganga adiada” (Nietzsche), ao
sinalizar uma covarde cumplicidade dos ofendidos e oprimidos com seus
ofensores/opressores. (KEHL, 2010, p.123)

Neste sentido, o ressentimento manifesta-se na relagdo de desconfianga existente
entre o Estado brasileiro e seus cidadaos ja que, mesmo apés 37 anos do fim do regime
ditatorial, nenhum dos agentes estatais responsaveis pelas violacdes de direitos humanos,
durante o periodo, chegou a ser punido. Este cendrio de impunidade se deu pela vigéncia
da Lei de Anistia de 1979, cuja premissa central consistia em conceder o perdao a todos os
crimes politicos cometidos tanto por agentes do Estado quanto por opositores ao regime

vigente, a época.

Embora a anistia vise a retomada da convivéncia imediata apds longos periodos de
conflito, ela, por si, é incapaz de proporcionar a reconciliacdo entre as partes, até entéo,
beligerantes. Nesse sentido, Gagnebin (2010) chama a ateng¢éo para o carater silenciador
que a anistia, no caso brasileiro, teve em relacéo as arbitrariedades cometidas ao longo do
regime militar. A imposi¢cdo do siléncio e do esquecimento propiciou a impunidade aos
agentes estatais ao concederem-lhe o perddo por seus crimes sem nenhum tipo de
contrapartida. A anistia, portanto, contribuiu para a ndo elaboracdo do passado e a
perpetuacdo do legado autoritario e violento que as forcas de seguranca reproduzem

atualmente em suas ac¢0des cotidianas (GAGNEBIN, 2010).

Mas este cenario comecou a mudar a partir da condenacéo do Estado brasileiro pela

Corte Interamericana de Direitos Humanos no Caso Gomes Lund e outros (“Guerrilha do
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Araguaia”) versus Brasil, em 2010. Neste caso, o Estado foi condenado por ndo investigar a
prisdo, tortura e desaparecimento de 70 pessoas ligadas a Guerrilha do Araguaia em razao
da Lei de Anistia. Como parte das medidas de reparacéo indicadas pela corte, o Brasil foi
obrigado a criar sua propria Comissdo da Verdade para investigar e esclarecer 0s
desmandos ocorridos durante o periodo (PLASTINO, 2021).

Desta maneira, as comissdes da verdade correspondem a parte da chamada justica
de transi¢do. Localizado entre as ciéncias politica e juridica, este conceito surgiu em um
contexto pos 22 Guerra Mundial, em que o mundo tentava evitar a repeticdo de uma tragédia
semelhante a Shoah judaica. Segundo Teles e Quinalha (2020), os principios centrais que
norteiam este conceito séo os direitos a reparacdo, memoria, verdade e justica. A proposta
de instalacdo das comissfes tem como objetivo a apuragdo de violacdes aos direitos

fundamentais e a reforma das instituicées a fim de que um novo regime seja legitimado.

Os autores destacam também que a justica de transicdo é aplicada em contextos de
transi¢do politica, em que os regimes autoritarios, entao vigentes, estdo em desmonte, mas

as instituicbes democréticas ainda ndo estéo consolidadas. Desta maneira,

[as] ComissbBes da Verdade sédo instituicdes que garantem as vitimas de
graves violacbes de direitos, em geral crimes de lesa-humanidade (tortura,
assassinatos, desaparecimentos forcados, ocultacdo de cadaveres etc.), o
direito de vocalizar e tornar publicas as atrocidades que sofreram, com a
especificacdo de circunstancias de tempo, local, forma de execucéo e
identificacdo de algozes. (CUNHA, 2020, p. 185)

Logo, as comissfes da verdade sdo instrumentos fundamentais para a recuperagéo
da memdéria e da verdade sobre capitulos obscuros da histéria politica de um pais, em
democracias liberais com herancas autoritarias. Assim, as sevicias narradas pelos
sobreviventes e o desvelamento das estruturas que possibilitaram tais abusos podem ser

conectados com suas reverberacdes presentes e evitar, portanto, sua repeticao.

Todavia, o caso brasileiro distingue-se de suas comissfes-irmas ao redor do mundo
devido a algumas particularidades: a Comissdo Nacional da Verdade (CNV) é uma
instituicdo implementada tardiamente no Brasil. Através da promulgagéo da Lei n® 12.528,
em novembro de 2011, é estabelecida a criacdo da CNV e sua instituicdo se da, de fato, a

partir de 16 de maio de 2012, ou seja, 27 anos ap6és o fim do regime.

A Comissao Nacional da Verdade (CNV), cujo periodo de duracéo se deu entre 16
de maio de 2012 até 10 de dezembro de 2014, teve como objetivo esclarecer os casos de
graves violagbes de direitos humanos ocorridos entre 18 de setembro de 1946 e 5 de

outubro de 1988 (BRASIL, 2014). Além de investigar os casos de abuso aos direitos
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humanos a fim de promover o direito & meméria e a verdade historica, a Lei n°® 12.528 tinha
como objetivos:

Il - promover o esclarecimento circunstanciado dos casos de torturas,
mortes, desaparecimentos forcados, ocultacdo de cadaveres e sua autoria,
ainda que ocorridos no exterior; Il - identificar e tornar publicos as
estruturas, os locais, as instituicdes e as circunstancias relacionados a
pratica de violacdes de direitos humanos [...] e suas eventuais ramificacdes
nos diversos aparelhos estatais e na sociedade; IV - encaminhar aos 6rgéos
publicos competentes toda e qualquer informacéo obtida que possa auxiliar
na localizacao e identificacdo de corpos e restos mortais de desaparecidos
politicos [...] V - colaborar com todas as instancias do poder publico para
apuracdo de violagdo de direitos humanos; VI - recomendar a adogdo de
medidas e politicas publicas para prevenir violacdo de direitos humanos,
assegurar sua nao repeticdo e promover a efetiva reconciliacdo nacional; e
VIl - promover, com base nos informes obtidos, a reconstrugédo da historia
dos casos de graves violacdes de direitos humanos, bem como colaborar
para que seja prestada assisténcia as vitimas de tais viola¢gBes. (BRASIL,
2011)

Todos os resultados obtidos foram condensados em um relatério final subdividido em
trés tomos em que séo detalhadas as engrenagens que possibilitaram o golpe e os atores
politicos que sustentaram o regime e deram apoio aos abusos cometidos contra militantes
de esquerda e a populacéo civil. O documento detalha como a repressdo operou contra
diferentes segmentos populacionais como 0s camponeses, 0S povos indigenas e a
populacdo LGBT. Além disso, sao apontados 0s responsaveis pelos mortos e desaparecidos
politicos e séo indicadas medidas que contribuam para a consolidacao do direito a memoria
e justica (WEICHERT, 2014).

Embora a instauracdo da CNV deva ser compreendida como um ponto fundamental
para o acerto de contas entre a sociedade civil e o Estado brasileiro, é importante ressaltar o
papel essencial das comissfes organizadas pelos familiares de presos e desaparecidos
politicos que lutam, desde a década de 1980, ao fechar de cortinas do regime, pelo direito a
verdade sobre o paradeiro de seus entes. Além disso, é necessario ressaltar os trabalhos de
pesquisa desenvolvidos por essas comissdes e por movimentos de defesa dos direitos
humanos e das igrejas, sobretudo a Catdlica, que resultaram em documentos como o
“Dossié dos Mortos e Desaparecidos” e o livro “Brasil: Nunca Mais”, publicados,
respectivamente, em 1984 e 1985. Estes trabalhos foram importantes porque tinham como
objetivo escancarar os métodos de tortura e desaparecimento utilizados pelas forcas da
repressao, além de indicar os desaparecidos e as circunstancias de prisdo e morte de

presos politicos ao final de 21 anos de ditadura.

Mesmo com a abertura dos porBes da repressdo, 0 reconhecimento estatal pela
morte de opositores ocorreu apenas nha presidéncia de Fernando Henriqgue Cardoso em

1995, ou seja, 11 anos apos o final do regime, com a Lei n° 9.140/95:
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S&o reconhecidos como mortas, para todos os efeitos legais, as pessoas
que tenham participado, ou tenham sido acusadas de participacdo, em
atividades politicas, no periodo de 2 de setembro de 1961 a 5 de outubro de
1988, e que, por este motivo, tenham sido detidas por agentes publicos,
achando-se, deste entdo, desaparecidas, sem que delas haja noticias.
(BRASIL, 1995)

Conforme Quinalha (2013), todos os governos democraticos que sucederam a
ditadura reconheceram o regime de excec¢ao, com o propdsito de garantir a manutencao de
um discurso de reconciliagédo e pacificagdo, mas que, na verdade, escamoteava uma politica
de esquecimento e silenciamento das demandas por justica e verdade por parte das vitimas

dos abusos estatais e seus familiares.

Desta maneira, tendo como pano de fundo a ditadura empresarial-militar brasileira, é
necessario compreender como este contexto de suplicio e abusos vivenciados pelas vitimas
do arbitrio estatal influenciou a construgdo de suas memorias sobre o periodo. A fim de
esclarecer essa questéo e aprofundar o entendimento acerca dessa tematica, esta pesquisa
propde-se a analisar os impactos desses acontecimentos na formagdo mnemonica dos

torturados como forma de enfrentamento do trauma politico.

REFERENCIAL TEORICO

Para subsidiar a compreensdo e investigacdo do problema de pesquisa, a
fundamentacéo tedrica deste estudo se valera dos principais autores sobre o fenébmeno da

memoria nos estudos sociais, e suas correlacdes com o trauma politico e a psicanalise.

Como ponto de partida, Halbwachs (1990, p. 47) destaca o carater
predominantemente social dos pensamentos e sentimentos individuais mesmo que esta
influéncia ocorra de maneira imperceptivel: “De qualquer maneira, na medida em que
cedemos sem resisténcia a uma sugest&o de fora, acreditamos pensar e sentir livremente. E
assim que a maioria das influéncias sociais que obedecemos com mais frequéncia nos

passam desapercebidas [sic].”

Com base neste apontamento, o autor desenvolveu toda a sua teoria a respeito da
formacdo mnemadnica, concebendo-a como um fendbmeno eminentemente coletivo e social.
Rios (2013) argumenta que, embora a memoéria individual esteja contida na coletiva, o
sujeito que lembra, na teoria do autor francés, € meramente um instrumento das
recordacdes grupais. Devido a essa caracteristica, Halbwachs (1990) destaca a

necessidade de uma comunidade afetiva para a constituicdo da memoria:
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N&o é suficiente reconstruir peca por peca a imagem de um acontecimento
do passado para se obter a lembranca. E necessario que esta reconstrucio
se opere a partir de dados ou no¢gdes comuns que se encontram tanto no
nosso préprio espirito como no dos outros, porque elas passam
incessantemente desses para aquele e reciprocamente, o0 que s6 é possivel
se fizeram e continuam a fazer parte de uma mesma sociedade. Somente
assim podemos compreender que uma lembranca possa ser ao mesmo
tempo reconhecida e reconstruida. (HALBWACHS, 1990, p. 34)

Ao salientar a necessidade dessa comunidade, o autor ressalta que a memaria € um
constructo social, ou seja, é necesséria a relacdo entre o individuo e um grupo para que
aquele possa lembrar. Assim, a memoéria tem caréter relacional, ou seja, é formada a partir
das relagbes de afeto entre o sujeito e seus semelhantes ou, em outras palavras, sua
comunidade afetiva. Como consequéncia dessa constatacdo, as memorias que nao séo

comunicadas ou compartilhadas tendem a desaparecer e ser esquecidas (RIOS, 2013).

Em contrapartida, Pollak (1992, p. 204) admite o carater negociavel e conflituoso do
processo de constituicdo das memorias, visto que esse é um campo em disputa. Esse
conflito se da, pois a memodria € “um elemento constituinte do sentimento de identidade,
tanto individual como coletiva, na medida em que ela é também um fator extremamente

importante do sentimento de continuidade e coeréncia de uma pessoa ou de um grupo...”.

Nesse sentido, as rememoracdes estabelecem-se como elos identitarios entre os
sujeitos e seus semelhantes. Por esse motivo, elas tornam-se objeto de disputa por sua
hegemonia entre diferentes grupos. Segundo Pollak (1989), existem as memarias
hegeménicas, proprias dos grupos dominantes, e as “subterrdneas”, provenientes dos
grupos minoritarios e sem representacdo politico-institucional. As narrativas e
rememoragfes dos individuos sem voz e sem vez, por serem reprimidas, carregam um

aspecto traumatico que irrompe em condi¢des historico-sociais favoraveis.

As “‘memodrias subterrdneas” lutam por reconhecimento, dada “a necessidade vital
gue possui todo individuo de ser visto, ouvido, aprovado e respeitado pelas pessoas que o
cercam...” (GONDAR, 2012, p. 199). O reconhecimento esta entre as principais
reivindicagbes politicas contemporédneas. Gondar (2012) faz a oposicdo entre
reconhecimento e desmentido. Este termo, proveniente da teoria ferencziana do trauma,
significa o ndo reconhecimento, a ndo validacdo afetiva de uma violéncia sofrida por um
sujeito ou por uma comunidade. A autora brasileira afirma que um acontecimento adquire
tracos traumaticos quando os sentimentos e a singularidade afetiva das vitimas ndo séo

reconhecidos pelos perpetradores de um acontecimento disruptivo.
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O desmentido causa uma grande desorientacdo no sujeito ja que a confianca
depositada em suas préprias percepcdes e sentidos é frustrada. A negacdo desse
reconhecimento ocasiona a quebra da totalidade humana como ser que necessita de

aprovagao e legitimacdo (GONDAR, 2012).

Em relagdo ao trauma politico, Franco (2021, p. 25) sublinha as estratégias
necrogovernamentais proprias dos governos militares brasileiros como forma de governo.
Essas estratégias utilizadas ao longo dos governos militares baseavam-se em uma série de
“praticas, saberes, instituicdes, agentes, discursos, tecnologias e regulamentacdes” que
objetivavam gerir os mortos para governar os vivos através da melancolizagédo dos sujeitos.
Apoiado em um suporte tedrico psicanalitico, o autor chama a atencdo para o poder
paralisador da capacidade de acdo provocado pela melancolia. Este afeto, originado pela
auséncia de elaboragéo do luto devido ao desaparecimento dos corpos mortos, impede a
mobilizagéo politica, pois, sem esse trabalho, é perdida a sensagdo de amparo e unidade
grupal frente as misérias da vida (PINHO, 2020) e, consequentemente, novas articulacdes

por reconhecimento e reivindica¢des politicas sdo impossibilitadas.

METODOLOGIA

O caminho adotado para a realizacdo deste trabalho foi a pesquisa descritiva
documental. Esta modalidade de pesquisa visa pormenorizar as caracteristicas
fundamentais de determinado fendmeno ou populacdo (GIL, 2002). A descricdo do objeto
estudado costuma basear-se na andlise de fontes documentais, escritas ou néo,
constituindo o que Lakatos e Marconi (2003) e Gil (2002) denominaram, respectivamente, de

“fontes primarias” e “documentos de primeira mao”.

Esses documentos sdo encontrados em arquivos de 6rgdos publicos ou privados. O
segundo tipo de arquivo pode estar presente em associacdes cientificas, igrejas, sindicatos
ou midias; caso contrario, o primeiro tipo pode ser localizado em instituicbes das esferas
municipal, estadual e, para o efeito desta pesquisa, federal. Apesar de suas origens
diversas, esses documentos possuem como principal traco o fato de ndo terem recebido

ainda um tratamento analitico. (GIL, 2002)

Este caminho metodologico apresenta uma série de vantagens. Dentre elas,
destacam-se o fato de os documentos constituirem uma fonte rica e estavel de dados; ser
uma modalidade de pesquisa de baixo custo e ndo exigir contato com sujeitos de pesquisa.
Em contrapartida, esse tipo de estudo é criticado em relacdo a ndo representatividade e a

subjetividade dos documentos. Apesar disso, as pesquisas documentais sdo importantes,
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pois, embora ndo respondam de forma definitva um problema, conduzem a uma
compreensdo mais aprofundada da tematica estudada. (GIL, 2002)

O material para esta pesquisa foi coletado do site oficial da Comissdo Nacional da
Verdade na secdo “documentos”, mais especificamente, na subsecdo “depoimentos de
vitimas civis” (http://cnv.memoriasreveladas.gov.br/todos-volume-1/653-v%C3%ADtimas-
civis.html). Por se tratar de um documento publico destinado a recuperacdo da memoria
histérica da repressdo brasileira, todos 0s depoentes expuseram suas identidades no
relatério oficial e, por essa razéo, foram utilizados na presente pesquisa 0s homes legitimos
dos participantes. Os depoimentos foram transcritos literalmente, sem nenhum tipo de
edicédo.

Para efeito de pré-analise, este trabalho contou, inicialmente, com 25 depoimentos
colhidos cujo critério de selecdo foi a participagdo dos depoentes em movimentos de
guerrilha armada ou militAncia estudantil durante o periodo analisado. Em um segundo
momento, esta amostra foi reduzida para 10 entrevistas nas quais se identificou uma relagcdo
mais clara entre as reconstrucbes mnemoénicas e seus efeitos traumaticos devido as
violacdes vivenciadas.

O material selecionado para a andlise final foi composto pelos depoimentos de oito
mulheres e dois homens cujos nomes sao: Darci Toshiko Miyaki; Carlos Russo Junior;
Izabel Favero; Gilberto Natalini; Maria Aparecida Costa;, Amélia Teles; Elzira Vilela;
Rosemary Nogueira; Ana de Miranda Batista e Robéni Baptista da Costa. Todos os relatos
foram colhidos entre 2012 e 2014, periodo de vigéncia da Comissao Nacional da Verdade.

A técnica utilizada para o tratamento dos dados foi a Analise de Contetudo (BARDIN,
1995). Em um primeiro momento, foi realizada a leitura flutuante dos documentos para a
identificacdo dos temas mais recorrentes. Em seguida, foi feita a leitura critica dos
depoimentos para encontrar os temas mais importantes informados pelos depoentes. Ao
final deste trabalho, foram formadas trés categorias para serem analisadas: “género e

memoria”, “trauma e memoria” e, por fim, “comissariados como testemunhas”.

RESULTADO E DISCUSSAO

Género e memoria

Ainda na etapa de sele¢do dos dados, ficou evidente a predominancia de depoentes
mulheres, sobretudo considerando-se a clara relag&o entre as violagbes vivenciadas e seus
efeitos traumaticos na constru¢do mnemonica dos sobreviventes. Como sera discutido a
partir do segundo tépico de analise, grande parte dos depoentes ndo se dispbs a aprofundar

as narrativas acerca das memorias das violéncias traumaticas sofridas no regime de
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excecdo. Entretanto, o elemento que chama a atencdo para a formulacdo deste topico é a
constatacdo de que as mulheres estdo mais dispostas a falar a respeito dos anos de
chumbo e de como foram afetadas por eles.

Conforme declarou Izabel Favero, além de sofrer as duras sevicias por ser militante,
seu martirio foi acentuado pelo simples fato de ser mulher. A misoginia pela qual passou foi
claramente descrita no seguinte trecho de seu depoimento:

Eu fui muito ofendida, como mulher, porque ser mulher e militante € um
carma, a gente, além de ser torturada fisica e psicologicamente, a mulher é
vadia, a palavra mesmo era “puta”, “menina decente, olha para a sua cara,
com essa idade, olha o que tu esta fazendo aqui, que educacao os teus pais
te deram, tu é uma vadia, tu ndo presta’... (Izabel Favero, 2013, p. 5)

A partir dos fragmentos dos discursos analisados, € possivel atestar que as
memorias de militantes femininas sado diferentes daquelas provenientes de militantes
masculinos. Esta diferenciacédo se deve ao fato de as mulheres terem enfrentado formas de
brutalidade especificas as quais os homens ndo foram submetidos. Como decorréncia da
misoginia, lhes foram perpetrados abusos sexuais de toda natureza, estupros e outras

tantas violéncias de género.

Ainda em relagdo ao depoimento citado anteriormente, lzabel afirmou que n&o se
lembrava de ter sido estuprada; em seguida, certificou-se de que nao fora gracas a um
episddio que Ihe ocorrera. Devido as torturas que lhe foram aplicadas, ela sofrera um aborto
e, em razdo da hemorragia, seu corpo exalava um odor que causava repulsa nos

torturadores:

[...] enfim, eu ndo me lembro bem se no terceiro, quarto dia, eu entrei em
processo de aborto, eu estava gravida de dois meses, entdo, eu sangrava
muito, eu ndo tinha como me proteger, eu usava papel higiénico, e ja tinha
mal cheiro, eu estava suja, e eu acho que, eu acho ndo, eu tenho quase
certeza que eu ndo fui estuprada, porque era constantemente ameacada,
porque eles tinham nojo, tinham nojo de mim. (Izabel Favero, 2013, p. 5)

Além de explicitar as condi¢cdes degradantes as quais as militantes gravidas eram
expostas em plena ditadura, este trecho é representativo de uma violéncia histérica, anterior
ao regime militar, que as mulheres sofreram e ainda sofrem. De acordo com Bocchi (2016),
as violéncias cometidas contra os corpos femininos constituem um trauma histérico e social,

caracterizado como uma mem@ria traumatica coletiva pertencente a todas as mulheres.

7

Ainda segundo a autora, o testemunho dessas violéncias € uma tentativa de
elaboragcdo dessa memoria coletiva, para além das circunstancias tenebrosas e obscuras da

ditadura. Dessa forma, a violéncia politica cometida contra as mulheres ganha mais um tom,
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proprio ao género desses corpos. Depreende-se dessa observagdo que as memodrias das
mulheres militantes, além de denunciar as violagbes proprias de um regime ditatorial,

escancaram as opressoes vividas historicamente por elas.

Essas memodrias, que representam as minorias politicas, em sua maioria invisiveis e
“subterraneas”, atuam no anonimato e no siléncio, exigindo reconhecimento, disputando
espaco na esfera publica e resistindo as formas de negacdo da sua existéncia. Para o
sociologo austriaco Michael Pollak (1989, p. 5), estas recordagfes mantém-se silenciadas
até que as condigbes sociopoliticas estejam propicias para que elas possam emergir: “Uma
vez rompido o tabu, uma vez que as memoarias subterrdneas conseguem invadir 0 espago
publico, reivindicagdes multiplas e dificilmente previsiveis se acoplam a essa disputa da

memoboria...”.

A partir desse excerto, é possivel inferir que o resgate histérico promovido pela
Comissdo Nacional da Verdade fez com que as memdrias femininas pudessem vir a toa,
revelando sua dimensado traumatica em face do sofrimento sociopolitico vivido pelas
mulheres militantes. Essas memorias ndo se restringem apenas ao regime militar, mas
carregam as marcas de toda a histéria do Brasil. O aparecimento dessas memodrias
anteriormente confinadas favoreceu a reivindicacdo por justica, que até hoje ndo foi

assegurada.

As memodrias femininas, por conseguinte, desvelam ndo apenas o terrorismo estatal,
mas também a violéncia estrutural que acomete todas as mulheres na trama da vida
cotidiana. Em periodos de excecao, as tantas violéncias — historicas, estruturais e politicas —
se sobrepbem, subjugando os corpos femininos e tornando ainda mais evidente sua

condi¢cdo de subalternidade a légica patriarcal masculina.

Trauma e memoria

Ao ser analisada a relacdo entre trauma e memaria, dois tipos de comportamento
foram observados ao longo dos depoimentos: 1) os sujeitos que desejavam falar dos efeitos
traumaticos da repressdo em suas vidas e cujos contetdos discursivos serdo analisados
neste topico; 2) os sujeitos que ndo tinham a intencdo de compartilhar este tipo de vivéncia,

optando por escondé-la, negé-la ou esquecé-la.

As vitimas que se negaram a fazer relatos pormenorizados do passado de represséo
politica apresentam indicios da existéncia de traumas relacionados aos rituais macabros de
tortura, intimidacdo, ameaca e punicdo. Neste caso, os depoentes, em grande parte

homens, forneceram informacdes basicas a respeito de seus sequestros, detencdes e vida
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militante pregressa, sem o detalhamento de como foram afetados por essas experiéncias

posteriormente.

Para efeito da presente pesquisa, foram considerados apenas os depoimentos em
que se verificou uma clara ligacdo entre trauma e memdéria. Nesse caso, 0s narradores
demonstraram interesse em acionar os registros mnemaonicos do passado para denunciar 0s
arbitrios e tiranias do sistema politico ditatorial, ainda que tivessem que reviver 0s
sofrimentos psiquicos dos traumas politicos rememorados. Contudo, todos os depoentes,
inclusive aqueles dispostos a lembrar, em alguma medida apresentaram certo grau de
esquecimento. Estes lapsos ocorreram em momentos cujas descricdes remetiam a algum

tipo de detalhamento dos suplicios vivenciados:

Encontrei Flora, que estava ali, nos encontramos sendo arrastadas pelos
corredores e etc. e eu nhdo consigo, ndo consigo recompor muito as pessoas
gue estavam |4, eram as conhecidas, eram as trés equipes do... as trés
equipes eram o Homero, o Albernaz, que era um e tinha um outro (sic.) que
eu nao consigo nem lembrar o nome de guerra dele, que eles se revezavam
dia e noite, enfim, funcionava 24 horas, era funcionamento ininterrupto e
direto.... (Maria Aparecida Costa, 2013, p. 7-8).

Estas lacunas na constituicdo da memodria caracterizam todos os depoimentos
analisados, pois os depoentes sdo sobreviventes dos dispositivos necrogovernamentais
brasileiros, utilizados pelas ditaduras latino-americanas para provocar o desaparecimento
dos corpos dos militantes mortos durante as sessfes de tortura promovidas pelos agentes
da repressdo (FRANCO, 2021). Segundo o autor, este processo se iniciava pelo sequestro
dos “inimigos” do regime pelas equipes de captura e terminava na desova dos cadaveres
em locais desconhecidos e na eliminacdo de qualquer tipo de documentagdo que

comprovasse suas existéncias sob o julgo das equipes de tortura.

Neste meio tempo, as vidas que eram tragadas para dentro desses mecanismos
gradativamente perdiam seus referenciais espaco-temporais e identitarios, devido as
violagBes vivenciadas. Porém, a real perversidade da necrogovernamentalidade se dava em
um segundo momento, ou seja, na distribuicdo desigual do luto: as mortes e os abusos
sofridos por aqueles que foram capturados pelos dispositivos necrogovernamentais ndo
tiveram o direito de serem pranteados. A impossibilidade de vivenciar e elaborar o luto
desencadeia a formacéo de subjetividades melancolizadas, tanto dos sobreviventes quanto
dos familiares dos desaparecidos, o que favorece formas mais sutis de dominacéo, pois a

melancolia impossibilita a mobilizagdo politica (FRANCO, 2021).

Os desaparecimentos e o0 ndo reconhecimento das violacbes vivenciadas pelos

depoentes encaixam-se no que, de acordo com o pensamento ferencziano, pode ser
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identificado como desmentido. Conforme Gondar (2012), este conceito faz parte da teoria do
trauma, desenvolvida pelo autor hingaro, cuja premissa central baseia-se na tese de que o
fator traumatogénico de um acontecimento ndo decorre de sua viruléncia, ou seja, 0 que
torna um evento traumatico ndo é sua intensidade, mas o fato de néo ser reconhecido como
tal. Como efeito, a percepcao da vitima a respeito da realidade € abalada e sua relagao de

confianga com o mundo é rompida.

O efeito traumatico, proveniente do desmentido, foi vivenciado por todos os
depoentes, visto que as forcas armadas brasileiras, até hoje, ndo reconhecem os abusos
cometidos durante o regime militar como atos de terrorismo estatal. Além disso, devido a
vigéncia da lei da anistia, nenhum dos torturadores chegou a ser julgado e condenado. A
impunidade impede o trauma vivenciado de ser reconhecido pelo sistema juridico,

transformando-a, assim, em um desmentido estatal.

Esta modalidade de desmentido manifesta-se nas reconstru¢des mnemaonicas dos
sobreviventes, evidenciando-se na dificuldade que eles apresentam de formar vinculos com
outros sujeitos e com a sociedade de modo geral. Como exemplo, é possivel citar o seguinte
trecho do depoimento de Darci Toshiko Miyaki (2013, p. 52): “Tanto que até hoje, se eu te
encontrar daqui a uma semana ou Vocé... eu ndo vou cumprimentar. Quer dizer, eu vou
cumprimentar! Eu ndo vou te reconhecer [...] Sabe? Outra coisa também! Nomes, eu ndo

consigo gravar. Eu estou melhorando um pouquinho [...]".

Pollak (1992) ressalta que, entre outras funcbes, a memoria € responsavel pela
constituicao da identidade social por meio da formacao de elos identitarios entre os sujeitos
de um mesmo grupo. Esses elos sdo construidos por intermédio de uma memoria coletiva
comum entre seus integrantes. No caso da depoente, sua incapacidade de gravar nomes e
relembrar rostos representa a dificuldade de estabelecer vinculos novos apés as violacdes
sofridas. Esta constatacdo demonstra a quebra da confianca de Darci em relagcédo a si e ao
mundo, pois, de acordo com a teoria ferencziana do trauma, sua condicdo de

vulnerabilidade como sujeito n&o foi reconhecida pelas esferas institucionais.

Outra razdo fundamental para a quebra de vinculos entre os sobreviventes de
catastrofes e seu entorno social € a impossibilidade de narrar a totalidade do horror

vivenciado. Selligman-Silva (2008) destaca que:

Primo Levi também destacou em diversas oportunidades esta
impossibilidade do testemunho. Ele afirmava que aqueles que
testemunharam foram apenas 0s que justamente conseguiram se manter a
uma certa distancia do evento, ndo foram totalmente levados por ele, como
0 que ocorreu antes de mais nada com a maioria dos que passaram pelos
campos [de concentracdo] e morreram, mas também com aqueles que eram
denominados de Musulmanner dentro do jargdo do campo, ou seja, aqueles
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que haviam sido totalmente destruidos em sua capacidade de resistir.
(SELLIGMANN-SILVA, 2008, p. 68)

Com base nessa citagcdo, percebe-se que, devido aos mecanismos de
desumanizacdo persistentes e sistematicos dos sobreviventes da Shoah, operados por
maquinas necrogovernamentais nazistas, suas subjetividades foram minadas de tal modo
que é impossivel descrever os horrores vividos. A narrativa do terror traumatico sé seria
possivel a partir do distanciamento imaginativo dos sobreviventes em relacdo ao evento

traumatico.

A impossibilidade de narrar o trauma justifica a postura de quatro dos depoentes
frente aos assombros da memoéria das experiéncias passadas: eles confessaram que nunca
haviam falado anteriormente sobre os abusos sofridos. O ndo compartilhamento dessas
memorias impossibilita a formacdo de vinculos entre os individuos e a sociedade que 0s
circunda, o que impede a formagdo da comunidade afetiva, de acordo com Halbwachs
(1990).

A ndo constituicdo dessa comunidade de afetos, em virtude do trauma, impede o
compartilhamento das memdrias e vivéncias dos militantes torturados. Este contexto de
silenciamento contribui com a formacdo de discursos negacionistas em relacdo a tragédia
vivida e abafa os sinais de alerta que previnem dos perigos de que acontecimentos
semelhantes voltem a ocorrer. Dessa maneira, a negacdo do passado retroalimenta a

impunidade no presente e cria condigdes para sua repeticdo no futuro.

Comissariados como testemunhas

Além dos depoimentos, a atuacdo dos comissariados foi fundamental para analisar
os impactos do trauma politico na memoéria dos sobreviventes. Os comissarios adotaram,
mesmo que de forma implicita, a funcao de terceiros, ou seja, eles ndo apenas acolheram o
sofrimento dos narradores, mas também reconheceram suas vivéncias, validando a
reconstrucdo de memorias traumaticas que, de outro modo, tenderiam a obscurecer o

ocorrido.

Gondar (2012a) afirma que a luta por reconhecimento estd entre as principais
demandas da politica contemporanea. Reconhecer significa, acima de tudo, a aceitacdo e o
respeito de que todo sujeito necessita por parte dos outros que formam seu entorno. Dessa
maneira, 0 reconhecimento € a reafirmacdo da relacdo de confian¢ca que o individuo

estabelece consigo mesmo e o mundo.
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Ao exercer o papel de terceiro e reconhecer as memdrias relatadas, o0s
comissionarios estao assumindo uma fungédo semelhante a dos analistas de acordo com a

clinica do trauma ferencziana. Esta afirmacdo € apoiada nos apontamentos de Gondar
(2017):

O que se pode produzir de mais favoravel na realidade é a presenca de um
terceiro capaz de estabelecer um contraste entre o presente e um passado
insuportavel. Em vez de desprender um fragmento de si, existe agora a
possibilidade de ndo enfrentar sozinho a situagdo traumatica. O lugar
terceiro pode advir quando o analista testemunha, na clinica, a repeti¢cdo do
trauma... (GONDAR, 2017, p. 192).

Nesse sentido, a autora argumenta que na presencga do analista, o trauma pode ser
relembrado em condi¢bes mais favoraveis para sua elaboracdo, uma vez que no setting
terapéutico as narrativas dos sujeitos traumatizados podem ser acolhidas sem a expectativa

de coeréncia ou de julgamentos morais em relacao ao que esta sendo contado.

O acolhimento e a confirmacdo das dores dos depoentes, por parte do comissariado,
podem ser observados no seguinte fragmento: “/zabel, muito obrigado pelas suas palavras,
e por compartilhar conosco esse momento da sua vida. Eu vendo essa foto aqui, em que,
pra professores, ndés somos professores, entdo a gente tem caneta, e tirar a caneta e

colocar armas, é realmente o pior dos cenarios. Mais uma vez, muito obrigado.” (Pedro
Bodé, 2013, p.12)

Ao testemunhar o depoimento de Izabel e reconhecer sua vivéncia, o comissario em
questao esta realizando o oposto do desmentido. Esta postura valida a experiéncia subjetiva

vivenciada pela depoente e favorece o processo de elaboragéo de seus efeitos traumaticos.

Essa fungéo é assumida por todos os comissariados durante os depoimentos. Como
consequéncia, esta postura gera, mesmo que de forma limitada, resultados terapéuticos nos
depoentes. De acordo com Gondar (2012), o efeito traumatico de uma experiéncia subjetiva
ndo se d& pelo evento em si, mas no momento subsequente ao acontecimento, quando a

percepc¢édo da vitima sobre o ocorrido é negada ou minimizada pela realidade social.

Por serem membros de uma comissdo estatal, os comissariados sdo agentes do
Estado brasileiro. Ao acolherem esses depoimentos, simbolicamente representam o Estado
no reconhecimento da vulnerabilidade das vitimas. Esse reconhecimento é fundamental
para refazer os vinculos de confianca dos sujeitos vitimizados consigo mesmos e com o
mundo concreto (GONDAR, 2012).

A importancia do reconhecimento promovido pelo testemunho é corroborada por

Selligmann-Silva (2008, p. 69) ao afirmar que o trauma é: “uma memoria de um tempo que
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nao passa”’. Esta definicido evidencia a permanéncia e a irrealidade da experiéncia
trauméatica devido a dificuldade de ser elaborada. Quando o “outro” — conhecido ou
desconhecido — se coloca em condicdo de escutar o que ndo pode ser narrado, confere a
vitima a oportunidade de sair de sua posicao de sobrevivente e voltar a vida.

Dessa maneira, € possivel compartilhar o que foi vivido e reestabelecer lagos entre o
individuo e seu entorno. Esta reconexéao possibilita a formacéo da comunidade afetiva que é
fundamental para a consolidacdo de memorias coletivas de um grupo (HALBWACHS, 1990).
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CONSIDERACOES FINAIS

Como concluséo, é possivel identificar dois desdobramentos do presente estudo: o
primeiro diz respeito a necessidade de desenvolver futuras pesquisas a respeito da relacéo
entre memoria e género durante o regime militar e um trabalho académico mais
aprofundado acerca dos sujeitos que ndo apresentaram em suas declara¢cbes uma ligacao
clara entre trauma e memoria; o segundo desdobramento aborda o tipo de consequéncia
que o silenciamento dos abusos cometidos durante a ditadura causou a sociedade brasileira

atualmente.

Em relacdo ao primeiro desdobramento, compreende-se que as memaorias femininas
analisadas nessa pesquisa devem ser objeto de futuros estudos, dada a auséncia de
bibliografia especifica sobre o tema. Embora exista literatura cientifica que discorra sobre os
impactos psiquicos do trauma politico, ela ndo se atém a especificidade das experiéncias

femininas.

A respeito do segundo desdobramento, ao longo da andlise, foi possivel estabelecer
a articulagédo entre as memdrias individuais e as coletivas, a qual resultou do testemunho.
Koltai (2016, p. 25) afirma que o testemunho € “‘como um misto de confissédo, documento
histérico e reflexdo que o sujeito faz sobre si proprio e que convém encarar hdo como uma
mera manifestacdo da memoria, mas como uma atividade de pensamento aplicada a
compreensdo do inumano enquanto produgao politica humana”. A autora acrescenta que as
histérias individuais estdo circunscritas pela Histéria da humanidade, ou seja, pelas
condi¢gBes socio-histéricas concretas nas quais as experiéncias subjetivas se desenvolvem
(KOLTAI, 2016).

Tendo em vista essa consideracao, é possivel afirmar que as memorias que foram
resgatadas ao longo dos depoimentos apresentados sao amostras de uma histéria ocultada
pelas forcas politicas vigentes a época. Essas reconstru¢des mnemaonicas individuais lutam
para serem reconhecidas como coletivas e obterem o direito ao luto publico perante os

abusos sofridos.

O silenciamento das memoérias do periodo de repressdo tem desdobramentos no
presente, principalmente no campo politico. Ao longo dos ultimos anos, sdo notaveis a
radicalizacdo ideolégica e a popularizacdo na esfera publica de sujeitos que apresentam
uma postura aberta em favor da Ditadura Militar. Algumas dessas figuras, eleitas para
cargos politicos relevantes, negam abertamente o0s crimes relatados nos depoimentos
analisados (SOARES, 2019).
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O resgate dessas memodrias é fundamental para sua visibilizacdo na esfera publica
de modo a torna-las coletivas. Este movimento de apropriacdo coletiva das memorias dos
homens e mulheres acossados pelo autoritarismo € essencial para reatar o laco que foi
rompido entre esses sujeitos e a sociedade. Além de promover o reconhecimento e a
reconciliagcdo, as memdrias e as vivéncias dos militantes servem para langar luz sobre os

abusos cometidos no passado, cuja hegacdo pode favorecer sua repeticdo no futuro.
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